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က  ြီးတပင်က  ြီးရ ွာ 

က ွာလ်မ  ြိုင် ျွနြ်ီးမ  ြိုြို့နယ ်

 

 

 

 

ပပြိုစုကရြီးဆ ွဲသူ 

က  ြီးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးက ွာ် တ   

က  ြီးတပင်က  ြီးရ ွာ၊ က ွာ်လမ  ြိုင် ျွန်ြီးမ  ြိုြို့နယ ်

( သ ဝါယ နငှ့်် က  ြီးလ ်ဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးဝနက်  ြီးဌွာန၊ 

က  ြီးလ ်ကေသဖ  ြို့မဖ ြိုြီးတ ြုီးတ ်ကရြီးဦြီးစ ြီးဌွာန   ူည ကရြီးဆ ွဲသည ်) 

 

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ ဇ န်လ 



မာတိကာ 

စကာားခ   ား ၂ 

ကက ား တ ပင်ကက ားရ ာ သ ယံ ဇာတပ ပကပမပံုံ 

ကက ား တ ပင်ကက ားရ ာ ရာသ ခွင်ပပကပမပံုံ 

 

အပိုံငာ်း(က) 

ကက ားရ ာ၏လက်ရှဖိွွံံ့ ဖဖ ိားကရားအကပခအကေနငှ  ်ဦားစာားကပားက ာငရ် က်မည  ်ဖွွံံ့ ဖဖ ိားကရား လုံပ်ငော်းမ ာား 

၁။ တ ည်ကေရ ာနှ င ် ပထဝ ဝင် အကေအ ထာား ၅ 

၂ ။ ရာသ ဥတ ုံနှင ် သဘာ ဝ အရငာ်းအပ မစ်မ ာား ၅ 

၃။ ဖွံွံ့ဖဖိ ားက ရား  ိုံင်ရာ စ မံခေ  ်ခွွဲမှု အကပခအကေ ၅ 

၄။ စ ား ပွာားက ရား နှင ် အသက် ကမွားမှုအကပခအကေ ၆ 

(က) သ ားန ှံစိုံက်ပ   ိားက ရား ၆ 

(ခ) ကမွားပမြူကရားလုံပ် ငေ်ား ၇ 

(ဂ) စိုံက်ပ  ိားက မွားပမ ြူကရား မဟုံတ်ကသာ အပခာားဝင်က ငရွ လုံပ်ငေ်ား မ  ာား ၇ 

(ဃ) ဘဏ်နှင ် ကငွက ကား  ိုံင်ရ ာဝေ်က ာ ငမ်ှု ၇ 

၅။ အကပခခံအက ာက် အ အံုံနှင ် ဝေ်က ာင်မှု မ ာား ၈ 

(က) ကက ားလက် သ ယ် ယူပိုံ က  ာင်ကရား ၈ 

(ခ) ကက ားရ ာမ ား လင်ားကရား ၈ 

(ဂ) သတ ငာ်းန ှင ်  က်သွ ယ်က ရား ၈ 

၆ ။ ပည ာကရား ၈ 

၇။ က ေ်ား မာကရား၊ ကရနှင ် ပတ်ဝေ ်ားက င် သေ ်ရှင်ားက ရား ၉ 

၈။ ကဘ ားအနတရာ ယ်မ  ာားနှ င ် သဘာ ဝပတ်ဝေ်ားက  င် ထိေ်ားသမိ်ားကရ ား ၉ 

၉။ က ာား- မ ကရားရ ာ ကိစစ ရပ် ိုံင်ရာ ၁၀ 

၁၀။ ကက ား တ ပင်ကက  ားရ  ာ ဦား စာားကပားက ာင်ရ က်မ ည ် အ ိုံပပ   စ မံခ က် လုံပ် ငေ်ားမ ာား ၁၀ 
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အပိုံငာ်း(ခ)စ မခံ က် ိုံငရ်ာအခ က်အလက်မ ာား 

စ မံခ က် အ ိုံပပ လ ာ ၁၂ 

ကေော က် ကတ်ွွဲ(၁)ကက ား တ ပင်က က ားရ ာ က က ားရ ာဖံွွံ့ဖဖိ ားက ရားလုံပ်ငေ်ားစ မံကိော်းက ကာ်မတ  ဝင်မ ာားစာရင်ား ၁၅ 

ကေောက ်က်တ ွွဲ(၂)ကက ားရ ာဖွံွံ့ဖဖိ ားကရ ားအကထ ာက် အကူပပ ဇ ယာားမ  ာား ၁၆ 

ကေောက ်က်တ ွွဲ(၃)ကက ား ရ ာဖွံွံ့ဖဖိ ားကရ ားဗ ြူ ဟာတ ည် က ာက်မှု အကပခပပဇယ ာ ား ၆၆ 
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စက ားခ  ား 

  ဤကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးသည်  ၂၀၂၀ -၂၀၂၁ ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ် မှ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုနှစ် အထိ (၅)နှစ်ကကွာ အကကွာင်အထည်ကဖွာက် ွာငရ် က်မည ် ကျွန်ုပ်တိုို့ ကက ျေးရ ွာ၏ 

ပထမဦျေး ံုျေးကသွာ လူထုအမ ွာျေးစုကပေါင်ျေး ပေါဝင်ကရျေး  ွဲထွာျေးသည ် ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးဖဖစ်ပေါသည်။ ကနဦျေးအကနဖဖင ် စီမံကိန်ျေးဖဖစ် ကဖမွာက်ကရျေးအတ က် လိအုပ်ကသွာ 

နညျ်ေးပညွာမ ွာျေး ပံ ပုိျေးကပျေးကသွာ သမဝေါယမနှင ် ကက ျေးလက်ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဝန်ကကီျေးဌွာန၊ ကက ျေးလက် 

ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပငက်က ျေးဇူျေးတငရ်ှိပေါသည်။ အကရျေးကကီျေးကသွာ အခ က် 

အလက်မ ွာျေးနှင ် အကကံဉွာဏ်မ ွာျေးကို တက်တက်ကက ကက  ပံ ပုိျေးကပျေးကသွာ ကက ျေးရ ွာအပု်စုအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး 

နှင  ်သက် ိုငရ်ွာ ဝန်ထမ်ျေး မ ွာျေးကိုလည်ျေး ကက ျေးဇူျေးတငရ်ှိပေါသသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တိုို့ကက ျေးရ ွာတ င် ကျွန်ုပ်တိုို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရ ွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကို စီစဉ်ခ မှတ် 

က ွာငရ် က် ခွဲ ကကကသွာ်လည်ျေး လူထုအမ ွာျေး စနစ်တက  ပူျေးကပေါငျ်ေးပေါဝငက် ွာင်ရ က်သည ် 

နညျ်ေးလမ်ျေးမ ွာျေးနှင ် လုပ်ထုံျေး၊ လုပ်နည်ျေးမ ွာျေးကို မသိခွဲ ကကပေါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တက  

ပူျေးကပေါငျ်ေးက ွာင်ရ က်နည်ျေးကို အသုံျေးဖပ ၍ ကျွန်ုပ်တိုို့ အခ င်ျေးခ ငျ်ေးတိုငပ်င်က  ျေးကန ျေးည ိနိှိုင်ျေး 

အကဖဖရှွာကကရွာတ င် သငတ်န်ျေးလုပ်က ွာင် ကပျေးရံသုွာမကွာ နညျ်ေးကပျေးလမျ်ေးဖပ ကူညီပံ ပိုျေးကပျေးသည ် 

ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာနမှ ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးက စီစဉ်က ွာင်ရ က် 

ကပျေးပေါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ်ကကကွာင ် ကျွန်ုပ်တိုို့သည် ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံကိန်ျေးကရျေး  ွဲရွာတ င် 

ကိန်ျေးဂဏွာန်ျေးနှင ် သတငျ်ေးအခ က်အလက်တိုို့၏ အကရျေး ပေါမှိုကို သိရှိရံ ု သွာမက ကက ျေးရ ွာအပု်စု 

အပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးရံုျေးကွဲ သုိို့ကသွာ ကိန်ျေးဂဏွာန်ျေးအခ က်အလက် ရရှိနိုင်ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလည်ျေး 

ကကွာက်ယူရရှိခွဲ ပေါသည်။ ထိိုု့ဖပငထ်ပ်မံလိအုပ်ကသွာ ကိန်ျေးဂဏွာန်ျေး၊ အခ က်အလက်မ ွာျေးနှင ် 

နညျ်ေးပညွာပံ ပိုျေးမှိုတိုို့ကို ဖမိ ွံ့နယ်အ င ်ဌွာန ိုငရ်ွာမ ွာျေးမှ ရယူရန်လိအုပ် ကကကွာင်ျေးကိုလည်ျေး ကကွာင်ျေးစ ွာ 

သိရှိခွဲ ပေါသည်။ 

  ယခုကရျေး  ွဲထွာျေးကသွာ အစီအစဉ်ကို ထပမ်ံရရှိသည ် ကိန်ျေးဂဏွာန်ျေးအခ က်အလက်မ ွာျေး 

ထပဖ်ဖည ်ကပျေးဖခငျ်ေးဖဖင ် ပိုမိုကကွာငျ်ေးလွာမည်မှွာ ကသခ ွာပေါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးသည်  က်လက်လုပ် 

က ွာငရ်မည ် လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ က်မှို တစ်ဝက်ခနို့်အကရွာက်တ င် လုပ်ငန်ျေးတိုျေးတက်မှို၊ 

ကပေါ်ကပေါက်လွာသည ် အခက်အခွဲမ ွာျေးနှင ် ဦျေးစွာျေးကပျေး ကရ ျေးခ ယ်မှိုမ ွာျေးနှင ် လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ွာျေးကို 

မူကဘွာင်အတ င်ျေး ဖပ ဖပငက်ဖပွာင်ျေးလွဲမှိုမ ွာျေး  က်လက်လပု်က ွာင်သ ွာျေး ရပေါမည်။ 

  ဤဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ်တ င် ကဖွာဖ်ပပေါရှိကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

စုစည်ျေးက ွာငရ် က်နိုင်ရန်အတ က် ကက ျေးရ ွာအုပ်စုအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၊ ဖမိ ွံ့နယ်အ င တ် င်လည်ျေး 



5 

 

အကထ ကထ အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနစသည ် သက် ိုငရ်ွာ 

ဦျေးစီျေးဌွာန အသီျေးသီျေးတိုို့၏  က်လက်ပံ ပိုျေးမှိုမ ွာျေးရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တိုို့ ကမ ွာ်လင ်ပေါသည်။ 

 က်လက်၍  ကနောင်တ င်လည်ျေး ကျွန်ုပ်တိုို့၏ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး ိုင်ရွာ အွာျေးထုတ်မှို အကဖခအကနမ ွာျေးကို  န်ျေး 

စစ်သုံျေးသပ်ရန်နှင ် အကွဲဖဖတ်ရန်အတ က် ပံ ပုိျေးကူညီမှိုမ ွာျေး ရရှိနိုင်မည်ဖဖစ်ပေါကကကွာငျ်ေး ယုံကကည်ပေါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တ င် အဓကိအွာျေးဖဖင ် ကက ျေးရ ွာ၏ လက်ရှိဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး အကဖခအကန၊ 

ဦျေးစွာျေးကပျေး က ွာငရ် က်မည ် ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၊ နှစ်စဉ် ဦျေးစွာျေးကပျေးစီမံခ က် အ ိဖုပ လ ွာ၊ ကက ျေးရ ွာ 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဗ  ဟွာတည်က ွာက်မှို အကဖခဖပဇယွာျေး စသည်တိုို့ကို အဓိကထွာျေး ကဖွာဖ်ပထွာျေးပေါသည်။ 

 

 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးကကွာ်မတီ 

ကက ား တ ပင်ကက ျေးရ ွာ 

 ကမွာလ်ဖမိ ငက်ျွန်ျေးဖမိ ွံ့နယ် 
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အပ ုင်ြီး ( ) 

က  ြီးရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးအကပခအကနနှင့်် 

ဦြီးစွာြီးကပြီးကဆွာင်ရ   ်ည့်် ဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးလုပင်န်ြီး  ွာြီး 
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၁။ တညန်ေရ နငှ  ်ပထဝ ဝင ်အနေအထ ား 

  ကက ား တ ပင်ကက ျေးရ ွာသည် ဧရွာဝတီတိုင်ျေးကေသကကီျေး၊ လပ တတွာခရိုင၊် ကမွာလ်ဖမိ ငက်ျွန်ျေး 

ဖမိ ွံ့နယ်၊ ကသမ င်ထီကရကက ွာ်အုပ်စုတ င် တည်ရှိပေါသည်။ ဖမိ ွံ့ကခ ွာင်ျေးကက ျေးရ ွာသည် 

ဖမစ်ကခ ွာင်ျေးကဘျေးတ င် တည်ရှိဖပီျေး ကမွာ်လဖမိ ငက်ျွန်ျေးဖမိ ွံ့နှင်  ကရမိုင် (၅)မိုင်ခန်ို့ကဝျေးပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာပတ်ဝန်ျေးက င်တ င် လယ်ကဖမမ ွာျေးစ ွာရှိသည။် ကခ ွာင်ျေးကဘျေးဝွဲယွာနှစ်ဘက်တ င် အိမမ် ွာျေးရှိပေါသည်။ 

မိုျေးအခေါ ကရကကကွာငျ်ေးလမ်ျေးဖဖင်  အဓကိသ ွာျေးလွာကသွာလ်ည်ျေး ကန အခေါ ကုန်ျေးလမျ်ေးဖဖင်  သ ွာျေးလွာနိုင်ကသွာ 

 က်သ ယ်ကရျေးလမ်ျေးမ ွာျေးရှိပေါသည်။ 

၂။ ရ သ ဥတနုငှ  ်သဘ ဝအရငာ်းအမြစြ်  ား 

  နှစ်စဉ်မိျုေးကရခ နိ်လက်မမှွာ (၈၀)ခနိ်ု့ဖဖစ်ဖပီျေး နှစ်စဉ် ပ မ်ျေးမ  ကနပူခ နိ် (၃၂ °C) 

အထက်ရရှိသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် ကဖကဖွာ်ဝေါရီလ၊ မတ်လ၊ ဧဖပီလမ ွာျေးတ င် ကနပူရှိန်ပူဖပင်ျေး၍ ဇ န်လ၊ 

ဇူလိငု်လ၊ ဩဂုတ်လ၊ စက်တငဘ်ွာလမ ွာျေးတ င် မိုျေးမ ွာျေးကသွာကကကွာင ် ကရအနည်ျေးငယ် ကကီျေးကလ  

ရှိပေါသည်။ ထိိုု့ကကကွာင ် ကက ျေးရ ွာရှိ ကတွာင်သူ လယ်သမွာျေး အခ  ိွံ့မှွာ သီျေးနှံစိုက်ခင်ျေးမ ွာျေး ပ က် ီျေးကလ  

ရှိပေါသည်။ လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးမှ ကဖမဩဇွာ အကဖခအကနမှွာ အသင ်အတင ် ကကွာင်ျေးမ န်ပေါသည်။ 

ခ  ျောင့််းမ ျော်းရ ှိခ ျောခ  ျောင ့် စပါ်းစှိို ့်ပ ှိ ်းရျောတွင့်အဆင့်ခ ပပါ ည့်။ မိုျေးစပေါျေးသီျေးနှံ စိုက်ပ  ိျေးနိုင်ကသွာ 

လယ်ဧကကပေါငျ်ေး (၆၇၀)ဧကရှိ ဖပီျေး တစ်ခ  ိွံ့ကသွာ ကတွာင်သူမ ွာျေးမှွာ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရွာသီကပေါ်သီျေးနှံမ ွာျေး 

လုပ်ကိုငက်ကဖပီျေး ဥယ ွာဉ်ခခံ ကဖမမ ွာျေး ပိုင် ိုငက်ကပေါသည်။ 

 

၃။ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ားနရားဆ ငုရ်  စ ြ ခေ  ်ခ ွဲြှု အနမခအနေ 

  ကက ား တ ပင်ကက ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးရှိ လူထုအကဖခဖပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င် ကက ျေးရ ွာတ င် 

အပု်ခ  ပ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့မှွာ အမ  ိျေးသွာျေး (5)ဦျေးနှင  ် ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေး 

ကကွာ်မတီတ င် အမ  ိျေးသွာျေး (4)ဦျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေး (3)ဦျေး သည်ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကို 

စညျ်ေးရံုျေးလုပ်က ွာငပ်ေါသည်။ ကက ွာငျ်ေးအက  ိျေးက ွာင်အဖ ွဲွံ့တ င် အမ  ိျေးသွာျေး (5)ဦျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေး (4)ဦျေး 

သည် ကက ျေးရ ွာစွာသင်ကက ွာငျ်ေးရှိ  ရွာ/မမ ွာျေးနှင ် ပူျေးကပေါငျ်ေး၍ ကက ျေးရ ွာ၏ ပညွာကရျေးကဏ္ဍ 

တိုျေးတက်လွာကစကရျေးအတ က် လုပ်က ွာငလ် က်ရှိပေါသည်။ ကဂေါပကအဖ ွဲွံ့တ င်  အမ  ိျေးသွာျေး (၆)ဦျေး၊ 

အမ  ိျေးသမီျေး (4)ဦျေး တိုို့သည် ကက ျေးရ ွာ၏ ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင ် သွာသနော တိုျေးတက် 

ဖပနို့်ပ ွာျေးကအွာင် က ွာငရ် က်လ က်ရှိပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး ကိစစကကီျေးငယ် ကပေါ်ကပေါက်လ င် ရ ွာသူ/သွာျေး 
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မ ွာျေးမှ စညျ်ေးလံုျေးညီည တ်စ ွာ ဝိုင်ျေးဝန်ျေးက ွာင်ရ က် ကပျေးကကကသွာ အကလ အက င ်ကကွာင်ျေးမ ွာျေး ရှိပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာတ င် ဖပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးလည်ျေး ယ င့်န စ့်မ ျော်းတွင့်ရ ှိခ ျော့်လည့််း ယ ို ၂၀၂၀/၂၀၂၁ 

န စ့်တွင့် ခ  ်းခငအွဖွ ွဲ့အစည့််းမ ျော်း မရှိကတွာ ပေါသည်။  

၄။ စ ားပ  ားနရားနငှ  ်အသကန်ြ ားြှုအနမခအနေ 

(က) သ ားနှ စ ုကပ်   ားနရား 

  ကက ား တ ပင်ကက ျေးရ ွာ၏ အဓကိဝငက်င မှွာ လယ်ယွာစိုကပ်  ိျေးကရျေးနှင ် ကရလုပ်ငန်ျေး 

ဖဖစ်ကသွာကကကွာင ် ကဖမ ီလ ွာ အရည်အကသ ျေးအွာျေးဖဖင ် အသင ်အတင ်ရှိကသွာ ကက ျေးရ ွာဖဖစ်၍ လယ်ဧက 

ပိုင် ိုင်မှို မှွာ (၆၇၀)ဧက ၊ ဥယ ွာဉ်ခခံကဖမ (၅၀)ဧကရှိပေါသည်။ ဖမိ ွံ့ကခ ွာင်ျေးကက ျေးရ ွာ၏ ကဖမဧက 

ပိုင် ိုင်မှိုမွှာ အမ ွာျေး ံုျေး (၁၅)ဧကဖဖစ်ဖပီျေး အနညျ်ေး ံုျေး (၄)ဧကခန်ို့ ပိုင် ိုင်ကကဖပီျေး ကဖမယွာမွဲ  

အမိ်ကထွာင်စုမ ွာျေးလည်ျေး ရှိပေါသည်။ ၎င်ျေးတိုို့မှွာ ကနို့စွာျေး၊ က ပန်ျေး၊ ကရလုပ်ငန်ျေး၊ အကရွာင်ျေးအဝယ်နှင ် 

ဖပည်တ င်ျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာက် လုပ်ကိုင်ကကသည်ကို ကတ ွံ့ရပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာ၏ စပေါျေးစိုက်ဧက (၆၇၀)ဧက 

အွာျေးလံုျေးအတ က် ကရအရငျ်ေးအဖမစ်ကို မိုျေးကရနှင်  ဖမစ်၊ ကခ ွာင်ျေးမ ွာျေးမှ ရရ ှိသုံျေးစ ွဲပေါသည်။ 

ကန စပေါျေးစိုက်ပ  ိျေးနှင်  မိုျေးစပေါျေး နစှ်မ  ိျေးစလံုျေး စိုက်ပ  ိျေးရပေါသည်။ မိုျေးစပေါျေး တစ်ဧက ပ မ်ျေးမ အထ ကန်ှိုန်ျေးမှွာ 

(၇၀)တငျ်ေးခနို့်သွာထ ကရ်ှိဖပီျေး ကန စပေါျေး တစ်ဧက ပ မ်ျေးမ အထ ကန်ှိုန်ျေးမှွာ (၁၀၀)တငျ်ေးခနို့် ထ က်ရှိ 

ပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာ၏ စိုက်ပ  ိျေးကိရိယွာ ပိုင် ိုငမ်ှိုမွှာ ထ န်စက်(-)စီျေး၊ လက်တ န်ျေးထ န်စက်(၂ ၆)စီျေး၊ 

ကချွကလှို့စက် (-)စီျေး၊ ဖမက်ရိတ်စက် (-)စီျေး ၊ကဖခနင်ျေးကရတငစ်က် (-)စီျေးကရစုတ်စက် (၂၈)စီျေး 

ရှိကကကွာငျ်ေးကတ ွံ့ရပေါသည်။ တစ်ခ  ိွံ့လယ်သမွာျေးမ ွာျေးသည် စိုက်ပ  ိျေးကရျေးသုံျေး စက်ပစစည်ျေးမ ွာျေးကို 

ဌွာျေးရမ်ျေးအသုံျေးဖပ  လုပ်ကိုင် ကကပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာရှိ အမ  ိျေးသမီျေးအမ ွာျေးစုသည် အဖခွာျေးဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးအကနဖဖင ် ကကက်၊ ဝက်၊    ဘွဲမ ွာျေး ကမ ျေးဖမ ကကပေါသည်။ တစ်ခ  ိွံ့ကသွာ အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် 

ကခေါင်ျေးရ က်ဗ က်ထိုျေး ကစ ျေးကရွာင်ျေးဖခငျ်ေး၊ စက်ခ  ပ်လုပ်ငန်ျေး လုပ်ကိုင်ဖခငျ်ေးနှင ် ကုန်စံုကရွာင်ျေးကသွာ 

အမိ်ကထွာင်စုမ ွာျေး လုပ်ကိုငက်ကပေါသည်။ အစိုျေးရဝန်ထမျ်ေး လုပ်သူမ ွာျေးလည်ျေး ရှိကကပေါသည်။ တစ်ခ  ိွံ့ကသွာ 

အမိ်ကထွာင်စုမ ွာျေးမှွာ ရန်ကုန်ဖမိ ွံ့တ င် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးကရွာက် လုပ်ကိုင်သူမ ွာျေး လည်ျေးရှကိကပေါသည်။ 

(ခ) နြ ားမြြူနရားလပ်ုငေ်ား 

  ကက ျေးရ ွာတ င် ကကက်ကမ ျေးဖမ ထွာျေးသည ် အမိ်ကထွာငစ်ု (၁၅)အမိ်ကထွာငစ်ုရှိဖပီျေး 

ကကကအ်ကကွာင်ကရ (၇၀)ကကွာင်၊ ဝက်ကမ ျေးဖမ ထွာျေးကသွာ အမိ်ကထွာငစ်ု (၅)စ ုရှိဖပီျေး ဝက်အကကွာင်ကရ 

(၅)ကကွာင၊် စသည်ဖဖင ် တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ကမ ျေးဖမ ကရျေးကို လုပ်ကိုင်ကနကကပေါသည်။ 
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(ဂ) စ ုကပ်   ားနြ ားမြြူနရား ြဟတုန်သ  အမခ ားဝငန်င ရ လပ်ုငေ်ားြ  ား 

  ကက ျေးရ ွာတ င် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ကစ ျေး ိုင်မ ွာျေးနှင ် အကရွာင်ျေးအဝယ်လုပ်ငန်ျေးစသည ် 

လုပ်ငန်ျေး မ ွာျေးကို ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်က ွာင်ကကပေါသည်။ လယ်သမွာျေး၊  န်စက် င်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေးလည်ျေး 

လုပ်ကိုငက်ကသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေး မဟုတ်ကသွာ အသက်ကမ ျေးလုပ်ကိုငက်နကကကသွာ 

မိသွာျေးစုဝင်မ ွာျေးသည် အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေး နညျ်ေးပညွာနှင ် အကသျေးစွာျေး အလတ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေး 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို  ိုင်ရွာဝန်က ွာငမ်ှိုမ ွာျေး မရှိသဖဖင ် အလုပ်နှင ် လိကု်ကလ ွာညီကထ ဖဖစ်ကသွာ 

အတက်ပညွာ အလ န်နွဲပေါျေးသဖဖင ် အဖခွာျေးကေသမ ွာျေးသုိို့ လုပ်ကိုင်သူဦျေးကရ မ ွာျေးဖပွာျေးသဖဖင ် 

လုပ်သွာျေးအငအ်ွာျေး ရှွာျေးပေါျေးလွာပေါသည်။  

(ဃ) ဘဏ်နငှ  ်နင န ကားဆ ငုရ် ဝေ်နဆ ငြ်ှု 

  ကင ကကကျေးကရျေး ဝန်က ွာင်မှိုအကနဖဖင ် ကတွာင်သူလယ်သမွာျေးမ ွာျေးအတ က် လိအုပ်ကသွာ 

ကခ ျေးကင ကို ကန ျေးစပေါျေး၊ မိုျေး စပေါျေးစိုက်ပ  ိျေးနိုင်ရန် ဖမန်မွာ စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်မှွာ တစ်ဧကလ င် က ပ် 

(၁၅၀၀၀၀)နှိုန်ျေးထုတ်ကခ ျေးကပျေးပေါသည်။ ပုဂဂလကိ ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး မရှိပေါ။ 

၅။ အနမခခ အနဆ ကအ်အ နုငှ  ်ဝေ်နဆ ငြ်ှုြ  ား 

(က) နက ားလကသ်ယယ်ပူ ု  နဆ ငန်ရား 

  သယ်ယူပိုို့က ွာငက်ရျေးအတ က် ကရလမျ်ေးကို အဓိကထွာျေးအသုံျေးဖပ ရပေါသည်။ သယ်ယူပိိုု့ 

က ွာငက်ရျေးအတ က် ယွာဉ်အသုံျေးခ မှိုမ ွာျေးမှွာ ကိုယ်ပိုင်ရှိကကသလိ ု  ဌွာျေးရမ်ျေး၍လည်ျေးအသုံျေးဖပ ရပေါသည်။ 

ကမွာလ်ဖမိ ငက်ျွန်ျေးဖမိ ွံ့သိိုု့ သ ွာျေးရန်အတ က် စက်ကလှမ ွာျေး၊ အဖခွာျေးခရီျေးသ ွာျေးယဉ်လိုငမ် ွာျေးနှင ် သ ွာျေးကရွာက် 

ရပေါ သည်။ 

(ခ) နက ားရ  ြ ားလငာ်းနရား 

  ကက ား တ ပင်ကက ျေးရ ွာသည် မီျေးလင်ျေးကရျေးအတ က် မဟွာဓေါတ်အွာျေးလိုငျ်ေး မရရှိ ကသွာကကကွာင ် 

 ိုလွာမီျေးမ ွာျေး၊ မီျေးစက်မ ွာျေးအွာျေး အသုံျေးဖပ ကကပေါသည်။ ပုဂဂလကိစီျေးပ ွာျေးဖဖစ် မီျေးစက်မရှိပေါ။ ခ က်ဖပ တ်ကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကို ထင်ျေးမီျေး ကလွာငစ်ွာမ ွာျေးကိုသွာ အသုံျေးဖပ  ရပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာ မီျေးလင်ျေးကရျေးအတ က် 

လမျ်ေးမီျေးတိုင်မ ွာျေး သုံျေးနိုင်ဖခင်ျေး မရှိကသျေးပေါ။ ရ ွာလုံျေးကျွတ် လ ပစ်စ်မီျေး အခ နိ်ဖပည ် ရရှသုံိျေးစ ွဲနိုင်လ င် 

ကက ျေးရ ွာ၏ လူမှိုကရျေး၊ စီျေးပ ွာျေးကရျေး၊ က န်ျေးမွာကရျေး၊ ပညွာကရျေးအတ က် အ င်ကဖပမည်ဖဖစ်ဖပီျေး ကက ျေးရ ွာ၏ 

လူကနမှိုအ င ်အတန်ျေး ယခုထက် ပိုမိုဖမင ်မွာျေး လွာမည် ဖဖစ်ပေါသည်။ 
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(ဂ) သတငာ်းနငှ  ်ဆကသ် ယန်ရား 

  ကက ား တ ပင်ကက ျေးရ ွာတ င်  က်သ ယ်ကရျေးနှင ် သတငျ်ေးအခ က်အလက်မ ွာျေးကို ဖုန်ျေး 

(20)လံျုေး၊ကရေီယုိ (၃၀)လံျုေး၊ တီဗ  ီ (၁2)လံျုေး၊ စကလွာငျ်ေး (-)လုံျေး တိုို့ရှိသည ်အတ က်  က်သ ယ်ကရျေးနှင ် 

သတငျ်ေးအခ က်အလက်မ ွာျေး ိုင်ရွာ နညျ်ေးပညွာ ရရှိနိုင်ကသွာ ပစစည်ျေးမ ွာျေးအတ က် အသင ်အတင ် 

ကကွာင်ျေးမ န်ပေါသည်။ 

၆။ ပည နရား 

  ကက ား တ ပင်ကက ျေးရ ွာ၏ ပညွာကရျေးအ င ်အတန်ျေးသည် ကက ွာငျ်ေးကနရ ယ် 

ကကလျေးသူငယ်မ ွာျေး ပညွာသငက်ကွာျေးနိုင်သည ်အတ က် ပညွာကရျေးအ င ်အတန်ျေး အသင ်အတင ် 

ရှိပေါသည်။  ကက ွာငျ်ေးသူ/သွာျေး (၅၃)ဦျေး ရှိပေါသည်။ အလယ်တန်ျေးနှင ် အထက်တန်ျေး ကက ွာငျ်ေးသွာျေး/သူ 

မ ွာျေးသည် ကမွာလ်ဖမိ င်ကျွန်ျေးဖမိ ွံ့သုိို့ သ ွာျေးကရွာက်ပညွာသင်ယူကကရပေါသည်။ မူလတန်ျေး ကက ွာငျ်ေးသွာျေး 

ဦျေးကရမှွာ က ွာျေး(၁၈)ဦျေး၊ မ (၁၂)ဦျေး သွာရှိပေါသည်။ အလယ်တန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေး ဦျေးကရမှွာ က ွာျေး(၁၅)ဦျေး၊ 

မ(၈)ဦျေး ရှိပေါသည်။  

၇။ က ေ်ားြ နရား၊ နရနငှ  ်ပတဝ်ေ်ားက င ်သေ  ်ရှငာ်းနရား 

  ကက ား တ ပင်ကက ျေးရ ွာတ င် ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ မရှိပေါ။ ထီကလျေးသိမ်ကက ျေးရ ွာ 

ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲသုိို့ သ ွာျေးကရွာကက်ုသရပေါသည်။ အကရျေးကပေါ်လူနောမ ွာျေး အတ က် တစ်မိုင် 

 န့့််ခ ်းခ ျော ကုတင်(၁၀၀)က ျေးရံကုကီျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာကက်ုသရပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာ၏ က န်ျေးမွာကရျေး 

အကဖခအကနမှွာ တစ်ခေါတစ်ရံ ရွာသီဖ ွာျေးနောဖခင်ျေးမ ွာျေး ဖဖစ်ကလ ရှိပေါသည်။ မိုျေးရွာသီတ င် 

ကသ ျေးလ န်တုပ်ကက ျေး ကရွာဂေါမ ွာျေး ကိ ုနီျေးစပ်ရွာ က ျေးကပျေးခန်ျေးမ ွာျေးသိိုု့ သ ွာျေးကရွာကက်ုသမှို ခံယူရပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှိ ကကလျေးမ ွာျေး သည် အဟွာရခ  ိွံ့တွဲ မှိုမရှိပေါ။ အမ ွာျေးစုမှွာ က န်ျေးမွာသန်စ မ်ျေးကကပေါသည်။ 

က န်ျေးမွာကရျေးအတ က် စိုျေးရိမ ်ဖ ယ်ရွာမရှိကသွာ ကက ျေးရ ွာတစ်ရ ွာဖဖစ်ပေါသည်။ ဂုတ်ကခ ွာင်ျေး ကက ျေးရ ွာသည် 

အမိ်ကထွာင်စု (၁၅၆)စုရှိဖပီျေး၊ ယင်လံအုိမ်သွာသုံျေး အမိ်ကထွာငစ်ုမ ွာျေး (၁၅၆)အမိ်ရှိပေါသည်။ 

ယင်လံအုိမ်သွာ မရှိကသွာ အမိ်ကထွာငစ်ု မ ွာျေးသည် မိမနိှင ် နီျေးစပ်ရွာ အဖခွာျေးအမိ်ကထွာင်စုပိုင် 

ယင်လံအုိမ်သွာမ ွာျေးကို အသုံျေးဖပ ကကပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာသည် အမိ်သွာနှင ်ပတ်သက်သည ် 

က န်ျေးမွာကရျေးကဏ္ဍမ ွာျေးတ င် ဗဟုသုတမ ွာျေး ရှိကကပေါသည်။ 
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၈။ နဘားအနတရ ယြ်  ားနငှ  ်သဘ ဝပတဝ်ေ်ားက င ်ထ ေ်ားသ ြ်ားနရား 

  ကက ျေးရ ွာတ င် နှစ်စဉ်မိျုေးမ ွာျေးကသွာကကကွာင ် ကရကကီျေးနှစ်ဖမ  ပမ်ှိုမ ွာျေး မရှိပေါ။ တစ်ခေါတရံ 

ကလဖပငျ်ေးတိုက် ခတ်မှိုမ ွာျေးရှိပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာရှိ ကတွာင်သူမ ွာျေးသည် စိုက်ပ  ိျေးကဖမမ ွာျေးကို ပိုျေးသတ်က ျေး၊ 

ဓွာတ်ကဖမဩဇွာ၊ အလ န်အကျံွသုံျေးစ ွဲဖခငျ်ေးကကကွာင ် လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးမှွာ ကဖမ ီလ ွာ ပ က် ီျေးရပေါသည်။ 

ယခင်ကကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေးသည် ဘူျေးခ ံ၊ အတိ်၊ အမိှိုက်မ ွာျေးကို စနစ်တက စ နိ်ု့ပစ်တက်ကသွာ 

အကလ အထ မရှိကသွာကကကွာင ် သဘွာဝပတ်ဝန်ျေးက င် ညစ်န မ်ျေးရပေါသည်။ ယခုအခေါ ကမွာလ်ဖမိ င်ကျွန်ျေး 

ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ လမျ်ေးည န်မှိုဖဖင ် အမိှိုက်ကငျ်ေးစင် ကက ျေးရ ွာ 

စီမံကိန်ျေးအွာျေး ဖမိ ွံ့ကခ ွာင်ျေးကက ျေးရ ွာတ င် အကကွာင်အထည်ကဖွာ် က ွာငရ် က်ကနသဖဖင ် ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး 

ပိုမုိသနို့်ရှငျ်ေးလွာပေါသည်။  

၉။ က  ား- ြ နရားရ  က စစရပ်ဆ ငုရ်  

  ကက ား တ ပင်ကက ျေးရ ွာတ င် လူဦျေးကရအွာျေးဖဖင ် အမ  ိျေးသွာျေး (1၈၁)ဦျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေး (၂14)ဦျေး 

ရှိပေါသည်။ တစ်ရ ွာလံုျေးတ င် အလုပ်လုပ်နိုင်သည ် က ွာျေး(၂၅ ၇)ဦျေး မ(၂၀၅)ဦျေး ရှိပေါသည်။ အလုပ် 

လုပ်နိုင်ကသွာ ဦျေးကရသည် တစ်ရ ွာလံုျေး လူဦျေးကရျေး၏ (6၉.၈၇%)ခနိ်ု့ရှိပေါသည်။ က ွာျေး/မကရျေးရွာနှင ် 

ပတ်သက်၍ တန်ျေးတူအခ င ်အကရျေး ရှိပေါသည်။ က ွာက်လုပ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၊ လယ်ယွာစိုကပ်  ိျေးခ နိ်၊ 

ရိတ်သိမ်ျေးခ နိ်မ ွာျေးတ င် ကနို့စွာျေး၊ ပုတ်ဖပတ်နှင ် လဖပတ်စသည ် လုပ်သွာျေးမ ွာျေး ဌွာျေးရမ်ျေးက ွာင်ရ က်ကက 

ပေါသည်။ တစ်ရက်လ င် လုပ်အွာျေးခမှွာ (၄၀၀၀ မ ှ ၇၀၀၀)အထိ ဖဖစ်ပေါသည်။ အမ  ိျေးသမီျေးအမ ွာျေးစု၏ 

ဝငက်င ရ လုပ်ငန်ျေးမှွာ အလ န်နညျ်ေးပေါျေးပေါသည်။ အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အမိ်တ င်ျေးမှို လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးဖဖစ် ကသွာ 

ထမင်ျေးခ က်၊ ကရခပ်၊ ကကလျေးထိန်ျေးဖခငျ်ေးစကသွာ ကိစစမ ွာျေး က ွာငရ် က်ကကပေါသည်။ လယ်ယွာ 

လုပ်ငန်ျေးခ င်တ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် ကကွာက်စိုက်ဖခငျ်ေး၊ ကကွာက်ရိတ်ဖခငျ်ေးမ ွာျေး လုပ်ကိုင်ကကပေါသည်။ 

အမ  ိျေးသွာျေးမ ွာျေးသည် အမ  ိျေးသမျီေးမ ွာျေးထက် လုပ်အွာျေးခ ပိုမုိရရှိပေါသည်။ 

  စီမံအုပ်ခ  ပ်မှိုစနစ်တ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အကတ ွံ့အကကံ နည်ျေးပေါျေး၍ ပေါဝင်မှိုနည်ျေးဖပီျေး 

အမ  ိျေး သွာျေးအမ ွာျေးစုကသွာ ဦျေးက ွာငဦ်ျေးရ က် အပု်ခ  ပ်ကကပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် လူကနု်ကူျေးမှို၊ 

အကကမ်ျေးဖက်မှိုမ ွာျေး လံျုေးဝမရှိပေါ။ မူျေးယစ်က ျေးဝေါျေးသုံျေးစ ွဲမှိုနှင ် ပတ်သက်၍ အရက်ကသစွာ ကသွာက်စွာျေးဖခငျ်ေး 

အနည်ျေးငယ်သွာရှိပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် တက်ကက စ ွာ 

ပေါဝင်လုပ်က ွာင် ကကပေါသည်။ 
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၁၀။ က  ြီးတပင်နက ားရ   ဦားစ ားနပားနဆ ငရ် ကြ်ည  ်အဆ မုပ  စ ြ ခ ကလ်ပ်ုငေ်ားြ  ား 

စဉ်  ဏ္ဍ ကဆွာငရ်  ် ည့််ဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးလုပ်ငန်ြီး ဦြီးစွာြီးကပြီးအဆင့်် 

၁ အခ   ံအခဆျော ့်အအံို ခ  ်းရ ျောတွင့််း ွန့် ရစ့်လမ့််း င့််း  င့််း ၁ 

၂ အခ   ံအခဆျော ့်အအံို ဘ ့်စံို်း ံို်း န့််းမတည့်ခဆျော ့်  င့််း ၂ 

၃ အခ   ံအခဆျော ့်အအံို စျော  ည ့်တှိို ့်တည့်ခဆျော ့်  င့််း ၃ 

၄ အခ   ံအခဆျော ့်အအံို အိုတ့်ခရ န့်တည့်ခဆျော ့်  င့််းလိုပ့်ငန့််း ၄ 

၅ အခ   ံအခဆျော ့်အအံို  န့်ထမ့််းအှိမ့်ရျောတည့်ခဆျော ့်  င့််း ၅ 
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အပ ုင်ြီး (ခ) 

စ   ခ  ်ဆ ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်  ွာြီး 
 

စ ြ ခ က ်အဆ မုပ လ   (သ ုို့) စ   ခ  ် အက  ွာင်ြီးအရွာ (၁) 

က  ြီးရ ွာ                        - ကက ား တ ပင် 

က  ြီးရ ွာအပု်စု                - ဝွဲကေေါင ် 

မ  ြိုြို့နယ်                         - က ွ်ာလမ  ြိုင် ျွန်ြီး 

တ ုင်ြီးကေသက  ြီး/ပပည်နယ်  - ဧရွာဝတ  

စ   ခ  ်အ ည် - က  ြီးရ ွာတ ငြ်ီး  န် ရ ်လ ြ်ီးခငြ်ီးပခငြ်ီး (၆၇၀'x၁၀'x၆") 

စ   ခ  ်ကဆွာငရ်  ်ရန် လ အုပ်က  ွာငြ်ီး ရှင်ြီးလင်ြီးကဖွ်ာပပခ  ် (သ ုို့)လ ်ရှ အကပခအကန 

. ယခုလက်ရှိ လမျ်ေးမှွာ ကဖမသွာျေးလမျ်ေးဖဖစ်သဖဖင်  မိုျေးရွာသီတ ငသ် ွာျေးလွာကရျေး ခက်ခွဲကစပေါသည်။ 

 

. ကက ွာငျ်ေးသွာျေး/သူမ ွာျေး အကနဖဖင  ်လမ်ျေးတ င် ဗ က်မ ွာျေး၊ ခ  ိင ်မ ွာျေး ဖဖစ်ကနကသွာကကကွာင ် ကက ွာငျ်ေးသ ွာျေး/ 

  ကက ွာငျ်ေးဖပန် အခက်အခွဲမ ွာျေး ရှိပေါသည်။ 

. 

စ   ခ  ်ရည်ရ ယ်ခ  ်(လ ်ရှ အကပခအကနအွာြီး ပ ု  ုက ွာင်ြီးကအွာင် ကဆွာင်ရ  ်လ ုသည့်် 

ဆနဒကဖွာပ်ပရန်) 

မိုျေးတ င်ျေးကွာလ အ င်ကဖပကခ ွာကမ ွံ့စ ွာ သ ွာျေးလွာနိုငရ်န် 

. ကက ွာငျ်ေးသွာျေး/သူမ ွာျေး ပညွာသင်ယူရန် ကက ွာင်ျေးသုိို့သ ွာျေးကရွာက်ရွာတ င် အ င်ကဖပ၍ စိတ်ခ မျ်ေးသွာ 

  စ ွာ သ ွာျေးကရွာက်နိုငက်စရန်၊ 

. က န်ျေးမွာကရျေး အကရျေးကပေါ်အကဖခအကနမ ွာျေးတ င် လမ်ျေးကကွာငျ်ေးမ န်ဖပီျေး အဖမန် ံုျေးက ျေးကုသမှိုခံယူနိုင် 

  ကစရန်၊ 

 

က  ွ်ာ ှန်ြီးအ   ြိုြီးရလွာေ် (လ ်ငငြ်ီးရည်ရ ယ်ခ  ် ကရွာ ်ရှ မပ ြီးကနော ် ထပဆ်င့််ရရှ လွာ ည့်် အ   ြိုြီး 

က  ြီးဇူြီး  ွာြီး) 

. ကနွက်ရစ်လမ််းပ  ်းနနောက ်သေွာ်းလောမှု အဆငန်  လွယက်ူလောမည။် 
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. နက ောင််းသော်း/သမူ ော်း  ညောသငယ်မူှုတငွ ်သေွာ်းလောနရ်း အခကအ်ခဲမ ော်း မရ ှိသ ြင  ်နက ောင််း  က် 

  နှုန််းနည််းလောပ  ်း  ညောတကန် မောက်သဦူ်းနရ မ ော်းလောမည။် 

. က န််းမောနရ်း အနရ်းန ေါ်အန ခအနနမ ော်းတွငလ်ည််း လမ််း န််းဆကသ်ယွ်နရ်းနကောင််းမနွန်သော 

  န ကောင  ်န ်းစ ်ရော နဆ်းရ ုံ ၊ နဆ်းန ်းခန််းမ ော်းသှိုံ   အခ ှိနမ်   သေွာ်းနရောကန်ှိုံငပ်  ်း မနတော်တဆနသဆ ုံ်းမှု 

  မ ော်း နလ ော က လောမည်။ 

. ထှိုံ  အ  င ်နနရွောသ တွင ်မ ်းန ်းအနတရောယ ် ြစ်န ေါ်လော ါက လမ််း 

  နကောင််းမနွန်နနသောန ကောင  ်လွယက်ူစေွာအခ ှိနမ်  တော်းဆ ်းနှိုံငမ်ည။် 

 

စ   ခ  ်ဆ ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်ကဖွာပ်ပပခငြ်ီး (ဘွာလုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ် ပ ွာဏလုပ်ရ ည်) 

ကကီျေးတပင်ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေး က  ြီးရ ွာတ ငြ်ီး  န် ရ ်လ ြ်ီးခင်ြီးပခငြ်ီး လမျ်ေးခငျ်ေးဖခငျ်ေး (၆၇၀'x၁၀'x၆") 

စ   ခ  ်  ုန်  စရ တ်ထည့််ဝင ်ှု 

ခနို့် ှန်ြီး ုန်  စရ တ်(  ပ်) ထည့််ဝင ်ည့်် အစ အစဉ် 

. ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/ (ကင သွာျေး) 

.   ၁၀၀၀၀၀ဝိ/ (ကင သွာျေး) 

. ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန 

. ကက ျေးရ ွာ 

 

အ   ြိုြီးခ စွာြီးသူဦြီးကရ 

လူဦြီးကရ ဆင်ြီးရွဲခ  ်ြီးသွာ ှု အဆင့််အတန်ြီး (အ  ်ကပခ) 

  ွာြီး   ကပါင်ြီး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ြီး 

က  ြီးရ ွာအဆင့်် ၃၄8 325 675 ၁၀ ၁၀၀ ၃၀ ၁၅ ၁၅၆ 

အ   ြိုြီးခ စွာြီး ည့််သူ 

ဦြီးကရ 

၃၄8 325 675      

မှတ်ခ က်၊ ကခ ွာင်လည်အ င ်-၁၊ အလယ်အလတ်အ င ်-၂၊  င်ျေးရွဲ-၃၊ အလ န် ငျ်ေးရွဲ-၄ 

စ   ခ  ် အက ွာင်အထည်ကဖွာ ်ည့်် နညြ်ီးလ ြ်ီးနှင့်် အစ အစဉ်  ွာြီး 

(၁) တွာဝန်ယူအက ွာင်အထည်ကဖွ်ာ ည့်် အဖ ွဲြို့အစညြ်ီး(  ွာြီး) 

. ကကီျေးတပင်ကက ျေးရ ွာ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးကကွာ်မတီ 

. ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန 

(၂) စ   ခ  ်စတင ်ည့်် အခ  န်ခနို့် ှန်ြီး- ၅.၄.၂၀၂၁ 

(၃) စ   ခ  ်မပ ြီးစ ြီး ည့််အခ  န်- ၅.၇.၂၀၂၁ 

(၄) က  ြီးရ ွာထည့််ဝင် ှု ရရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ  ် ည့်် အစ အစဉ်- 

. ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာ်မတီမှ ကက ျေးရ ွာလံျုေးကျွတ် အစည်ျေးအကဝျေးကခေါ်ယူဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ွာျေး  
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  ကို ပ င ်လင်ျေးစ ွာ ခ ဖပတိုင်ပင်က  ျေးကန ျေးပေါမည်။ 

. ကကီျေးတပငက်က ျေးရ ွာမှ ကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေးမှ ကင ကကကျေးက ပ် (၁၀)သိန်ျေးအွာျေးပူျေးကပေါင်ျေး ထည ်ဝငပ်ေါမည်။ 

. လိအုပ်ပေါက လုပ်အွာျေးထည ်ဝငန်ိုငက်ရျေး ကကိ ျေးစွာျေးက ွာငရ် က်ပေါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ြီးလည်ပတ်ကရြီး၊ ပပြိုပပငထ် န်ြီးသ  ်ြီးကရြီးတ ုို့အတ  ် အဖ ွဲြို့အစည်ြီးဆ ုင်ရွာနှင့်် ကင က  ြီးဆ ုင် 

      ရွာ အစ အစဉ်  ွာြီး 

. လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ကကွာငျ်ေးမ န်စ ွာ အကကွာငအ်ထည်ကဖွ်ာက ွာငရ် က်နိုငက်ရျေးအတ က် လုပ်ငန်ျေးအ င ် 

  အလုိက်ကက ျေးရ ွာလူထုအွာျေး အစည်ျေးအကဝျေးကခေါ်ယူဖပီျေး က  ျေးကန ျေးတိုင်ပင်ပေါမည်။ 

. လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး အကကွာင်အထည်ကဖွာဖ်ပီျေးပေါကလည်ျေး လုပ်ငန်ျေးဖပီျေး ံုျေးမှို အလ ွဲအကဖပွာင်ျေး လုပ်က ွာင် 

  ဖခငျ်ေးနှင ် ဖ င ်လှစ်ပ ွဲကို က ွာငရ် က်ခ င ်ရှိပေါက လုပ်က ွာငပ်ေါမည်။ 

. လမျ်ေးအကဖခအကနအွာျေး ကရရှည်တည တ်ံ ကကွာငျ်ေးမ န်ကစကရျေးအတ က် လိအုပ်ကသွာ ဖပ ဖပင်ထိန်ျေးသမိ်ျေး 

  မှိုမ ွာျေးကို အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲဖပီျေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေးကကွာ်မတီမ ွာျေးမှ      

  ဦျေးက ွာင၍် ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ အကူအညီဖဖင ် က ွာငရ် က်သ ွာျေးပေါမည်၊ 

. ဖပ ဖပငထ်ိန်ျေးသိမ်ျေးကရျေးအတ က် လိအုပ်မည ် ကုန်က စရိတ်မ ွာျေးကိုလည်ျေး ကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှိ ရ ွာသူ/ 

  သွာျေးမ ွာျေး၊ လုပ်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေးထံမှ အလှ ကင (သုိို့)စုကပေါင်ျေးလုပ်အွာျေးဖဖင ် က ွာင်ရ က်သ ွာျေးပေါမည်။ 
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က  ြီးတပင်က  ြီးရ ွာ က  ြီးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးလုပ်ငန်ြီးစ     န်ြီးက ွ်ာ တ ဝင်  ွာြီးစွာရင်ြီး 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပံုတင်အမှတ် အသက် တွာဝန် ဖုန်ျေးနံပေါတ် 

၁ ဦးအ ောငခ် ိုင ် ဦးထနွး်အ ောင ် ၁၄/မမက(န ိုင)် ၀၉၀၉၄ ၄၅ ဥကကဌ ၀၉-၆၉၃၀၇၁၀၀၆  

၂ ဦးကမံမင  ် ဦးအ ောငထ်နွး် ၁၄/မမက(န ိုင)် ၀၉၂၇၁၂ ၄၀ အတ င်ျေးကရျေးမှ ျေး ၀၉-၆၈၄၇၆၇၆၁၃  

၃ ဦးသန  ဇ်ငအ် ောင ် ဦးသန  အ် ောင ် ၁၄/မမက(န ိုင)် ၁၁၄၅၂၆ ၂၈ ဘဏ္ဍွာကရျေးမှ ျေး ၀၉-၆၇၀၄၅၆၅၉၀  

၄ အ ေါ်အ းအ းသငး် ဦးတငအ် း ၁၄/မမက(န ိုင)် ၁၇၀၈၆၈ ၃၅ ကသွာ ကိုင် ၀၉-၄၂၂၄၆၂၁၄၆  

၅ ဦးတငန် ိုငဝ်ငး် ဦးလအှ း ၁၄/မမက(န ိုင)် ၁၈၅၄၅၀ ၃၄ စွာရင်ျေးကိုင် ၀၉-၆၆၂၈၈၆၆၄၉  

၆ အ ေါ်အ းခ ိုင ် ဦးအ ောငထ်နွး် ၁၄/မမက(န ိုင)် ၁၇၀၈၈၀ ၃၉ အဖ ွဲွံ့ဝင် ၀၉-၆၇၀၄၀၀၂၅၈  

၇ အ ေါ်ဝငး်ဝငး်အ း ဦးအသောငး်အင ွ ၁၄/မမက(န ိုင)် ၂၅၃၁၇၀ ၃၈ အဖ ွဲွံ့ဝင် ၀၉-၄၂၂၇၂၆၃၆  

၈ အ ေါ်လှမ   းနယွ် ဦးလအှ း ၁၄/မမက(န ိုင)် ၂၅၆၉၂၁ ၄၀ အဖ ွဲွံ့ဝင် ၀၉-၆၈၆၃၉၈၈၄၅  

၉ ဦးခငဦ်း ဦးတငအ် း ၁၄/မမက(န ိုင)် ၃၀၁၇၉၆ ၃၉ အဖ ွဲွံ့ဝင် ၀၉-၄၂၇၄၆၂၁၄၄  
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နနောကဆ်ကတ်ွ ဲ(၂) 

နက ားရ  ဖ  ွံ့ ဖဖ  ားနရားအနထ ကအ်ကမူပ ဇယ ားြ  ား 

(၁)   က  ြီးရ ွာလ ူှုစ ြီးပ ွာြီးကရြီးအကပခအကန 

( )  လူဦြီးကရနှင့််လူဦြီးကရဆ ုင်ရွာအခ  ်အလ ်  ွာြီး 

ဇယွာြီး ( ၁) လူဦြီးကရနှင့််လူဦြီးကရဆ ုင်ရွာအခ  ်အလ ်  ွာြီး 

အသ ်အုပ်စ ု   ွာြီး   စုစုကပါင်ြီး 

 သန်စ  ်ြီးသူ 

အကရအတ   ်

  ွာြီး   

၁ နစှ် ကအွာက ် နိုို့စိုို့အရ ယ ် ၄  ၄   

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်ကအွာက်ကကလျေးငယ ် ၂၀ ၁ ၃ ၃၃   

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၂၈ ၂၂ ၅၀   

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်  အလယတ်န်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၁ ၉ ၂၂ ၄၁   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည် အရ ယ ် ၂၅၂ ၂၅၀ ၅၀၂   

၆၅ နှစ် နှင ် အထက ် သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၂၅ ၁ ၈ ၄၄   

စုစုကပါင်ြီး ၃၄၈ ၃၂၅ ၆၇၅   

စုစုကပါင်ြီး အ  ်ကထွာငစ် ု ၁5၆ 

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) က  ြီးရ ွာအုပ်စအုုပ်ခ ြိုပက်ရြီး ှ ြီးရ ုြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။။အသ အ်ုပ်စု၁နစှ်ကအွာ ်ဆ ုသည် ှွာက  ြီး ငြ်ီးစ ှအသ ် (၁) 

နှစ် ပပည့် ် အရ ယ်၊၁နှစ် ှ၄နစှ်ဆ ုသည် ှွာအသ  ် (၁) နှစ်ပပည့်အ်ရ ယ် ှ (၅) နှစ် ပပည့် ် အရ ယ်၊ ၅နှစ် ှ၉နစှ် 

ဆ ုသည် ှွာအသ  ် (၅) နှစ်ပပည့််သည် ှအသ  ် (၁၀) နှစ် ပပည့် ် အရ ယ၊် ၁၀နှစ် ှ၁၄နှစ်ဆ ုသည် ှွာအသ  ် (၁၀) 

နှစ်ပပည့််သည် ှအသ  ် (၁၅) နှစ် ပပည့် ် အရ ယ၊် ၁၅နစှ် ှ၆၄နှစဆ် ုသည် ှွာအသ  ် (၁၅)နှစ်ပပည့််သည် ှအသ ် 

(၆၅) နှစ် ပပည့် ် အရ ယ်၊ အသ ်၆၅နှစန်ှင့််အထ ဆ် ုသည် ှွာအသ  ် (၆၅) နှစ်ပပည့််အရ ယ်နငှ့် ် ၎င်ြီးထ ် 

အသ ်က  ြီးသည့် ်အရ ယ်  ွာြီး  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ကကီျေးတပငက်က ျေးရ ွာတ င ် လူဦျေးကရအွာျေးဖဖင  ် အသင ်အတင ်ရှကိသွာကက ျေးရ ွာဖဖစဖ်ပျီေး ဗမွာလူမ  ိျေး၊ 

ကရင်လူမ  ိျေးမ ွာျေး အမ ွာျေး ုံျေးကနထုိင်ကကဖပီျေး အဖခွာျေးလူမ  ိျေးအနည်ျေး ငယက်နထုိင်ကကပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာတ င ် အလုပ်လုပ်နိငုသ်ည ် (6၉.၈၇%) ရှိသဖဖင ် ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး ဝမ်ျေးစွာဖူလုံျေးဖပျီေး 

စီျေးပ ွာျေးကရျေးအသင အ်တင ်ရှပိေါသည်။  
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(ခ)  အလုပ်လုပ်န ငု်သအူငအ်ွာြီး 

(ခ-၁) လုပ်သွာြီးအင်အွာြီးနငှ့််ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ြီးအ   ြိုြီးအစွာြီး 

ဇယွာြီး (၂) လုပ်သွာြီးအင်အွာြီးနှင့််ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ြီးအ   ြိုြီးအစွာြီး 

စဉ ် လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာြီးဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး အပဖစ် 

လုပ်  ငု်သ ူ(ဦြီးကရ)  

ရပ်တည်န ငု် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာြီးစု 

ဝင်လုပ်

အွာြီး 

အ   ြိုြီးသ  ြီး 

ဦြီးကဆွာင ်

သည့််အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦြီးကရ 

  ွာြီး   

စ ု ပ်  ြိုြီးစ ြီးပ ွာြီး လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

၁ 

လယ်ယွာစ ု ပ်  ြိုြီးကရြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
၁၅၀ ၄၅၅ 

၅ ၂၅၀ ၂၀၅ 
 

ဖမင်    လတ်☑  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
  

   
 

ဖမင်    လတ်☑   

နိမ်   

၂ 

တ ရစဆွာန် က  ြီးပ  ကရြီး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်☑  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၃ 

ငါြီးလုပ်ငန်ြီး (ကရခ  ြို/ကရငန်ငါြီး/ပုစ န ်စကသွာ ကရသတတဝါ  ွာြီး ဖ ်ြီးပခင်ြီး၊ က  ြီးပ  ပခင်ြီး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်  ☑ 

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၄ 

သစ်ကတွာလုပ်ငန်ြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး ဟုတ်ကသွာ အပခွာြီးဝင်ကင ရလုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

၅ 
သတတြိုတူြီးကဖွာ်ကရြီး၊ က  ွာ ထု်တ်လုပ်ကရြီးနှင့်် သဘွာဝရငြ်ီးပ စ ် ွာြီး ထုတ်လုပ်ပခင်ြီး 

ကိုယ်ပိုင်       ဖမင်    လတ်☑  



19 

 

စဉ ် လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာြီးဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး အပဖစ် 

လုပ်  ငု်သ ူ(ဦြီးကရ)  

ရပ်တည်န ငု် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာြီးစု 

ဝင်လုပ်

အွာြီး 

အ   ြိုြီးသ  ြီး 

ဦြီးကဆွာင ်

သည့််အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦြီးကရ 

  ွာြီး   

လုပ်ငန်ျေး နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်  ☑ 

၆ 

ထုတ် ုနလု်ပ်ငန်ြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၇ 

လ ပ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ြို့ နငှ့်် ကရကပြီးကဝကရြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၈ 

ကဆွာ ်လုပ်ကရြီး၊ လ ်သ ွာြီး၊ ပန်ြီးရ  လုပ်ငန်ြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်☑  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၉ 

ယွာဉ၊် စ ်  ရ ယွာနငှ့်် တွာရှည်ခ အ  ်သ ုြီးပစစည်ြီး  ွာြီး ပပငဆ်င်ကရြီး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
၂ 

၁  ၂  
 

ဖမင်    လတ် 

နိမ်  ☑ 

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၀ 

 ျွ ြ်ီး  င်ပညွာရှင်  ွာြီး (ဆ ပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ခ ြိုပ၊် အင်ဂ င်န ယွာ၊ သငတ်န်ြီးကပြီးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး       ဖမင်    လတ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာြီးဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး အပဖစ် 

လုပ်  ငု်သ ူ(ဦြီးကရ)  

ရပ်တည်န ငု် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာြီးစု 

ဝင်လုပ်

အွာြီး 

အ   ြိုြီးသ  ြီး 

ဦြီးကဆွာင ်

သည့််အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦြီးကရ 

  ွာြီး   

/ ဝနထ်မ်ျေး နိမ်   

၁၁ 

လ ်လ - လ ် ွာြီး ကရွာင်ြီးဝယ်ကရြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    

လတ်နိမ်   

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင့်် စွာြီးကသွာ ်ဆ ုင ်လုပ်ငန်ြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၃ 

ပ ုို့ကဆွာင်ကရြီး၊ သ ုကလှွာင်ကရြီးနငှ့်် ဆ ်သ ယက်ရြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

   
  

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

   
  

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၄ 

ကင ကခ ြီး ဝန်ကဆွာင် ှု လုပ်ငန်ြီး (ဘဏ် နှင့်် ကင ကခ ြီးပခင်ြီး အပါအဝင် ကင က  ြီးဝနက်ဆွာင် ှု လုပ်ငန်ြီး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၅ 

အ  ်ခခ ကပ ၊ ယွာဉ၊် စ ်  ရ ယွာ၊ ကရွာင်ြီးဝယ် ငွှာြီးရ ်ြီးပခင်ြီးနှင့်် ဆ ်စပ်ကသွာ လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၆ ပပည်သူဝန်ကဆွာင် ှုလုပ်ငန်ြီး  ွာြီး (အုပ်ခ ြိုပက်ရြီး၊ ွာ  ယ်ကရြီးနှင့််ကဘြီး င်ြီးလ ုခခ ြိုကရြီး) 
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စဉ ် လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာြီးဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး အပဖစ် 

လုပ်  ငု်သ ူ(ဦြီးကရ)  

ရပ်တည်န ငု် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာြီးစု 

ဝင်လုပ်

အွာြီး 

အ   ြိုြီးသ  ြီး 

ဦြီးကဆွာင ်

သည့််အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦြီးကရ 

  ွာြီး   

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

   
  

ဖမင်    လတ်  

နိမ်  ☑ 

၁၇ 

ပညွာကရြီး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

   
  

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၈ 

  နြ်ီး ွာကရြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၁၉ 

လူ ှုကရြီး လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

၂၀ 

အ  ်  ွာြီးတ င် အငွှာြီးလ ု လု်ပ်သူ  ွာြီးနှင့်် အ   ြိုြီးအ ည ် ကဖွာ်ပပန ုင်ကသွာ လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

 

အလုပ်သမွာျေး 

/ က ပန်ျေး / 

ရွာသအီလုိက ်

အလုပ်သမွာျေး 
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စဉ ် လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

အဓ   အလုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာြီးဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ြီး အပဖစ် 

လုပ်  ငု်သ ူ(ဦြီးကရ)  

ရပ်တည်န ငု် ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကုိကသခ ွာ

စ ွာဖတ်ဖပီျေးမှန်ရွာတစ်

ခုကိသုွာကရ ျေးရန်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စ ု

  သွာြီးစု 

ဝင်လုပ်

အွာြီး 

အ   ြိုြီးသ  ြီး 

ဦြီးကဆွာင ်

သည့််အ  ် 

ကထွာင်စ ု

ဦြီးကရ 

  ွာြီး   

၂၁ 

ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီးနှင့်် ု ပဏ   ွာြီးတ င်လုပ်  ငု်သ ူ ွာြီး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်  

နိမ်   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင်    လတ်☑  

နိမ်   

 စုစုကပါင်ြီး ၁၅၁   ၂၅၇ ၂၀၅   

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) က  ြီးရ ွာအုပ်စအုုပ်ခ ြိုပက်ရြီး ှ ြီးရ ုြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။။“အပခွာြီးဝင်ကင ရလုပ်ငန်ြီးအပဖစ ်

လုပ်  ငု်သ ူ ွာြီး”အကရအတ က်တ င“်  သွာြီးစုဝင်လပ်ုအွာြီး”ထပ်  ထည့််သ င်ြီးကကွာကယ်ူဖခင်ျေး မဖပ ရပေါ။ “ရပ်တည်န ငု် ှု 

(န  ့််၊လတ်၊ပ င့်)်”  ုိသည်မှွာကဖွာ်ဖပပေါလုပ်ငန်ျေးတစ်ခတု ငက်ိုယ်ပိငု်လပ်ုငန်ျေးလုပ်လုိသူ (သုိို့မဟုတ်) 

အလုပ်သမွာျေး/ဝနထ်မ်ျေးအဖဖစလု်ပ်ကိငု်လိုသူမ ွာျေးအတ ကအ်လုပ်အကိငု်အခ င ်အလမ်ျေးရရိှနိငု်မှိုအကဖခအကနကို ုိလုိပေါသ

ည်။ဥပမွာ -“စ ု ပ်  ြိုြီးကရြီး” ကဏ္ဍ၏ “  ုယ်ပ ုင်လုပ်ငန်ြီး”တ င်ရပ်တည်နိငု်မှို “ပ င့််”  ုိပေါက အ ိုပေါလုပ်ငန်ျေးတ င် 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ျေးတစ်ခလုုပ်ကိုင်ရန်အခ င ်အလမ်ျေးမ ွာျေးကနသည်ဟု ုိလုိပေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ကကီျေးတပငက်က ျေးရ ွာတ င ် လယ်ယွာစိုကပ်  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးအွာျေး အဓိကလုပ်ကိငု်ဖပီျေး 

တပုိငတ်စ်နိငု်ကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေး၊ ကရလုပ်ငန်ျေးနှင  ် ကနို့စွာျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး အမ ွာျေး ုံျေးကနထုိင် 

လုပ်ကိငု်ကကပေါသည။် မိသွာျေးစု ဝင်ကင အကနဖဖင  ် မိသွာျေးစုပုိင်လယယ်ွာ ပုိင် ုိင်သူမ ွာျေးသည် 

စီျေးပ ွာျေးကရျေးအသင အ်တင ်ရှဖိပျီေး တပုိငတ်နိုငက်မ ျေးဖမ ကရျေးနငှ ် ကနို့စွာျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး သည် 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး အ င်ကဖပလည်မှို နိမ ်က ကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ြီးနှင့််  ွာြီး၊ အလ ု အ်နည်ြီးဆ ုြီးနှင့််အ  ွာြီးဆ ြုီးလုပ်အွာြီးခနှုန်ြီးထွာြီး 

ဇယွာြီး (၃)  လုပ်ငန်ြီးနှင့််  ွာြီး၊ အလ ု အ်နည်ြီးဆ ုြီးနငှ့််အ  ွာြီးဆ ုြီးလုပ်အွာြီးခနှုန်ြီးထွာြီး 

စဉ ် အလုပ်အ  ငု ် ကရတ  ်ပ  ု
အ  ွာြီးဆ ုြီး (  ပ်) အနည်ြီးဆ ုြီး (  ပ်) 

  ွာြီး     ွာြီး   

၁ လယ်ယွာစိုကပ်  ိျေးကရျေး ကနို့စွာျေး ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစဆွာန်ကမ ျေးဖမ ကရျေး ကနို့စွာျေး ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
ငေါျေးလုပ်ငန်ျေး 

(ကရခ  ိ/ကရငန်ငေါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေး၊ကမ ျေးဖမ ဖခင်ျေး) 
ကနို့စွာျေး ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
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စဉ ် အလုပ်အ  ငု ် ကရတ  ်ပ  ု
အ  ွာြီးဆ ုြီး (  ပ်) အနည်ြီးဆ ုြီး (  ပ်) 

  ွာြီး     ွာြီး   

၄ 

သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊ကက ွာကထု်တ် 

လုပ်ကရျေး နငှ်  သဘွာဝရင်ျေးဖမစမ် ွာျေး 

ထုတ်လုပ်ဖခင်ျေး 

ကနို့စွာျေး     

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး     

၆ 
က ွာက်လုပ်ကရျေး၊ လက်သမွာျေး၊ 

ပန်ျေးရလုံပ်ငန်ျေး 
ကနို့စွာျေး     

၇ 
ယွာဉ၊် စက်ကရိယိွာ၊ အိမ်သုံျေးပစစည်ျေး 

မ ွာျေး ဖပင် ငက်ရျေး 
ကနို့စွာျေး     

၈ လက်လီ-လက်ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး ကနို့စွာျေး     

၉ 

ကျွမျ်ေးက င်ပညွာရငှ်မ ွာျေး ( ံပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အငဂ် င်နယီွာ၊ 

သင်တန်ျေး ကပျေးသူ စသည)် 

ကနို့စွာျေး     

၁၀ ဟိုတယ်နငှ်  စွာျေးကသွာက် ုိင် လုပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး     

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု၊လယ်သ ွာြီးအုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  (်၁) လခစွာြီးအလုပ်သ ွာြီး  ွာြီး၏တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရ တ  ်ပဖင့််ရကသွာအလုပ်သ ွာြီး  ွာြီး၏တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (တစ်နောရ ဝင်ကင ×၈) 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ကက ျေးရ ွာအကနအထွာျေးနငှ  ် ကနို့စွာျေးလုပ်အွာျေးခ နှိုန်ျေးထွာျေးမှွာ သင ်တင ်မ တကသွာလ်ည်ျေး 

အလုပ်အကိငု် အခ င ်အလမ်ျေး နည်ျေးပေါျေးလွာဖခင်ျေး၊ ကုန်ကစ ျေးနှိုနျ်ေး ဖမင တ်က်လွာဖခင်ျေးကို 

ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ လယယ်ွာစိုကပ်  ိျေးခ နိ်နငှ  ် ရသိိမ်ျေးခ နိ်တ င ် ကနို့စွာျေး၊ ပုတ်ဖပတ်နှင ် 

လဖပတ်လုပ်သွာျေးမ ွာျေး ငှွာျေးရမ်ျေးလုပ်ကိငု်ကကပေါသည်။ အလုပ်အကိငုအ်နည်ျေးငယ်သွာရှိ၍ 

အမ ွာျေးစမှု အလုပ်လက်မွဲ  က ပန်ျေးအလုပ်မ ွာျေး ရွှာကဖ လုပ်ကိုင်ကကပေါသည။် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ 

ဝင်ကင မှွာ အလ န်နည်ျေးပေါျေးကကကွာင်ျေးကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီး 

(ဂ-၁)  စ ု ပ်  ြိုြီးန ုင်ကသွာကပ ဧရ ယွာ 

ဇယွာြီး (၄) က  ြီးရ ွာ၏စ  ု်ပ  ြိုြီးကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှု 

ကပ အ   ြိုြီးအစွာြီး ဧရ ယွာ (ဧ ) ကပ ဆ လ ွာအရညအ်ကသ ြီး(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

လယ်ကပ  (၆၇၀)ဧ  ကကွာင်ျေး            သင ်☑           ညံ   

ယွာကပ  / ကတွာငယ်ွာကပ   ကကွာင်ျေး            သင ်☑           ညံ   

ဥယ ွာဉ်ခခ ကပ  
၊ ဥယ ွာဉ်ခခ ကပ  (-) 

ဧ  
ကကွာင်ျေး            သင ်☑           ညံ   
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ကပ အ   ြိုြီးအစွာြီး ဧရ ယွာ (ဧ ) ကပ ဆ လ ွာအရညအ်ကသ ြီး(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

  ုင်ြီး/ ျွန်ြီးကပ  ၅၀ ကကွာင်ျေး            သင ်☑          ညံ   

ဓန ကတွာကပ   ကကွာင်ျေး            သင ်           ညံ   

စွာြီး   ်ကပ   ကကွာင်ျေး            သင ်           ညံ   

ကပ လ တ်ကပ လပ်  ကကွာင်ျေး            သင ်           ညံ   

စုစုကပါင်ြီး ၇၂၀  

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီးအုပ်စ၊ု  (၃) လယယ်ွာ

ကပ စ   ခနိ်ု့ခ ွဲကရြီးနှင့််စွာရင်ြီးအင်ြီးဦြီးစ ြီးဌွာန၊ (၄) က  ြီးရ ွာအုပစ်ုအုပ်ခ ြိုပက်ရြီး ှ ြီးရ ုြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။။ကပ လ တ်ကပ လပ်ဆ ုသည် ှွာ ယခင် သ ြီးစွာြီးခ ယူလုပ်  ငု်လွာခွဲ့်မပ ြီးအက  ွာင်ြီးအ   ြိုြီး   ြိုြီးက  ွာင့််စ န်ို့လ တ် 

ထွာြီးသည့််သ ြီးစွာြီးခ ယူလုပ်  ငု်သ ူရှ ကသွာစ ု ပ်  ြိုြီးကရြီး (သ ုို့) က  ြီးပ  ကရြီးလုပ်  ငု်န ုင်သည့်် ကပ နငှ့််န ငု်င ကတွာ ် 

သ ြီးသန်ို့လ ွာထွာြီးသတ် ှတ်သည့်် ကပ   ွာြီး  ုဆ ုသည။် 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကကီျေးတပငက်က ျေးရ ွာ၏ အဓိကဝင်ကင မှွာ လယ်ယွာစိုကပ်  ိျေးကရျေးဖဖစဖ်ပျီေး ကဖမ ီလ ွာ 

အရည်အကသ ျေး အွာျေးဖဖင  ်အသင ်အတင ်ရှကိသွာကက ျေးရ ွာဖဖစ်၍ လယ်ဧကပုိင် ိငု်မှိုမှွာ ( ၆၇၀) 

ဧက ရှိပေါသည်။ ကဖမ ီလ ွာအရည်အကသ ျေးမှွာ စပေါျေးသီျေးနှံအတ က ် သင ်တင ်ရှဖိခင်ျေးကကကွာင ် 

ကန စပေါျေး၊ မုိျေးစပေါျေး နစှ်မ  ိျေးစလုံျေး စိုက်ပ  ိျေးရရှိပေါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြိုနငှ့််အပခွာြီးသဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၅) ဓွာတ်သတတြိုနှင့််အပခွာြီးသဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီး 

အ   ြိုြီးအစွာြီး 

က  ြီးရ ွာနှင့််အန ြီးပတ်ဝန်ြီး

  င်တ င်သဘွာဝအတ ငု်ြီး

ကတ ြို့ရှ န ငု် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာကရ ျေးရန်) 

အသ ုြီးခ န ုင် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာကရ ျေးရန်) 

လ န်ခွဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

သတတြိုနှင့်အ်ပခွာြီးတ င်ြီးထ  ်

သယ ဇွာတ  ွာြီး 

(ဓွာတ်ကင ြို့၊ကရန ၊က  ွာ ်  

 ်စသည်။) 

မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး     

မရှ☑ိ 

လ ယ်  ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ ☑ 

ကလ ွာ   တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

က  ွာ ်၊သွဲ၊က  ွာ ်စရစ်စ

သည်  ွာြီး 

မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး 

မရှိ ☑ 

လ ယ်  

ခက်အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ☑ 

ကလ ွာ တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

သဘွာဝအပင်   ြိုြီးစ တ်  ွာြီး 

(န ောြီးစွာ၊ကဆြီးဘ ်ဝင်အပင်

  ွာြီး)  

မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး ☑    

မရှိ  

လ ယ် ခက်☑ 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ  ☑ တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သဘွာဝတ ရစဆွာန်   ြိုြီးစ တ်  ွာြီး 
မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး     

မရှိ ☑ 
 

ကလ ွာ  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 
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အ   ြိုြီးအစွာြီး 

က  ြီးရ ွာနှင့််အန ြီးပတ်ဝန်ြီး

  င်တ င်သဘွာဝအတ ငု်ြီး

ကတ ြို့ရှ န ငု် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာကရ ျေးရန်) 

အသ ုြီးခ န ုင် ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာကရ ျေးရန်) 

လ န်ခွဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

ကရ - ကပ ကပေါ်ကရ 

(အင်ြီး၊အ ုင၊် န်၊ကခ ွာင်ြီး၊ပ စ၊်

စ  ့််စ ်ြီး) 

မ ွာျေး     သင ်☑   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ် ☑ ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ  ☑ တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

ကရ - ကပ ကအွာ ်ကရ 

(တ င်ြီးတ  ်၊တ င်ြီးန ်၊လ ်

တူြီးတ င်ြီး) 

မ ွာျေး    သင ်   နည်ျေး     

မရှိ ☑ 

လ ယ်  ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ ☑ 

ကလ ွာ   တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

သစ်ကတွာ - 

အပပူ ုင်ြီးသစ်ကတွာ 

မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး     

မရှိ ☑ 

လ ယ်  ခက်☑ 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ ☑ 

ကလ ွာ   တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

သစ်ကတွာ - ေ ကရကတွာ  ွာြီး 
မ ွာျေး     သင ်   နည်ျေး     

မရှိ ☑ 

လ ယ် ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ ☑ 

ကလ ွာ   တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ ☑ 

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတွာဦြီးစ ြီးဌွာန၊အကထ ကထ အုပ်ခ ြိုပက်ရြီးဦြီးစ ြီးဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ကက ျေးရ ွာတ င ် သတတ နှင  ် တ င်ျေးထ က်သယဇံွာတမ ွာျေး မရှိသည ်အတ က ် ၎ငျ်ေးတိုို့နှင  ်

ပတ်သက်သည  ် လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမရှိပေါ။ သွဲ၊ ကက ွာက်စရစ်မ ွာျေးကိ ု အလ ယ်တက ူ ဝယယ်ူရရှိ 

နိုင်ပေါသည်။ ရွှာျေးပေါျေးသဘွာ၀တိရစဆွာန်မ  ိျေးစတိ်မ ွာျေး မကတ ွံ့ရှိပေါ။ ဖမစက်ခ ွာငက်ရသည် 

ကရခ  ိဖဖစသ်ည် အတ က် ကသွာက်သုံျေးကရဖူလုံစ ွာ သုံျေးစ ွဲရပေါသည်။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့်အ်ကပခအကန 

ဇယွာြီး (၆) ဥစစွာဓနအဆင့််အကပခအကန 

အက  ွာင်ြီးအရွာ 

သတ် ှတစ် နှုနြ်ီး 

အဆင်ကပပကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ် ု

အလယ်အလတ်ရှ  

ကသွာအ  ်ကထွာင်စ ု

 ကပပလည်ကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ် ု

အလ န် ကပပလည်ကသွာ

အ  ်ကထွာငစ် ု

ကပ ယွာပ ုင်ဆ ုင် ှု   ွာြီး အသင့််အတင့် ် နည်ြီး အလ န်နည်ျေး (သုိို့) မရှ ိ

အ  ်အကပခအကန အလ န်က ွာင်ြီး အသင့််အတင့််က ွာင်ြီး ည ့် အလ န်ည ့် 

 ုန်ထုတ်လုပ် ှုနှင့််

ဆ ုင်ကသွာပ ငု်ဆ ငု် ှု 
  ွာြီး အသင့််အတင့် ် နည်ြီး  ရှ  

အဓ  စ ြီးပ ွာြီးကရြီးလု

ပ်ငန်ြီး 

စ ြီးပ ွာြီး (ဝင်ကင ) 

အလ န်က ွာင်ြီး 

စ ြီးပ ွာြီး (ဝင်ကင ) 

အသင့််အတင့် ်
စ ြီးပ ွာြီး (ဝင်ကင ) နည်ြီး 

စ ြီးပ ွာြီး (ဝင်ကင ) 

အလ န်နည်ြီး 

အ  ်ကထွာငစ် ု ၁၀ ၁၀၀ ၃၀ ၁၅ 

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) က  ြီးရ ွာလ ုြီး ျွတအ်စည်ြီးအကဝြီးပပြိုလုပ်ပခင်ြီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ကကီျေးတပငက်က ျေးရ ွာသည ် အမ်ိကထွာငစ်ုအွာျေးဖဖင  ် (၁ 56)စ ု ရှိဖပီျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေး ကဖပလညက်သွာ 



26 

 

အိမ်ကထွာင်စ ု အနည်ျေးငယရ်ှိပေါသည်။ အလယ်အလတ်ကဖပလညက်သွာ အိမ်ကထွာင်စု 

အနည်ျေးငယ်နငှ  ်စီျေးပ ွာျေးကရျေး မကဖပလည်ကသွာအိမ်ကထွာငစ် ုအနည်ျေးငယ်ရိှပေါသည်။ 

. 

(င)  ထ ခ ု ်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ြီးစွာဖူလ ု ှု 

ဇယွာြီး (၇) ကခ ြီးငှွာြီးပခင်ြီး ရှ ဘွဲတစ်ကနို့လ င်အနည်ြီးဆ ုြီးနှစန်ပ်စွာြီးန ုင်သည့််အ  ်ကထွာင်စ ု ွာြီး (ဥစစွာဓနအဆင့် ် “၃” နှင့်် 

“၄” အ  ်ကထွာငစ်ုကပါင်ြီး၏၃၀ရွာခ ငု်နှုန်ြီးစ ) 

အခ  န် ွာလ 
အ  ်ကထွာငစ်ုအ

ကရအတ   ်

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေး 

က ွာင်သည ်အိမ်

ကထွာင်စုအကရအ

တ က် 

ကပဖရှင်ြီးသည့််နည်ြီးဗ  ဟွာ(ကပဖရှင်ြီးနည်ြီးတစ်ခစု အလ ု ်

အ  ်ကထွာငစ်ုအကရအတ  ်  ွာြီး  ုကဖွာ်ပပရန)် 

၃လကအွာ ်ဝ ်ြီး 

စွာဖူလ ု ှု 
၉ 

 အပခွာြီးအစွာကပပွာင်ြီးလွဲစွာြီး     = ___________ 

အစွာကလ ွာ့်စွာြီး                    = ___________ 

အကထွာ အ်ပ ့်ယ ူ     =     ၄၅  

ကခ ြီးယ ူ                       =       ၃၅    

လုပ်အွာြီးခက  ြိုယ ူ                =       ၁၁ 

၃လနှင့််၆လ  ွာြီးဝ

 ်ြီးစွာဖူလ ု ှု 
၆၉ 

၂ အပခွာြီးအစွာကပပွာင်ြီးလွဲစွာြီး     = ___________ 

အစွာကလ ွာ့်စွာြီး                    = ___________ 

အကထွာ အ်ပ ့်ယ ူ     =          

ကခ ြီးယ ူ                       =        ၅၅ 

လုပ်အွာြီးခက  ြိုယ ူ                = _____၄______ 

၆လ ှ၁၂လအထ ဝ

 ်ြီးစွာဖူလ ု ှု 
၁၃ 

၃ အပခွာြီးအစွာကပပွာင်ြီးလွဲစွာြီး     = ___________ 

အစွာကလ ွာ့်စွာြီး                    = ___________ 

အကထွာ အ်ပ ့်ယ ူ      = ___________ 

ကခ ြီးယ ူ                       =        ၁၀ 

လုပ်အွာြီးခက  ြိုယ ူ               =          

ရင်ြီးပ စ.်.ဥစစွာဓနအဆင့် ်“၃” နှင့်် “၄” အ  ်ကထွာင်စုကပါင်ြီး၏၃၀ရွာခ ငု်နှုန်ြီးစ အွာြီးစစတ် ်ြီးက ွာ ယ်ူပခင်ြီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ကကီျေးတပငက်က ျေးရ ွာရှ ိ အမ ွာျေးစုသည ် လက်လုပ်လက်စွာျေးမ ွာျေးဖဖစသ်ည  ် အတ က ် အမ ွာျေးအွာျေး 

ဝမ်ျေးစွာဖူလုံမှိုရိှကသွာ်လည်ျေး သဘွာ၀ကဘျေးအနတရယက် ကရွာက်လ င ် ထိခိုက်မှိုမ ွာျေး 

မည်ဖဖစ်ကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(င-၂)   ူည ကစွာင့််ကရှွာ ် ှုအထူြီးလ ုအပ်ကသွာအုပ်စု  ွာြီး၏ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာြီး (၈)  ူည ကစွာင့််ကရှွာ ် ှုအထူြီးလ ုအပ်ကသွာအုပ်စ ု ွာြီး၏ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 
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အက  ွာင်ြီးအရွာ   ွာြီး   ကပါင်ြီး 

  သွာြီးစုကစွာင့််ကရှွာ ် ှု ရှ ကသွာသ ်က  ြီးရ ယအ် ု၆၄နစှ်နငှ့််အထ  ်  ၃ ၃ 

  သွာြီးစ/ုရပ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာ ် ှု ရှ ကသွာ သန်စ  ်ြီးသည့်ပု်ဂ္ ြိုလ် ၁  ၁ 

 အ  ်ကထွာငစ်ုအကရအတ   ်

ဆင်ြီးရွဲ၍  သွာြီးစုဦြီးကရ  ွာြီးသည့််အ   ြိုြီးသ  ြီးဦြီးကဆွာင်အ  ်ကထွာင်စ ု ၃ 

ဆင်ြီးရွဲ၍  သွာြီးစုဦြီးကရ  ွာြီးသည့်် ုဆ ုြီးဖ ု/ တစ်ခလုပ်အ  ်ကထွာင်စ ု  

အပခွာြီးကေသသ ုို့  ွာပ င့််စ ွာသ ွာြီးကရွာ ်ကနထ ငု်လပ်ု  ငုက်နသည့််ဆင်ြီးရွဲသ

ည့််အ  ်ကထွာင်စ ု
 

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ကက ျေးရ ွာတ င ် မိသွာျေးစုကစွာင ်ကရွှာက်မှို မရှိကသွာ သက်ကကီျေးရ ယအ်ိုမ ွာျေးမရှကိသွာလ်ည်ျေး 

မိသွာျေးစုဝင်မ ွာျေး င်ျေးရွဲကသွာကကကွာင  ်ဖပည စ်ံုကသွာကစွာင က်ရွှာက်မှို မရရိှပေါ။ မိသွာျေးစုမ ွာျေး ကင ကရျေး 

အခက်အခွဲကကကွာင  ် အဖခွာျေးကနရွာမ ွာျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာက် အလုပ်လုပ်ကိငု်ရသဖဖင  ် သက်ကကီျေး 

ရ ယ်အိုမ ွာျေးအွာျေး ကသခ ွာဂရုစိကု်ကစွာင က်ရွှာက်နိငု်ဖခင်ျေးမရှိပေါ။ 

 

(င-၃)  က  ြီးရ ွာ၏ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာြီး (၉) က  ြီးရ ွာ၏ထ ခ ု သ် ်ကရွာ ်လ ယ် ှုအကပခအကနနှင့််ကဘြီးအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ခ ကရြီးအစ အ    ွာြီး 

စဉ ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ   ြိုြီးအစွာြီး 
ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတစ်ခ ု ုသွာကရ ြီးရန်) 

စ  ်ြီးကဆွာင်န ငု် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ ွာ့်နည်ြီးကရြီးနှင့်လ် ု ်

ကလ ွာည ကထ ပဖစက်စ ည့််အစ အ   

  ွာြီး) 

 
သဘွာဝကဘြီးအနတရွာယ်  ွာြီး န  ့်် လတ ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ ် ပ င့် ်

၁ ပ စက်ရက  ြီး ှု       

၂ လ ပ်တပပတ်ကရက  ြီးပခင်ြီး       

၃  ုန်တ ုင်ြီးေ ကရ       

၄ ဆူနော         

၅ တ ုင်ဖုန်ြီး ုနတ် ုင်ြီး       

၆ ကလဆင်နှောက ွာင်ြီး       

၇ ငလ င ်       

၈ အပလူ ှုင်ြီး       

၉ စ ု ပ်  ြိုြီးကပ   ွာြီးတ င်ကရင ဝင်ကရွာ ် ှု       

၁၀ အကအြီးလ ှုင်ြီး       



28 

 

စဉ ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ   ြိုြီးအစွာြီး 
ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတစ်ခ ု ုသွာကရ ြီးရန်) 

စ  ်ြီးကဆွာင်န ငု် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ ွာ့်နည်ြီးကရြီးနှင့်လ် ု ်

ကလ ွာည ကထ ပဖစက်စ ည့််အစ အ   

  ွာြီး) 

၁၁   ုြီးသ ြီးက      ှု       

၁၂   ုြီးကခါင်ပခင်ြီး       

၁၃ ကတွာ  ြီးကလွာင်ပခင်ြီး       

၁၄ ပ စ ် ်ြီးပါြီးမပ ြိုပခင်ြီး       

၁၅   ်ြီးရ ုြီးတန်ြီးတ ု စ်ွာြီး ှု       

၁၆ ကပ မပ ြိုပခင်ြီး       

 
လူက  ွာင့််ပဖစတ်ွဲ့်ကဘြီးအနတရွာယ်  ွာြီး န  ့်် လတ ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ ် ပ င့် ်

၁၇ စွာြီးနပ်ရ  ခွာ ဖူလ ု ှု       

၁၈ 
သဘွာဝအရင်ြီးအပ စ်ရှွာြီးပါြီး ှု 

(ကပ ၊ကရ) 
 

     

၁၉ ကပ မပ ြိုပခင်ြီး၊ကပ ဆ လ ွာပ  ်စ ြီးပခင်ြီး       

၂၀ သစ်ကတွာပပြိုနြ်ီးတ ြီးပခင်ြီး 
 

     

၂၁ ငှ ်ဖ ွာြီးကရွာဂါ       

၂၂ တ ဘ ကရွာဂါ       

၂၃   ုယ်ခ အွာြီး  ဆင်ြီး ှုကရွာဂါ       

၂၄  ပ်ကရွာဂါ       

၂၅ ပပည်တ င်ြီးပဋ ပ ခ       

၂၆ တ ရစဆွာန ်ူြီးစ ်ကရွာဂါ  ကရွာ ် ှု       

၂၇ လူ ုန ်ူြီးပခင်ြီး       

၂၈ 
ကဝြီးလ ကခါင်သ /လ ်ြီးပန်ြီးဆ ် 

သ ယ်ကရြီးခ ်ခွဲပခင်ြီးစသည ်
 

     

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှုဆ ုရွာ၌က  ြီးရ ွာတ င်စွာြီးနပ်ရ  ခွာ ဖူလ ုပခင်ြီး၊ 

ကရက  ြီးပခင်ြီး၊  ုြီးကခါင်ပခင်ြီးစသည့်် အကပခအကန  ွာြီးပဖစ်ကပေါ်ပခင်ြီးရှ ပါ  ယင်ြီးပဖစ်စဉ ် ွာြီးအတ  က်  ြီးရ ွာသ ူ ရ ွာသွာြီး  ွာြီး 

ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ် ှုရှ န ငု်ပါသလွာြီး။ ထ ခ ု ် ှုရှ ပါ က  ြီးရ ွာ၏ ည်သ ုို့ကသွာ အ  ်ကထွာင်စု  ွာြီးနငှ့် ် အ  ်ကထွာင်စု 

 ည်  ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ် ှုခ စွာြီး  ရပါသလွဲ။ (ဥပ ွာ။အ  ်ကထွာင်စ၁ု၀၀တ င်၂၅ အ  ်ကထွာင်စုကအွာ  ်− န  ့်် 

အ  ်ကထွာငစ်ု၁၀၀တ င်၂၅ ၅ှ၀အ  ်ကထွာင်စ ု− လတ် 

အ  ်ကထွာငစ်ု၁၀၀တ င်၅၀အ  ်ကထွာင်စအုထ  ်− ပ င့်)် 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ြီးရ ွာတ င ် သဘွာ၀ကဘြီးအနတရယ်ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ  ်ှု အ  ွာြီးအွာြီးပဖင့် ်  ရှ ပါ။ ရွာသ ဝင် 

 ုန်တ ုင်ြီးက  ွာင့် ် ကရက  ြီးပခင်ြီး၊ ကလပပင်တ  ု်ပခင်ြီး  ွာြီးပဖစ်ကပေါ်တတ်မပ ြီး ပ စ၀် ျွနြ်ီးကပေါ် 

ကေသပဖစသ်ည့်အ်တ   ် အခ  န်  ွာပ င့််စ ွာ ပ စက်ရက  ြီးပခင်ြီး   ြိုြီး ရှ ပါ။ စွာြီးနပ်ရ ပ် ခွာ 

ဖူလ ု ှုအကနပဖင့် ် သ ြီးနှ   ွာြီး အထ  ်နှုန်ြီး  ဆင်ြီးကသွာလ်ည်ြီး စွာြီးနပ်ရ  ခွာဖလူ ုပါသည်။ 

ရ ဖန်ရ ခါ အဖ  ်ပ ုြီး  ွာြီး  ကရွာ ်ပခင်ြီး၊ ကရက  ြီးပခင်ြီး၊ အခ  န်အခါ ဟုတ ်   ုြီးရ ွာသ န်ြီးပခင်ြီး 

တ ုို့က  ွာင့် ်သ ြီးနှ အခ  ြိုြို့ပ  စ် ြီးဆ ုြီးရ ှုြီး ှု  ွာြီး ပဖစက်ပေါ်တတ်ပါသည်။ 

(င-၄)  ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ် ှုခ ရန ုင်သည့််သူ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၀) ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ် ှုခ ရန ုင်သည့််သူ  ွာြီး 

စဉ ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ   ြိုြီးအစွာြီး 
ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတစ်ခ ု ုသွာကရ ြီးရန်) 

စ  ်ြီးကဆွာင်န ငု် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ ွာ့်နည်ြီးကရြီးနှင့်လ် ု

 ်ကလ ွာည ကထ ပဖစက်စ ည့်အ်စ 

အ    ွာြီး) 

 
သဘွာဝကဘြီးအနတရွာယ်  ွာြီး န  ့် ် လတ ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ ် ပ င့် ်

၁ လူငယ ်       

၂ အ   ြိုြီးသ  ြီးဦြီးကဆွာင်သည့််ဆင်ြီးရွဲသည့််အ 

 ်ကထွာင်စ ု
      

၃ ဆင်ြီးရွဲသွာြီးကတွာင်သ ူ       

၄ သဘွာဝကဘြီးေဏဆ် ုြီးရ ွာြီးစ ွာ  ကရွာ ်န ု

င်ကသွာအ  က်ထွာငစ်/ု 

 ူြီးစ ်ကရွာဂါထူကပပွာကသွာကေသတ င် 

ကနထ ုင်သူ 

      

၅ ပင်လယ/်ပ စ ် ်ြီးကဘြီးကနထ ငု်သ ူ ွာြီး       

၆  ကတွာတ်ဆ ှုပဖစ်န ငု်ကခ   ွာြီးကသွာကနရွာ

တ င်ကနထ ုင်သူ  ွာြီး 
      

၇ ပပည်တ င်ြီးကနရပ်စ နို့်ခ ါကရ ြို့ကပပွာင်ြီးခ ရသူ 

  ွာြီး (IDP) 
      

၈ ကပ န  ့််ပ ုင်ြီးကနထ ုင်သူ  ွာြီး       

၉ ငါြီး န်ပ ုင်ရှင်  ွာြီး 
 

     

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စွာြီး  ွာြီး၊  ပန်ြီး  ွာြီး 
 

     

၁၁ လူနည်ြီးစုလူ   ြိုြီး  ွာြီး       

၁၂ 
ကေသတ င်ြီးပဋ ပ ခဧရ ယွာတ င်ကနထ ုင်သူ

  ွာြီး 
      

၁၃ နယ်စပ်ကေသတ င်ကနထ ငု်သ ူ ွာြီး       
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စဉ ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ   ြိုြီးအစွာြီး 
ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတစ်ခ ု ုသွာကရ ြီးရန်) 

စ  ်ြီးကဆွာင်န ငု် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ ွာ့်နည်ြီးကရြီးနှင့်လ် ု

 ်ကလ ွာည ကထ ပဖစက်စ ည့်အ်စ 

အ    ွာြီး) 

 
သဘွာဝကဘြီးအနတရွာယ်  ွာြီး န  ့် ် လတ ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ ် ပ င့် ်

၁၄ ကရ တ င်ြီးလုပ်သွာြီး  ွာြီး       

၁၅ လှည့််လည်သ ွာြီးလွာ၍က ြီးကရွာင်ြီးသူ  ွာြီး       

၁၆ ကနရပ်ပပန်အကပခခ သူ  ွာြီး       

၁၇ ကရ ြို့ကပပွာင်ြီးလုပ်သွာြီး  ွာြီး       

၁၈  ွာြီးက ွာင်ြီးမပ ြီးအသ ်က  ြီးသူ  ွာြီး       

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။က  ြီးရ ွာရှ လူငယ်  ွာြီး၊ အ   ြိုြီးသ  ြီးဦြီးကဆွာင်ကသွာအ  ်ကထွာင်စု  ွာြီး စသည်တ ုို့သည် ည်သ ုို့ကသွာ         

အကပခအကန  ွာြီး တ င်လ ယလ် ယ် ူ ူထ ခ  ု်သ ်ကရွာ ် ှုရှ န ုင်ပါသလွာြီး။ ထ ခ ု  ်ှုရှ ပါ  ည်   အထ ထ ခ ု ်   

ပါသနည်ြီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ လူငယ်မ ွာျေးအကနဖဖင  ် ရွာသတီုတက်က ျေးနငှ  ် ငှက်ဖ ွာျေးကရွာဂေါ ကူျေးစက်မှို အနည်ျေးငယ်ရိှပေါသည်။ 

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးက ွာငက်သွာ အိမ်ကထွာင်စုမ ွာျေးအကနဖဖင  ် ဝင်ကင နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ စွာျေးနပ်ရကိခွာ 

ဖူလုံမှိုမရှိဖခင်ျေး၊ ကကက ျေးမီှမ ွာျေးဖပွာျေး ဖခင်ျေးမ ွာျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ ကေသတ င်ျေးအလုပ်အကိုင ်

ရွှာျေးပေါျေးမှိုကကကွာင  ် လူငယ်မ ွာျေးအကနဖဖင  ် အဖခွာျေးကနရွာမ ွာျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာက ် အလုပ်လုပ်ကိငု် 

ကနရပေါသည်။ 

(၂)       က  ြီးရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးအကပခအကန 

( ) ဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီးအကပခအကန 

( -၁) က  ြီးရ ွာတ င်ြီးရှ လူထုအကပခပပြိုအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၁) က  ြီးရ ွာတ င်ြီးရှ လူထုအကပခပပြိုအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး 

စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ြီး

အ ည ်

အ   ြိုြီးအစွာြီး 

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ြီးကရ 
လုပ်ငန်ြီးတွာဝန ်

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထကက်ရ ျေး

နိုင်သည်။) 

စ  ်ြီးကဆွာင်န ငု် ှု(

မှန်ရွာတစခ်ုကို

သွာကရ ျေးရန)် 
  ွာြီး   ကပါင်ြီး 

၁ လူငယအ်ဖ ွဲြို့ ၁☑၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး  နြ်ီး ွာကရြီး

ဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး☑ 

လ ုခခ ြိုကရြီးနှင့်် ွာ  ယ်ကရြီး 

က ွာင်ြီး 

သင့််☑ 

ည ့် 
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စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ြီး

အ ည ်

အ   ြိုြီးအစွာြီး 

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ြီးကရ 
လုပ်ငန်ြီးတွာဝန ်

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထကက်ရ ျေး

နိုင်သည်။) 

စ  ်ြီးကဆွာင်န ငု် ှု(

မှန်ရွာတစခ်ုကို

သွာကရ ျေးရန)် 
  ွာြီး   ကပါင်ြီး 

၂ ပညွာကရြီး ၁☑၂၃ ၇ ၈ ၁၅ 

ပညွာကရြီး☑ကင က  ြီး☑ 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

လ ုခခ ြိုကရြီးနှင့်် ွာ  ယ်ကရြီး 

က ွာင်ြီး 

သင့််☑ 

ည ့် 

၃   နြ်ီး ွာကရြီး ၁☑၂၃ ၂ ၃ ၄ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီး☑ဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

လ ုခခ ြိုကရြီးနှင့်် ွာ  ယ်ကရြီး 

က ွာင်ြီး 

သင့်် 

ည ့်☑ 

၄ 
ဓ မစ 

ပ  ကွာအဖ ွဲြို့ 
၁၂☑၃ ၂ ၁၀ ၁၂ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး☑ 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

လ ုခခ ြိုကရြီးနှင့်် ွာ  ယ်ကရြီး 

က ွာင်ြီး 

သင့််☑ 

ည ့် 

၅ စ ု /်က  ြီး ၁☑၂၃ ၃ ၄ ၇ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး☑ 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

လ ုခခ ြိုကရြီးနှင့်် ွာ  ယ်ကရြီး 

က ွာင်ြီး 

သင့််☑ 

ည ့် 

၆ 

က  ြီးရ ွာအုပ်

ခ ြိုပ်ကရြီး 

က ွာငစ် အ

ဖ ွဲြို့ 

၁☑၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

လ ုခခ ြိုကရြီးနှင့်် ွာ  ယ်ကရြီး☑ 

က ွာင်ြီး 

သင့််☑ 

ည ့် 
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စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ြီး

အ ည ်

အ   ြိုြီးအစွာြီး 

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ြီးကရ 
လုပ်ငန်ြီးတွာဝန ်

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထကက်ရ ျေး

နိုင်သည်။) 

စ  ်ြီးကဆွာင်န ငု် ှု(

မှန်ရွာတစခ်ုကို

သွာကရ ျေးရန)် 
  ွာြီး   ကပါင်ြီး 

၇ 

လူမှုခရ်း 

ရိုနာအ င့််း

အဖွ ွဲ့ 

၁၂☑၃    

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး☑ 

လ ုခခ ြိုကရြီးနှင့်် ွာ  ယ်ကရြီး 

က ွာင်ြီး 

သင့််☑ 

ည ့် 

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအ   ြိုြီးအစွာြီး 

(၁) စ ြီးပ ွာြီးကရြီးအကပခခ ကသွာအုပ်စ-ု လယ်သ ွာြီးအဖ ွဲြို့၊ကင စုကင ကခ ြီးအဖ ွဲြို့စသည့််။ 

(၂) လူ ှုကရြီးအဖ ွဲြို့ - ဥပ ွာ - အ   ြိုြီးသ  ြီးအဖ ွဲြို့၊လူငယ်အဖ ွဲြို့၊  ယုထူ်  ယု်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရြီးနှင့်ယ်ဉ်က  ြီး ှုအဖ ွဲြို့။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး အသင ်အတင ်ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးရှိဖပီျေးဖဖစပ်ေါသည်။ အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး 

တ င ်အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး ပေါဝင်လုိမှို နည်ျေးပေါျေးကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

. 

( -၂) က  ြီးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးကဆွာင်ရ  က်နကသွာပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၂) က  ြီးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး 

စဉ ် အ ည ်
အဖ ွဲြို့အစည်ြီးအ   ြိုြီးအစွာြီး(မှနရ်ွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ြီး၏လုပ်ငန်ြီးတွာဝန်  ွာြီးနှင့််

အစ အစဉ(်အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထ

က်ကရ ျေးနိုင်သည)် 

၁ အိုပ့်   ပ့်ခရ်း ၁၂၃၄၅၆၇☑ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

၂ စှိို ့်ပ ှိ ်းခရ်း ၁၂၃၄၅☑၆၇ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

၃ ခ  ျောင့််းခ ျော့်မတ ီ ၁၂၃၄၅၆၇☑ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 
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စဉ ် အ ည ်
အဖ ွဲြို့အစည်ြီးအ   ြိုြီးအစွာြီး(မှနရ်ွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ြီး၏လုပ်ငန်ြီးတွာဝန်  ွာြီးနှင့််

အစ အစဉ(်အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထ

က်ကရ ျေးနိုင်သည)် 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

၄   န့််းမျောခရ်း ၁၂၃၄၅☑၆၇ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

၅ မှိ င့်န င ့် ခလ်း ၁၂၃၄၅၆၇☑ 

ပညွာကရြီးကင က  ြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

သွာကရြီး/နောကရြီး၊လူ ှုဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရြီးနှင့််ပတ်သ ်ကသွာအဖ ွဲြို့အစည်ြီး (ပပညတ် င်ြီး/ ပပည်ပ) (ဥပ ွာ −ဓ မစ ူြီးလ်ကဖွာင်ကေြီးရှင်ြီး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ုြီးရ ဟုတ်ကသွာအဖ ွဲြို့အစည်ြီး (ပပည်တ င်ြီး/ပပည်ပ) (ဥပ ွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူ ှုအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  

(၄)  န ုင်င အ  ွာြီး၏ရန်ပ ုကင ပဖင့််ကဆွာင်ရ  ်ကသွာဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး (ဥပ ွာ-

 ုလသ ဂ္အဖ ွဲြို့၊  ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးဘဏ်) 

(၅)  န ုင်င တစ်ခ၏ုရန်ပ ုကင ပဖင့််ဖ ွဲြို့စည်ြီးထွာြီးကသွာဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး (ဥပ ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပည်တ င်ြီး/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္လ  အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီး 

န ုင်င ကတွာ် ှကေသအ   ြိုြီး၊ပပည်သူူ့အ   ြိုြီး  ုထ ကရွာ ်စ ွာထ ်ြီးကဆွာင်န ုငက်စရန်အလ ုို့ငွှာဥပကေ၊နည်ြီးဥပကေ၊လ ်ြီးည နခ် 

 ်  ွာြီးပဖင့််ပပဌွာန်ြီး ွာဖ ွဲြို့စည်ြီးကပြီးထွာြီးကနကသွာအဖ ွဲြို့အစညြ်ီး၊အသင်ြီးအဖ ွဲြို့  ွာြီး (ဥပ ွာ - 

သ ဝါယ ဦြီးစ ြီးဌွာန၏သ ဝါယ အသင်ြီး၊က  ြီးလ ်ကေသဖ  ြို့မဖ ြိုြီးတ ုြီးတ ်ကရြီးဦြီးစ ြီးဌွာန၏ပ စ  ်ြီးကရွာင်စသည်) 

တ ုို့  ုဤဇယွာြီးတ င်ထည့််သ ငြ်ီးကဖွာ်ပပပခင်ြီး ပပြိုပါရန။် 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ အရပ်ဖက်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအကနဖဖင  ် ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး အသင အ်တင  ် ဖ ွဲွံ့စည်ျေးက ွာင်ရ ကလ် က် 

ရှိပေါသည်။. 

 

(ခ)      စ ြီးပ ွာြီးကရြီးနှင့်် အသ ်က  ြီး ှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သ ြီးနှ ထုတ်လုပ်ကရြီး 
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(၁) စ ု ပ်  ြိုြီးကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယအ်စွာြီး (ကပ ပ ုင်ဆ ုင်သည့််အ  ်ကထွာင်စု  ွာြီး) 

ဇယွာြီး (၁၃) စ ု ပ်  ြိုြီးကပ ပ ုငဆ် ုင် ှု 

စဉ ် ကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယ်အစွာြီး 
အ  ်ကထွာငစ်ုအ

ကရအတ   ်

အ   ြိုြီးသ  ြီးဦြီး 

ကဆွာင်သည့််အ  ်

ကထွာင်စအုကရ

အတ   ်

ဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးအပ င်သတ် ှတ်ခ  ် 

၁ ကပ ယွာ ွဲ့် ၉၁ ၂၃ ကပ  ွဲ့်ယွာ ွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ ကအွာ  ် ၁၇ ၆ ဆင်ြီးရွဲသွာြီးကတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ  ှ၅ဧ   ွာြီး ၂၀  ကတွာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧ  ှ၁၂.၅ဧ   ွာြီး ၃၅ ၆ ကတွာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ် ၁၂  ကတွာင်သကူ  ြီး 

က  ြီးရ ွာရှ အ  ်ကထွာင်စုစုစုကပါင်ြီး ၁၆၅ ၃၅  

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) က  ြီးရ ွာအုပ်စအုုပ်ခ ြိုပက်ရြီး ှ ြီးရ ုြီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရိှ အိမ်ကထွာင်စ ု အနည်ျေးငယ်သွာ ကဖမယွာပုိင် ုိင်ဖပီျေး အမ ွာျေးစမှုွာ 

ကဖမယွာပုိင် ုိင်မှိုမရှိပေါ၊ သီျေးစွာျေးစိုက်ပ  ိျေးဖခင်ျေး၊ အငွှာျေးစိုကပ်  ိျေးဖခင်ျေးမ  ိျေးသွာ ကတ ွံ့ရှရိပေါသည်။ 

စီပ ွာျေးဖဖစ်စိကု်ပ  ိျေးနိငု်ဖခင်ျေးထက် တပုိငတ်စ်နိငု ် စွာျေးဝတ်ကနကရျေးအတ က်သွာ စိုကပ်  ိျေး 

နိုင်ကကကွာင်ျေး ကတ ရိှရပေါသည်။ 

(၂)   အစ ုြီးရနှင့််ပုဂ္လ  ကရအရင်ြီးအပ စ်  ွာြီး ှကရသ င်ြီးန ငု်သည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာြီး (၁၄) က  ြီးရ ွာ၏ကရအရင်ြီးအပ စ်နငှ့််ကရသ င်ြီးဧရ ယွာ 

စဉ ် အရင်ြီးအပ စ ်
ကရကသွာ (်

ဧ ) 

ကရရရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး/ 

ရွာသ အလ ု (်မှန်ရွာ

တစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

လ ုကလွာ ် ှု (ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာ

ကရ ျေးရန)် 

လ န်ခွဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစပ်တ်လ ုြီးရွာ

သ အလ ု ် 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

ရှ  ရှ ☑

 ကပဖဆ ုပါ 

ကလ ွာ့်တ ုြီးအ 

ကပပွာင်ြီးအလွဲ ရှ ☑ 

၂ ကရလ ွဲဆည် 

 တစ်နှစပ်တ်လ ုြီးရွာ

သ အလ ု ် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ ☑

 ကပဖဆ ုပါ 

ကလ ွာ့်တ ုြီး 

အကပပွာင်ြီးအလွဲ ရှ  

၃ 
ပ စက်ရတင ်

စ     နြ်ီး 

 တစ်နှစပ်တ်လ ုြီးရွာ

သ အလ ု ် 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

ရှ  ရှ ☑

 ကပဖဆ ုပါ 

ကလ ွာ့်တ ုြီး 

အကပပွာင်ြီးအလွဲ ရှ  

၄ ကရသ င်ြီးကပ ွာင်ြီး  တစ်နှစပ်တ်လ ုြီးရွာ ရှ ☑ ကလ ွာ့်☑တ ုြီး 
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စဉ ် အရင်ြီးအပ စ ်
ကရကသွာ (်

ဧ ) 

ကရရရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး/ 

ရွာသ အလ ု (်မှန်ရွာ

တစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

လ ုကလွာ ် ှု (ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာ

ကရ ျေးရန)် 

လ န်ခွဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

သ အလ ု ☑် 

 ကပဖဆ ုပါ 

 ရှ  ကပဖဆ ုပါ အကပပွာင်ြီးအလွဲ ရှ  

၅ အဝ စ တ င်ြီး 

 တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး☑

ရွာသ အလ ု ် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ုပါ

☑ 

ကလ ွာ့်တ ုြီး 

အကပပွာင်ြီးအလွဲ ရှ ☑ 

၆ 
လ ်ငင ်

ကရတ င်ြီး 

 တစ်နှစပ်တ်လ ုြီးရွာ

သ အလ ု ် 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ုပါ

☑ 

ကလ ွာ့်တ ုြီး 

အကပပွာင်ြီးအလွဲ ရှ ☑ 

၇ စ  ့််စ ်ြီးကရ 

 တစ်နှစပ်တ်လ ုြီးရွာ

သ အလ ု ် 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ုပါ

☑ 

ကလ ွာ့်တ ုြီး 

အကပပွာင်ြီးအလွဲ ရှ ☑ 

၈ ကခ ွာင်ြီးကရ 

၆၇၀ တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး☑

ရွာသ အလ ု ် 

 ကပဖဆ ုပါ 

ရှ ☑

 ရှ  ကပဖဆ ုပါ 

ကလ ွာ့်☑တ ုြီး 

အကပပွာင်ြီးအလွဲ ရှ  

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) ဦြီးတည်အုပ်စကုဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီးအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပ ွာင်ြီးဦြီးစ ြီးဌွာန၊စ ု ်ပ  ြိုြီးကရြီးဦြီးစ ြီးဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ြီးရ ွာတ င ် ပ စက်ခ ွာင်ြီး  ွာြီး ှ ကရဖူလ ုစ ွာရရှ သပဖင့်် စ ု ပ်  ြိုြီးကရနှင့်် ကသွာ ်သ ုြီးကရအတ  ် 

ကရဖူလ ု ှုရှ ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

(၃)    အဓ  သ ြီးနှ   ွာြီးနှင့််အထ  ်နှုန်ြီး 

ဇယွာြီး (၁၅) အဓ  သ ြီးနှ   ွာြီးနှင့််အထ  ်နှုန်ြီး 

သ ြီးနှ  

စုစ ု

ကပါင်ြီးစ ု ်

ဧ  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန်ြီး 

သ ြီးနှ  

စ ု ပ်  ြိုြီး

သည့််

 ွာလ 

သ င်ြီးအွာြီးစု

လ ုအပ်ခ  ် 

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရ

အပ တ ်

ရရှ န ုင် ှု(မှန ်

ရွာတစ်ခကုိ ု

သွာကရ ျေးရန)် 

ထ ခ ု ်လ ယ် ှု

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရန)် 
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ယူနစ ်
အနည်ြီး

ဆ ုြီး 

အ  ွာြီး

ဆ ုြီး 

ပ  ်ြီး 

   
 ှ ထ  

န)် 

စပါြီး ၆၇၀  ၃၀ ၁၀၀ ၇၀   
ပ င့််လတ☑်

န  ့်် 

ပ င့််လတ☑် 

န  ့်် 

ပ င့််လတ်န 

 ့်☑် 

ပ  ၅၀  ၄ ၁၅ ၃၀   
ပ င့််လတ☑်

န  ့်် 

ပ င့််လတ☑် 

န  ့်် 

ပ င့််လတ် 

န  ့်် 

        
ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်န 

 ့်် 

ပ င့််လတ်န 

 ့်် 

        
ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်န 

 ့်် 

ပ င့််လတ်န 

 ့်် 

       
 ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်န 

 ့်် 

ပ င့််လတ်န 

 ့်် 

       
 ပ င့််လတ်

န  ့်် 

ပ င့််လတ်န 

 ့်် 

ပ င့််လတ်န 

 ့်် 

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီးအုပ်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကကီျေးတပငက်က ျေးရ ွာတ င ် စပေါျေးကိုသွာအဓိက စိုကပ်  ိျေးကသွာကက ျေးရ ွာဖဖစဖ်ပျီေး စပေါျေးထ က်နှိုန်ျေး 

အသင ်အတင ်ရှပိေါသည။် 

၄)   လယ်ယွာသ ုြီးစ ်  ရ ယွာ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၆) က  ြီးရ ွာ၏စ  ုပ်  ြိုြီးကရြီးသ ုြီး  ရ ယွာ  ွာြီးပ ုင်ဆ ငု် ှု 

စ ်အ   ြိုြီးအစွာြီး တစ်ဦြီးခ ငြ်ီးပ ုင် ရ ွာပ ငု ် အဖ ွဲြို့ပ ငု ်
ငှွာြီးရ ်ြီးလုပ်  ငု်ကနကသွာကတွာင်သ ူ

အကရအတ   ်

ထ န်စက်     

လက်တ န်ျေးထ န်စက် ၁၅    

အကစ ခ ကိရိယွာ     

ရတိ်သိမ်ျေးက ခ ကလှို့စက ်     

ရတိ်သိမ်ျေးစက ်     

က ခ ကလှို့စက ်     

ကရစပ်ုစက ် ၄၄    

ကဖခနင်ျေးကရတင်စက ်     

ဖမက်ရိတ်စက ်     

ရင်ြီးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီးအုပ်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကက ျေးရ ွာ၏ စိုကပ်  ိျေးကရျေး ကရယိွာပုိင် ိငု်မှို အကဖခအကနမှွာ ထ က်စက်၊ ကရစတုစ်က ် နှင ် 

က ခ ကလှို့စက်မ ွာျေး အသီျေးသီျေးရှိကကပေါသည်။ ကျွွဲ၊ န ောျေးမ ွာျေး၏ စွာျေးက က်ကဖမ ရွှာျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ 
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လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရွှာျေးပေါျေးဖခင်ျေးတိုို့ကကကွာင  ် မိသွာျေးစတုစပုိ်င်တစ်နိငု ် ထ န်စက်ငယ်မ ွာျေး 

တ ငက် ယစ် ွာအသံျုေးဖပ လွာကကပေါသည်။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးသုံျေး စက်ပစစည်ျေးမ ွာျေး ပုိင် ုိင်ဖခင်ျေးမရှိသည ် 

လယ်သမွာျေးမ ွာျေးသည်လည်ျေး လုိအပ်ကသွာ စက်ပစစည်ျေးမ ွာျေးအွာျေး ငှွာျေးရမ်ျေး အသုံျေးဖပ ကကပေါသည်။ 

(၅)    သ ြီးနှ အထ  ်နှုန်ြီးတ ုြီးကစရန်အတ  ်အခ င့်အ်လ ်ြီး  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၇) သ ြီးနှ အထ  ်နှုနြ်ီးတ ုြီးကစရန်အတ  ်အခ င့််အလ ်ြီး  ွာြီး 

အခ င့််အလ ်ြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ရှင်ြီးလင်ြီးခ   ်

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၁၇နငှ ်၁၈ကိုခ တိ် ကစ်စ်က ျေးဖပျီေး 

မှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှပိေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

သဘွာဝကရကဖမရွာသီဥတုအကနအထွာျေး အလ န်က ွာင်ြီးက ွာင်ြီးသင့််တင့််  တ☑ ကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယွာကဖမအသုံျေးခ နိငု်မှို အလ န်က ွာင်ြီးက ွာင်ြီးသင့််တင့််  တ☑ ကပဖဆ ုပါ 

စိုကပ်  ိျေးကရအရင်ျေးအဖမစ ် ကပါ  ွာြီးအသင့််အတင့််ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင နှင က်င ကကကျေးဝနက် ွာင်မှို အလ ယတ် ူရသည်ရသည် ကပဖဆ ုပါ☑ 

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ ရရိှနိုင်မှို 
   ြိုြီးက ွာင်ြီး   ြိုြီးသနို့်  ွာြီး  ုလ ယ် ူစ ွာဝယယ်ူန ငု်သည်သ ြီးနှ    ြိုြီးကစ့် 

  ွာြီးဝယ်ယူရရှ န ငု်သည☑် ကပဖဆ ုပါ 

သဘွာဝကဖမက  ျေး / 

ကအွာဂ်ွဲနစက်ဖမကသဇွာနှင အ်ဖခွာျေးကအွာဂ်ွဲနစ်

သ င်ျေးအွာျေးစမု ွာျေး 

လ ယ် ူစ ွာဝယယ်/ူရန ုင်သည်ဝယယ်ူရန ုင်သည☑် ကပဖဆ ုပါ 

ဓွာတုပုိျေးသတ်က ျေး၊ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင  ်

အဖခွာျေးဓွာတကုဗေသ င်ျေးအွာျေးစမု ွာျေး 
လ ယ် ူစ ွာဝယယ်/ူရန ုင်သည☑်ဝယယ်ူရန ုင်သည် ကပဖဆ ုပါ 

လုပ်သွာျေးရရိှနိုင်မှို အလ ယတ် ူရန ငု်သည်ရန ုင်သည☑် ကပဖဆ ုပါ 

နည်ျေးပညွာ၊အုပ်ခ  ပ်ကရျေးပုိင်ျေး ုိင်ရွာဝန ်

က ွာင်မှိုမ ွာျေး 
အလ ယတ် ူရန ငု်သည်ရန ုင်သည် ကပဖဆ ုပါ☑ 

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နငှ် ကုန်သ ယ်မှို 
သ ြီးနှ   ွာြီး  ုလ ယ် စူ ွာနငှ့််ကစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စ ွာပဖင့််ကရွာင်ြီးခ န ငု်သည် 

သ ြီးနှ   ွာြီး  ုကရွာင်ြီးခ န ုင်သည☑် ကပဖဆ ုပါ 

ရွာသဦတုအကဖခအကနကဖပွာင်ျေးလွဲမှို 

(အပခူ နိ်၊မိုျေးကရခ နိ)် 
ထ ခ ု ်သည☑်      ထ ခ ု ်ပါ           ကပဖဆ ုပါ 

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) ဦြီးတည်အုပ်စကုဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီးအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရွာမ  ြိုြို့နယ်အစ ုြီးရဦြီးစ ြီးဌွာန  ွာြီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးအကဖခအကနမှွာ လုပ်သွာျေးရွှာျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ အလုပ်သမွာျေးမ ွာျေးအကနဖဖင  ် လုပ်အွာျေးခ 

နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေးနငှ  ် အခ နိ်ဖပည ် အလုပ်ကိငု်နိုင်မှိုမရှိဖခင်ျေးကကကွာင  ် အဖခွာျေးကေသမ ွာျေးသုိို့ 

သ ွာျေးကရွာက်လုပ်ကိငုဖ်ခင်ျေး၊ စိုကပ်  ိျေးကရျေးသုံျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး အ မတန ် ကစ ျေးနှိုန်ျေးကကီျေးဖမင ်မှိုကကကွာင ် 

လယ်သမွာျေးအမ ွာျေးစုသည ် ကိုယ်ပိုင်ဝယ်၍ အသုံျေးမဖပ နိုင်ဘွဲ ငှွာျေးရမ်ျေးအသုံျေးဖပ ကနရသဖဖင ် 

စီျေးပ ွာျေးဖဖစ်လုပ်ကိငု်နိုင်ဖခင်ျေးမရှိပွဲ တပုိင်တနိငု်သွာစိုကပ်  ိျေးထုတ်လုပ် နိုင်ပေါသည်။  
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(၆)  သ ြီးနှ ထုတ်လုပ် ှုအတ  ်ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၈) သ ြီးနှ ထုတ်လုပ် ှုအတ  ်ပပဿနောနှင့််အခ အ်ခွဲ  ွာြီး 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ွာြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ရှင်ြီးလင်ြီးခ   ်

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ ်အထကက်ရ ျေးနိုင်သည်။ဇယွာျေး၁၇နငှ ်၁၈ကိုခ တိ်

 က်စစက် ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟယုူ ကသွာအခ 

က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

သဘွာဝကရကဖမရွာသီဥတုအကနအထွာျေး ကပ ဆ  သဇွာ က ွာင်ြီး☑ရွာသ ဥတု  ှန် ကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယွာကဖမအသုံျေးခ နိငု်မှို 

လယ်ယွာကပ တ ုြီးခ ွဲြို့န ုင် ှု ရှ ပါ☑လယ်ယွာကပ ဆ ုြီးရ ှုြီး ှု  ွာြီးသည် 

လယ်ယွာကပ ဆ ုြီးရ ှုြီး ှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည 

ပလပ်ကပ   ွာြီးရှ သည် 

ပလပ်ကပ အသင့််အတင့််ရှ သည် ကပဖဆ ုပါ☑ 

စိုကပ်  ိျေးကရအရင်ျေးအဖမစ ် အလ ယတ် ူ ရန ုင☑်လ ုြီးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင နှင က်င ကကကျေးဝနက် ွာင်မှို အလ ယတ် ူ ရန ုင☑်လ ုြီးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ ရရိှနိုင်မှို အလ ယတ် ူ ရန ုင☑်လ ုြီးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

သဘွာဝကဖမက  ျေး / 

ကအွာဂ်ွဲနစက်ဖမကသဇွာနှင အ်ဖခွာျေးကအွာဂ်ွဲနစ်သ 

င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 

အလ ယတ် ူ ရန ုင☑်လ ုြီးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ☑ 

ဓွာတုပုိျေးသတ်က ျေး၊ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင  ်

အဖခွာျေးဓွာတကုဗေသ င်ျေးအွာျေးစမု ွာျေး 
အလ ယတ် ူ ရန ုင☑်လ ုြီးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ☑ 

လုပ်သွာျေးရရိှနိုင်မှို အလ ယတ် ူ ရန ုင☑်လ ုြီးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ 

နည်ျေးပညွာ၊အုပ်ခ  ပ်ကရျေးပုိင်ျေး ုိင်ရွာဝနက် ွာ

င်မှိုမ ွာျေး 
အလ ယတ် ူ ရန ုင်လ ုြီးဝ ရ☑ ကပဖဆ ုပါ 

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နငှ် ကုန်သ ယ်မှို 
သ ြီးနှ   ွာြီး  ုလ ယ် စူ ွာနငှ့််ကစ ြီးနှုန်ြီး ှန် န်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ြီးခ န ုင်ပါ☑ 

သ ြီးနှ   ွာြီး  ုကရွာင်ြီးခ ရန်ကစ ြီး    ်ရှ ပါ ကပဖဆ ုပါ 

ဖ က်ပုိျေးနှင ်ကရွာဂေါက ကရွာက်မှို ဆ ုြီးရ ွာြီးစ ွာ  အသင့််အတင့် ် အနည်ြီးငယ☑် ကပဖဆ ုပါ 

ရွာသဦတုေဏ်ခနံိငု်သည သီ်ျေးနှံမ ွာျေးနှင ်ပတ်သ

က်ကသွာသတင်ျေးအခ ကအ်လက်လက်လှမ်ျေးမီ

မှို 

အလ ယတ် ူ ရန ုင☑်လ ုြီးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ☑ 

ရွာသအီလုိကရ်ွာသီဥတုခနို့်မှန်ျေးခ က်မ ွာျေးနှင ်

သီျေးနှံစမံီခနို့်ခ ွဲမှို ုိင်ရွာအကကံဉွာဏ်မ ွာျေးလက်

လှမ်ျေးမီမှို 

အလ ယတ် ူ ရန ုင်လ ုြီးဝ ရ ကပဖဆ ုပါ☑ 

ရင်ြီးပ စ ်(၁) ဦြီးတည်အုပ်စကုဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီးအပ်ုစု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရွာမ  ြိုြို့နယအ်စ ုြီးရဦြီးစ ြီးဌွာန  ွာြီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ က်သူမ ွာျေးအကနဖဖင  ် နည်ျေးပညွာ အလှမ်ျေးက ွာကဝျေးဖခင်ျေး၊ Internet၊ 
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ဖုန်ျေးလုိင်ျေးမ ွာျေး ရရိှမှိုခကခ်ွဲဖခင်ျေးကကကွာင  ်မုိျေးကလဝသနှင  ်သတင်ျေးအခ ကအ်လက်မ ွာျေး ရရိှမှိုမရှိပေါ။ 

စပေါျေးထ က်ခ နိ်တ င ် ကုန်သည်မ ွာျေး၏ ကစ ျေးနှိမ်ဝယယ်ူဖခင်ျေး၊ ကစ ျေးဖပ ိင်စနစ် မရှိဖခင်ျေးနှင  ်

စိုက်ပ  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေး၏ ကင ကကကျေးလုိအပ်ခ က ် မ ွာျေးကကကွာင  ် မတန်တ  

ကအွာက်ကစ ျေးမ ွာျေးဖဖင  ်သီျေးနှံမ ွာျေး၊ စပေါျေးမ ွာျေးအွာျေး ကရွာင်ျေးခ ကနရကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(ခ-၂)   က  ြီးပ  ကရြီးလုပ်ငန်ြီး 

(၁)   က  ြီးပ  ကရြီးနှင့််ငါြီးလုပ်ငန်ြီးကဆွာင်ရ  ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာြီး (၁၉) က  ြီးပ  ကရြီးနှင့််ငါြီးလုပ်ငန်ြီးကဆွာင်ရ  ် ှုအကပခအကန 

က  ြီးပ  ကရြီးနှင့််ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 
က  ြီးပ  ကရြီးနှင့််ငါြီးလုပ်ငန်ြီးလုပ်  ုင်ကန 

ကသွာအ  ်ကထွာင်စ ု
က ွာငက်ရ 

က  ြီးပ  ကရြီး 

န ောြီး  ၅က ောင ်

န ုို့စွာြီးန ောြီး   

 ျွွဲ   

ပ င်ြီး   

ဖမည်ျေး   

လွာျေး   

 ိတ ်  ၅က ောင ်

သုိျေး   

ဝက ်  ၁၀က ောင ်

ကကက ်  ၁၀၀က ောင ်

ဘွဲ  ၃၀၀က ောင ်

န ောျေးကနောက ်   

ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 

ငေါျေးကန ် ၂ န ်  

ပုဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေး   

ကရခ  ိငေါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး   

ကမ်ျေးလ န်ငေါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး   

ရင်ြီးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီးအုပ်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးကိ ု စီျေးပ ွာျေးဖဖစ် အဓိကလုပ်ကိငု်သအူနည်ျေးစုသွာဖဖစဖ်ပျီေး အမ ွာျေးစုမှွာ 

အဖခွာျေးက ပန်ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၊ တနိုငတ်ပုိငက်မ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကိ ု လုပ်ကိငု်ကကပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးစွာျေးသုံျေးရန်အတ က် ကကက်၊ ဝက၊် ဘွဲကို အဓကိထွာျေးကမ ျေးဖမ ပေါသည်။ 
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တစ်ပုိင်တစ်နိငု ်ဝကက်မ ျေးဖမ ကရျေးမှ မိသွာျေးစုဝင်ကင အနည်ျေးငယ်ရရှိပေါသည်။ 

 

 

 

(၂) က  ြီးပ  ကရြီးနှင့််သွာြီးငါြီးထုတ်လုပ် ှုတ ုြီးတ ်ကစရနအ်တ  ်အခ င့််အလ ်ြီး  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၂၀) က  ြီးပ  ကရြီးနှင့််သွာြီးငါြီးထုတ်လုပ် ှုတ ုြီးတ ်ကစရန်အတ  အ်ခ င့််အလ ်ြီး  ွာြီး 

အခ င့််အလ ်ြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ်(မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်

က ျေးဖပျီေး မှကဖဖ ုိရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

က  ြီးပ  ကရြီး 

စွာြီး   ်ကပ  ကပါ  ွာြီးအသင့််အတင့်် ကပဖဆ ုပါ☑ 

ကရရရှ  ှု အလ ုအကလွာ ်ရန ုင်အသင့််အတင့််ရန ုင☑် ကပဖဆ ုပါ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန်လက်လှမ်ျေးမီမှို 
   ြိုြီးက ွာင်ြီးတ ရစဆွာန်  ွာြီးလ ယ် ူစ ွာဝယယ်ူရန ငု်   ြိုြီးက ွာင်ြီးတ ရစဆွာန်  ွာြီး

အသင့််အတင့််ဝယယ်ူရန ုင☑် ကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ြီးကင လ ယ ်ူစ ွာရန ငု်ကခ ြီးကင အသင့်အ်တင့််ရန ုင☑် ကပဖဆ ုပါ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ု

(က  ြီးပ  ကရြီးအစွာ၊ကဆြီးစသည်)ကစ ျေးက 

က ်

သ င်ြီးအွာြီးစု  ွာြီးလ ယ် ူစ ွာဝယယ်ူန ငု်သည် 

သ င်ြီးအွာြီးစု  ွာြီးဝယ်ယူန ငု်သည်☑ ကပဖဆ ုပါ 

ဝနက် ွာင်မှိုနငှ ်နည်ျေးပညွာပံ ပုိျေးမှို 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အုပခ် ြိုပ်ကရြီးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီးအလ ယတ် ူရန ုင်သည်။

 
နည်ြီးပညွာနငှ့််အုပခ် ြိုပ်ကရြီးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီးရန ုင်သည်။☑ 

 ကပဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ် ုန ် ွာြီး  ုလ ယ ်ူစ ွာနငှ့််ကစ ြီးနှုန်ြီး ှန် နစ် ွာပဖင့််ကရွာငြ်ီးခ န ုင်သည် 

ထုတ် ုန ် ွာြီး  ကုရွာင်ြီးခ န ငုသ်ည်☑ ကပဖဆ ုပါ 

အ  ်ခခ ဝင်ြီးအတ င်ြီးကပ ကနရွာလ ုကလွာ ်

 ှု 
အလ ုအကလွာ ်ရှ သည်အသင့််အတင့််ရှ သည☑် ကပဖဆ ုပါ 

ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 

ငါြီး/ပုဇ န်က  ြီးပ  ရန်ကရကပ အ 

ကနအထွာြီး 
အလ န်က ွာင်ြီးက ွာင်ြီးသင့်တ်င့််  တ☑ ကပဖဆ ုပါ 

ငါြီး/ပုဇ န်သွာြီးကပါ  ်

လ ်လှ ်ြီး   ှု 

လ ုသကလွာ ်လ ယ် ူစ ွာဝယယ်ူရရှ န ုင်သည်ဝယ်ယူရန ငုသ်ည်☑ 

 ကပဖဆ ုပါ 

ကခ ြီးကင  လ ုသကလွာ ်လ ယ် ူစ ွာကခ ြီးကင ရရှ န ုင်သည်ကခ ြီးကင ရန ုငသ်ည် 
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အခ င့််အလ ်ြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ်(မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်

က ျေးဖပျီေး မှကဖဖ ုိရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

သ င်ြီးအွာြီးစုလ ်လှ ်ြီး   ှု 
သ င်ြီးအွာြီးစု  ွာြီးလ ယ် ူစ ွာဝယယ်ူန ငု်သည် 

သ င်ြီးအွာြီးစု  ွာြီးဝယ်ယူန ငု်သည်☑ ကပဖဆ ုပါ 

နည်ျေးပညွာအကူအညီနှင် နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အုပခ် ြိုပ်ကရြီးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီးအလ ယတ် ူရန ုင်သည်။

 
နည်ြီးပညွာနငှ့််အုပခ် ြိုပ်ကရြီးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီးရန ုင်သည်။ 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ် ုန ် ွာြီး  ုလ ယ ်ူစ ွာနငှ့််ကစ ြီးနှုန်ြီး ှန် နစ် ွာပဖင့််ကရွာငြ်ီးခ န ုင်သည် 

ထုတ် ုန ် ွာြီး  ကုရွာင်ြီးခ န ငုသ်ည်☑ ကပဖဆ ုပါ 

ငါြီးဖ ်ြီးခ င့််ရရှ န ုင် ှု လ ယ် ူသည်အသင့််အတင့််လ ယ် ူသည် ကပဖဆ ုပါ☑ 

ရွာသဦတုအကဖခအကနကဖပွာင်ျေးလွဲမှို(အပူ

ခ နိ်၊မိုျေးကရခ နိ)် 
ထ ခ ု ်သည☑်  ထ ခ ု ်ပါ           ကပဖဆ ုပါ 

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီးအုပ်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ငေါျေးမ ွာျေးအွာျေး စွာျေးဝတက်နကရျေးအတ က ် အနည်ျေးငယ်ရှွာကဖ နိုင်ကသွာ်လည်ျေး စီျေးပ ွာျေးဖဖစ် ရွှာကဖ  

ဖမ်ျေးစီျေးဖခင်ျေးအွာျေး ငေါျေးလုပ်ငန်ျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ လုပ်က က်လုိင်စငမ် ွာျေးခ ထွာျေးကပျေးသဖဖင ် လုပ်ငန်ျေးရငှ် 

ကကီျေး မ ွာျေးသွာ စီျေးပ ွာျေးဖဖစ ်ငေါျေးဖမ်ျေးစီျေးဖခင်ျေး၊မ ွာျေးက ွာင်ရ က်နိငုပ်ေါသည်။ 

 

.(၃)    က  ြီးပ  ကရြီးနှင့််သွာြီးငါြီးထုတ်လုပ် ှုတ ုြီးတ ်ကစရနအ်တ  ပ်ပဿနောနှင့်စ် န်ကခေါ် ှု  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၂၁) က  ြီးပ  ကရြီးနှင့််သွာြီးငါြီးထုတ်လုပ် ှုတ ုြီးတ ်ကစရန်အတ  ပ်ပဿနောနှင့်စ် န်ကခေါ် ှု  ွာြီး 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ွာြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ြီးလင်ြီးခ  (်အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂

၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်

ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” 

ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

က  ြီးပ  ကရြီး 

စွာြီး   ်ကပ  စွာြီး   ်ကပ ရှွာြီးပါြီးသည်စွာြီး   ်ကပ လ ုြီးဝ ရှ ပါ☑

 ကပဖဆ ုပါ 

ကရရရှ  ှု ကရရှွာြီးပါြီးသည်ကရလ ုြီးဝ ရှ ပါ ကပဖဆ ုပါ☑ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန်လက်လှမ်ျေးမီမှို    ြိုြီးက ွာင်ြီးတ ရစဆွာန်  ွာြီးလ ယ် ူစ ွာဝယယ်ူ ရန ငု်ပါ   ြိုြီးက ွာ
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ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ွာြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ြီးလင်ြီးခ  (်အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂

၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်

ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” 

ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

င်ြီးတ ရစဆွာန်  ွာြီးလ ုြီးဝဝယယ်ူ ရပါ☑ ကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ြီးကင လ ယ ်ူစ ွာ ရန ငု်ပါ☑ကခ ြီးကင လ ုြီးဝ ရပါ ကပဖဆ ုပါ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ု

(က  ြီးပ  ကရြီးအစွာ၊ကဆြီးစသည်)ကစ ျေးက က ်

သ င်ြီးအွာြီးစု  ွာြီးလ ယ် ူစ ွာဝယယ်ူ ရန ုင်ပါ 

သ င်ြီးအွာြီးစု  ွာြီးလ ုြီးဝဝယယ်ူ ရပါ☑ ကပဖဆ ုပါ 

ဝနက် ွာင်မှိုနငှ ်နည်ျေးပညွာပံ ပုိျေးမှို 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အုပခ် ြိုပ်ကရြီးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီးအလ ယတ် ူ

 ရန ုင်ပါ☑ 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အုပခ် ြိုပ်ကရြီးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး ရပါ ကပဖ

ဆ ုပါ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 

ထုတ် ုန ် ွာြီး  ုလ ယ ်ူစ ွာနငှ့််ကစ ြီးနှုန်ြီး ှန် နစ် ွာပဖင့်် ကရွာင်ြီးခ န ု

င်ပါ 

ထုတ် ုန ် ွာြီး  ု ကရွာင်ြီးခ န ငု်ပါ ကပဖဆ ုပါ☑ 

အ  ်ခခ ဝင်ြီးအတ င်ြီးကပ ကနရွာလ ုကလွာ ် ှု အလ ုအကလွာ ် ရှ ပါလ ုြီးဝ ရှ ပါ ကပဖဆ ုပါ☑ 

ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 

ငါြီး/ပုဇ န်က  ြီးပ  ရန်ကရကပ အကနအထွာြီး ကရကပ အကနအထွာြီး က ွာင်ြီးပါ ကပဖဆ ုပါ☑ 

ငါြီး/ပုဇ န်သွာြီးကပါ ်လ ်လှ ်ြီး   ှု 
လ ုသကလွာ ်လ ယ် ူစ ွာဝယယ်ူ ရပါလ ုြီးဝဝယ်ယူ ရပါ 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

ကခ ြီးကင  
လ ုသကလွာ ်လ ယ် ူစ ွာကခ ြီးကင  ရပါလ ုြီးဝကခ ြီးကင  ရပါ 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

သ င်ြီးအွာြီးစုလ ်လှ ်ြီး   ှု 

သ င်ြီးအွာြီးစု  ွာြီးလ ယ် ူစ ွာဝယယ်ူ ရပါသ င်ြီးအွာြီးစု  ွာြီးဝယယ်ူ

 ရပါ 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

နည်ျေးပညွာအကူအညီနှင် နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အုပခ် ြိုပ်ကရြီးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီးအလ ယတ် ူ 

 ရပါ 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အုပခ် ြိုပ်ကရြီးဆ ငု်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး ရပါ☑

 ကပဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ် ုန ် ွာြီး  ုလ ယ ်ူစ ွာနငှ့််ကစ ြီးနှုန်ြီး ှန် နစ် ွာပဖင့်် ကရွာင်ြီးခ န ု

င်ပါ 
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ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ွာြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ြီးလင်ြီးခ  (်အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂

၀နှင ်၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပီျေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်

ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” 

ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

ထုတ် ုန ် ွာြီး  ုလ ုြီးဝ ကရွာင်ြီးခ န ုင်ပါ ကပဖဆ ုပါ☑ 

ငါြီးဖ ်ြီးခ င့််ရရှ န ုင် ှု  လ ယ် ူပါ☑ ကပဖဆ ုပါ 

ကဘြီးအနတရွာယ်  ွာြီးနှင့််ပပင်ြီးထန်ကသွာရွာသ ဥတအု

ကပခအကန  ွာြီး (ဥပ ွာ-ကရက  ြီးပခင်ြီးနှင့် ်

  ုြီးကခါင်ပခင်ြီး) 

ထ ခ ု သ်ည☑်      ထ ခ ု ်ပါ           ကပဖဆ ုပါ 

အပခူ  န်ကပပွာင်ြီးလွဲ ှုပ ုပ န်ပခင်ြီး နည်ြီး        ွာြီး    ရှ   ☑         ကပဖဆ ုပါ 

  ုြီးရ ွာသ န်ြီး ှုပ ု  ွာြီးပခင်ြီး နည်ြီး        ွာြီး    ရှ   ☑        ကပဖဆ ုပါ 

ရွာသအီလုိကရ်ွာသီဥတုခနို့်မှန်ျေးခ က်မ ွာျေးနှင ်ပင်လ

ယ်ငေါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေးနငှ ်ငေါျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံခနို့်ခ ွဲမှို

 ုိင်ရွာအကကံဉွာဏ်မ ွာျေး လကလှ်မ်ျေးမီဖခင်ျေး 

အလ ယတ် ူ ရ ☑     လ ုြီးဝ ရ             ကပဖဆ ုပါ 

ရင်ြီးပ စ ် … (၁) ဦြီးတည်အပ်ုစုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လယ်သ ွာြီးအုပ်စု၊ (၂) မ  ြိုြို့နယက်  ြီး/ ုဦြီးစ ြီးဌွာန၊ မ  ြိုြို့နယ်ငါြီးလုပ်ငန်ြီး 

ဦြီးစ ြီးဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ငေါျေးကမ ျေးဖမ ဖခင်ျေးအတ က ် အရငျ်ေးအနှီျေးကကီျေးမွာျေးဖခင်ျေးနငှ  ် လုပ်ပုိငခ် င ်ရရှိရန ် ခက်ခွဲဖခင်ျေးမ ွာျေးကကကွာင ် 

ကက ျေးရ ွာရှ ိ သွာမွာနဖ်ပည်သူမ ွာျေး က ွာင်ရ ကန်ိငု်ဖခင်ျေးမရှိပေါ။ တပုိငတ်နိုင ် ဝက၊် ကကကမ် ွာျေး 

ကမ ျေးဖမ မှိုမ ွာျေးသွာ ရှိပေါသည်။  

 

 

(ခ-၃)  စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး ဟုတ်ကသွာစ ြီးပ ွာြီးကရြီးလုပ်ငန်ြီး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ြီးလုပ်ငန်ြီး  ွာြီးအတ  အ်ခ င့််အလ ်ြီး  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၂၂) စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ြီးလုပ်ငန်ြီး  ွာြီးအတ  ်အခ င့််အလ ်ြီး  ွာြီး 

အခ င့််အလ ်ြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ်(မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၂နှင ်၂၃ကိုခ တိ် က်စ

စ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရရိှနိုင်မှို   ွာြီးအသင့််အတင့်☑် ကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ က်ကုန်မဟုတ ်

ကသွာအဖခွာျေးကေသထ ကက်ုန်မ ွာျေးကိုကရွာ

င်ျေးခ ရန်ကစ ျေးက ကရ်ှိဖခင်ျေး 

ကစ ြီး   က် ွာင်ြီးရှ သည်ကစ ြီး   အ်သင့်အ်တင့်☑် ကပဖဆ ုပါ 
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အခ င့််အလ ်ြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ်(မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၂နှင ်၂၃ကိုခ တိ် က်စ

စ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

ကစ ျေးက က ုိ်င်ရွာအသိအဖမငရ်ှိဖခင်ျေး 
ကစ ြီး   အ်ကပခအကန  ကု ွာင်ြီးစ ွာနောြီးလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အတင့်န်ောြီးလည်သည☑် ကပဖဆ ုပါ 

လမ်ျေးပန်ျေး က်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန က ွာင်ြီးသင☑ ကပဖဆ ုပါ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး ကပါ  ွာြီးသင့််☑ ကပဖဆ ုပါ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး က ွာင်ြီးသင့်် ကပဖဆ ုပါ☑ 

ကခ ျေးကင ရရှိနိငုဖ်ခင်ျေး 
လ ုသကလွာ ်လ ယ် ူစ ွာကခ ြီးကင ရရှ န ုင်သည်ကခ ြီးကင ရန ုငသ်ည် ကပဖ

ဆ ုပါ☑ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ ုိင်

ရွာနှင ်အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေး 

ကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာဝန်က ွာင်မှို

ရရိှဖခင်ျေး 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီးအလ ယတ် ူရန ုင်သည။် 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီးရန ငု်သည်။ ကပဖဆ ုပါ☑ 

အလုပ်နှင ်လုိကက်လ ွာညီကထ ဖဖစ်ကသွာ 

(သုိို့မဟုတ)် 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ နိငု်ကသွာပ

ညွာတစ်ခခုုကိတုတ်ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

 ျွ ြ်ီး  င်စ ွာတတ်ကပ ွာ ်သည်အသင့််အတင့်် 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

အလုပ်အကိငုအ်ခ င အ်လမ်ျေး   ွာြီးအသင့််အတင့်် ကပဖဆ ုပါ☑ 

ရင်ြီးပ စ် … ဦြီးတည်အုပ်စကုဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး ဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ြီး  ွာြီး 

လုပ်  ငု်သ ူအုပ်စု၊လူငယအ်ပ်ုစု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ြီးရ ွာတ င်ြီး ရွာသ ပင် ပန်ြီးနှင့််   ြီးဖ ုကခ ွာင်သ ုြီး ဟင်ြီးသ ြီးဟင်ြီးရ  ်  ွာြီး အနည်ြီးငယ်စ  ု်ပ  ြိုြီး 

ကရွာင်ြီးခ   မပ ြီး အရ ယ်ကရွာ ်ကသွာ လူငယအ်ခ  ြိုြို့ ှ အပခွာြီးက  ြီးရ ွာ  ွာြီးရှ  ဆန်စ  ် ွာြီးတ င် 

စပါြီးထ ်ြီးပခင်ြီးလုပ်ငန်ြီး  ု လုပ်  ငု်  သည်။ 

 

(၂) စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ြီးလုပ်ငန်ြီး  ွာြီးအတ  ပ်ပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၂၃) စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ြီးလုပ်ငန်ြီး  ွာြီးအတ  ်ပပဿနောနှင့််အခ အ်ခွဲ  ွာြီး 

ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ွာြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ်(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှင ်၂

၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပဟ်ယုူ ကသွာ

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိကုရ ျေးရန။်) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရရိှနိုင်မှို ရှွာြီးပါြီးလ ုြီးဝ ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ 
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ပပဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ွာြီး 

ကဖွာ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ြီးလင်ြီးခ  ်(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှင ်၂

၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပဟ်ယုူ ကသွာ

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိကုရ ျေးရန။်) 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ က်ကုန်မဟုတက်သွာ

အဖခွာျေးကေသထ ကက်ုန်မ ွာျေးကိကုရွာင်ျေးခ ရ

န်ကစ ျေးက က်ရိှဖခင်ျေး 

ကစ ြီး    ်က ွာင်ြီးကစ ြီး    ်ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ 

ကစ ျေးက က ုိ်င်ရွာအသိအဖမငရ်ှိဖခင်ျေး 
ကစ ြီး   အ်ကပခအကန  ကု ွာင်ြီးစ ွာနောြီး လည် 

လ ုြီးဝနောြီး လည် ကပဖဆ ုပါ☑ 

လမ်ျေးပန်ျေး က်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ည ့်အလ န်ည ့် ကပဖဆ ုပါ☑ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး  ုန်   ်ြီးရရှ  ှုနည်ြီးသည် ုန်   ်ြီး ရှ ပါ ကပဖဆ ုပါ☑ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး ပ ု ှန် ရပါလ ုြီးဝ ရပါ ကပဖဆ ုပါ☑ 

ကခ ျေးကင ရရှိနိငုဖ်ခင်ျေး 
လ ုသကလွာ ်လ ယ် ူစ ွာကခ ြီးကင  ရရှ ပါကခ ြီးကင  ရပါ☑ 

 ကပဖဆ ုပါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ ုိင်

ရွာနှင ်အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာဝနက် ွာင်မှိုရရှိဖခ

င်ျေး 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီးအလ ယတ် ူ ရပါ 

နည်ြီးပညွာနငှ့််အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီးလ ုြီးဝ ရပါ ကပဖဆ ုပါ☑ 

အလုပ်နှင ်လုိကက်လ ွာညီကထ ဖဖစ်ကသွာ 

(သုိို့မဟုတ)် 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ နိငု်ကသွာပ

ညွာတစ်ခခုုကိတုတ်ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

 ျွ ြ်ီး  င်စ ွာတတ်ကပ ွာ ်ပခင်ြီး ရှ လ ုြီးဝ တတ် 

 ကပဖဆ ုပါ☑ 

အလုပ်အကိငုအ်ခ င အ်လမ်ျေး 
အလုပ်အ  ငုအ်ခ င့်အ်လ ်ြီးနည်ြီး☑ 

အလုပ်အ  ငုအ်ခ င့်အ်လ ်ြီး ရှ  ကပဖဆ ုပါ 

ရင်ြီးပ စ ် … ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - 

ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး ဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလုပ်ငန်ြီး  ွာြီးလုပ်  ငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ စိုကပ်  ိျေးကရျေးမဟတုက်သွာ မိသွာျေးစုဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေး မရှိသကလွာက်နည်ျေးပေါျေးပေါသည်။  

 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာင်ြီးလုပ်သွာြီး  ွာြီး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာင်ြီးသ ွာြီးလွာ ှုပဖစ်ကပေါ်လွာပ ု၊ပ ုစ နှင့််အခ  န ်ွာလ 

ဇယွာြီး (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင်ြီးသ ွာြီးလွာ ှုပဖစ်ကပေါ်လွာပ ု၊ပ ုစ နငှ့််အခ  န် ွာလ 

စဉ ် ပ ုစ  အ  ်ကထွာငစ်ု ပပည်တ င်ြီး ပပည်ပ လူဦြီးကရ 
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အကရအတ   ်   ွာြီး   ကပါင်ြီး   ွာြီး   ကပါင်ြီး   ွာြီး   ကပါင်ြီး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာင်ြီးသ ွာျေး 

လွာကနထုိင်သ”ူ 

တစဦ်ျေးအနည်ျေး ုံျေး

ရှိကသွာအိမ်ကထွာင်

စုနှင် လူဦျေးကရ 

          

၂ 

က  ြီးရ ွာပပင်ပသ ုို့ကရ ြို့ကပပွာင်ြီး ှု ွာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက ်          

ရင်ြီးပ စ ် … (၁) အ  ်ကထွာငစ်ုစွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတည်အုပ်စကုဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး ဟုတ်ကသွာ 

ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ြီး  ွာြီးလုပ်  ငုသူ်အုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စ။ု 

 ှတ်ခ  ်။ ။ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာဖခင်ျေး၏တရွာျေးဝင်မှိုမဝငမ်ှို၊ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏သကဘွာ နဒပေါမှိုမပေါမှိုစသည်ဖဖင ် 

မခ ွဲဖခွာျေးဘွဲ၊ကကွာဖမင ်ခ နိ်အနညျ်ေးအမ ွာျေးမကနို့်သတ်ဘွဲ၊ မညသ်ည ်အကကကွာင်ျေးအရင်ျေးကကကွာင ် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရသည် 

ဖဖစက်စကွာမူ မူလဌွာကနကေသတစ်ခမှုနိငုင်ံဖခွာျေးသုိို့ဖဖစက်စ၊ ဖပည်တ င်ျေးတစ်နယတ်စ်ကကကျေးသုိို့ဖဖစက်စ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ 

ကနထုိင်သူတိုင်ျေးကိ“ုကရ ြို့ကပပွာငြ်ီးသ ွာြီးလွာကနထ ုင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုငင်ံကတွာ်တွာဝန၊် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးတွာဝနဖ်ဖင ် 

ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးအကဖခခ ကနရသူမ ွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေးတ ငအ်က ံ ျေးဝင်ပေါသည။် သွာျေးသမီျေးနှင ်က  မ  ိျေးမ ွာျေးထံတ ငခ်ိလံုှိုရန်၊ 

မီှခုိရန ် သ ွာျေးကရွာက်အကဖခခ ကနကသွာ၊ က န်ျေးမွာကရျေးအရအဖမွဲတမ်ျေးကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေး ကနထုိငက်သွာ ပုဂဂိ လ်မ ွာျေးသည် 

ဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးဝင်ပေါသည်။ ကခတတပညွာသ ွာျေးကရွာကသ်င်ကကွာျေးကနသူမ ွာျေး၊ ကခတတက န်ျေးမွာကရျေးကုသမှို ခံယကူနသူ 

မ ွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ ငအ်က ံ ျေးမဝင်ပေါ။ ယခငက်ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ ကနထုိင်ခွဲ ကစကွာမူ ယခုလက်ရိှကွာလတ င် 

မူလဌွာကနတ င် ဖပနလ်ည်အကဖခခ  ကနထုိင်လ က်ရိှသူမ ွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးမဝင်ပေါ။ ယခုလတတ်ကလွာတ င ်

ခရီျေးယွာယီ သ ွာျေးကနသူမ ွာျေးသည်လည်ျေးဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးမဝင်ပေါ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်၊  ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး ကနထုိငက်သွာ လူငယ်လူရ ယ်မ ွာျေးသည ် ကေသအတ င်ျေး အလုပ်အကိငု ်

အခ င ်အလမ်ျေးအလ န်နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ အလုပ်အကိငု်အခ င ်အလမ်ျေးရှိကသွာ်လည်ျေး လုပ်ခလစွာ 

အလ န်နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ လုပ်ငန်ျေးခ င်လုံခခ ံမှိုမရှိဖခင်ျေးတိုို့ကကကွာင  ် အဖခွာျေးကေသမ ွာျေးသုိို့ 

သ ွာျေးကရွာက်အလုပ်လုပ်ကိငု်ကကပေါသည်။ ကေသတ င်ျေး အလုပ်အကိငု်အခ င ်အလမ်ျေး ရွှာျေးပေါျေးမှိုနှင  ်

လုပ်ခလစွာအလ န်နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေးသည ် ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရိှ လူငယ်မ ွာျေးအွာျေး အဖခွာျေးကေသမ ွာျေးသုိို့ 

(ဖပည်တ င်ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ ပန်ျေးရ၊ံ သံခ ည်သံကက ျေး စသည ်) သ ွာျေးကရွာက်အလုပ်လုပ်ကိငု်ရန် 

တ န်ျေးအွာျေးကပျေးလ က်ရိှပေါသည။် 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပွာင်ြီးသ ွာြီးလွာရပခင်ြီး၏အဓ  အက  ွာင်ြီးရင်ြီး 

ဇယွာြီး (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင်ြီးသ ွာြီးလွာရပခင်ြီး၏အဓ  အက  ွာင်ြီးရင်ြီး 

စဉ ် အက  ွာင်ြီးရင်ြီး လူဦြီးကရ 
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  ွာြီး   

၁ ပုိမုိကကွာင်ျေးမ န်ကသွာအလုပ်အကိုင်နှင် ဝငက်င အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေးရွှာကဖ ရန ်   

၂ နိုင်ငကံရျေးနှင်  ုိင်ကသွာအကကကွာင်ျေးရင်ျေး   

၃ ကေသတ င်ျေးပဋိပကခဖဖစ်ပ ွာျေးမှိုကကကွာင် လုံခခံ မှိုမရှိသည် အကကကွာင်ျေးရင်ျေး   

၄ လူမှိုကရျေး၊က န်ျေးမွာကရျေးကိစစမ ွာျေးကကကွာင  ်(social protection, health)   

၅ 
အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးမကဖွာဖ်ပနိငု် (သုိို့မဟုတ)် အကကကွာင်ျေးအရင်ျေးကိုကဖဖ ုိထွာျေးဖခင်ျေး/ 

ကဖဖ ုိလုိဖခင်ျေးမရှ ိ

  

ရင်ြီးပ စ ်… အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကေသအတ င်ျေး အလုပ်အကိငု်အခ င ်အလမ်ျေးနည်ျေးပေါျေးဖခငျ်ေး၊ အလုပ်အကိငုအ်ခ င အ်လမ်ျေး 

ရှိကသွာ်လည်ျေး လုပ်ခလစွာအလ န်နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေးတိုို့ကကကွာင  ် ပုိမုိကကွာင်ျေးမ န်ဖပီျေး လုံခခ ံမှိုရှိကသွာ 

လုပ်ငန်ျေးခ င်မ ွာျေးသုိို့ ကရ ွံ့ကဖပွာငျ်ေးသ ွာျေးကရွာက်လုပ်ကိုင်ကကပေါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပွာင်ြီးလုပ်  ငုသူ်  ွာြီး ှပပန်ပ ုို့ကင  

ဇယွာြီး (၂၆)  ကရ ြို့ကပပွာင်ြီးလုပ်  ုင်သူ  ွာြီး ှပပန်ပ ုို့ကင  

စဉ ် အက  ွာင်ြီးအရွာ 
အ  ်ကထွာငစ်ုအကရအတ   ်

စုစုကပါင်ြီး ပ င့်် လတ ် န  ့်် 

၁ ဖပနပုိ်ို့ကင ကိုမီှခုိကနရကသွာအိမ်ကထွာင်စုအကရအတ က ်     

၂ 

ဖပနပုိ်ို့ကင လမ်ျေးကကကွာင်ျေးမ ွာျေး 

- က။ကင လ ွဲလုပ်ငန်ျေး (ဟ န်ေ)ီ  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကံ ဖဖင် လ ွဲပုိို့ဖခင်ျေး  

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကေသအတ င်ျေး အလုပ်အကိငု်ရှွာျေးပေါျေးသဖဖင  ် ရနက်ုန်ဖမိ ွံ့သုိို့ သ ွာျေးကရွာကအ်လုပ်လုပ်ကိငု်ဖပီျေး 

ဖပနလ်ည်ကပျေးပုိို့သည  ်ကင ကကကျေးမ ွာျေးဖဖင ်သွာ  ရပ်တညက်နထုိငစ်ွာျေးကသွာက်ရပေါသည်။ 

 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့််ဝနက်ဆွာင ်ှုကစ ြီး    ်

ဇယွာြီး (၂၇)  ုန်စည်နငှ့််ဝန်ကဆွာင် ှု၊ကစ ြီး   လ် ်လှ ်ြီး   ှုအကပခအကန 

ကစ ြီး   လ် ်လှ ်ြီး   ှု 
အန ြီးဆ ုြီးကစ ြီး 

(အန ြီးဆ ုြီးတစ်ခ ု ုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

အက  ြီးစွာြီးကစ ြီး    ်

(အဓ  တစ်ခ ု ုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

ကစ ြီးအ ည ်(မ  ြိုြို့/ ရ ွာ)   ှိ  ့်ပှိ ခမျော့်လမမှိ င့် ျွန့််းမမှိ ွဲ့ 

ရ ွာ ှအ  ွာအကဝြီး (  ုင်) 

(အန ြီးစပ်ဆ ုြီးတစ်ခ ု ုခနို့် ှ

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင☑် 

၅မှ၁၀မုိင☑်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၀မှ၁၀မုိင၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင☑်၃၀မှ၅၀မုိင် 
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ကစ ြီး   လ် ်လှ ်ြီး   ှု 
အန ြီးဆ ုြီးကစ ြီး 

(အန ြီးဆ ုြီးတစ်ခ ု ုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

အက  ြီးစွာြီးကစ ြီး    ်

(အဓ  တစ်ခ ု ုသွာကဖွာ်ပပပါရန်) 

န်ြီးမပ ြီးကရ ြီးခ ယ်ရန)် ၁၅မုိင်အထက် ၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ ုို့ကဆွာင်ကရြီးနည်ြီး

လ ်ြီး 

ကဖခလ င်စက်ဘီျေး ုိင်ကယ်ကွာျေး/

ကထွာ်လွာဂ ီရထွာျေးသုံျေးဘီျေး ုိင်ကယ်

ကလှစက်ကလ☑ှ 

ကဖခလ င်စက်ဘီျေး ုိင်ကယ် 

ကွာျေး/ကထွာ်လွာဂ ီရထွာျေးသုံျေးဘီျေး ုိင်

ကယ်ကလှစက်ကလ☑ှ 

 ုန်စည်နငှ့််ဝန်ကဆွာင် ှုရရှ 

န ုင် ှု(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင ်

အထကက်ရ ျေးနိငု်သည။်) 

စွာျေးကသွာက်ကနု ်

(ကုန်စိမ်ျေး၊ကုန်ကဖခွာက)်  ☑

မီျေးဖုိကခ ွာင်သံုျေးနငှ ်အိမသုံ်ျေးပစစည်ျေး☑

အဝတ်အထည☑် 

က ွာက်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ပရကိဘွာဂ 

မ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစံုဝန်က ွာင်မှိုစံုရနိုင် 

စွာျေးကသွာက်ကနု ်(ကုန်စိမ်ျေး၊ကနု်ကဖခွာက)်        

မီျေးဖုိကခ ွာင်သံုျေးနှင ်အိမ်သုံျေးပစစည်ျေး 

အဝတ်အထည☑် 

က ွာက်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ပရကိဘွာဂမ ွာျေး

☑ 

ပစစည်ျေးစံုဝန်က ွာင်မှိုစံုရနိုင် 

ကစ ြီးအကပခခ အကဆွာ အ်ဦ ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ ☑ ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ ☑ 

ဝနက်ဆွာင် ှု ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ  ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ  

ရင်ြီးပ စ ် … ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သ ွာြီးအုပ်စု၊ အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု၊ စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

 ဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပ်ငနြ်ီး  ွာြီးလုပ်  ငု်သအူုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အနီျေးကစ ျေးက က်သည ် ကမွာ်လဖမ ိင်ကျွန်ျေးဖမ ိွံ့ဖဖစဖ်ပျီေး စက်ကလှဖဖင  ် ကစ ျေးက က်သုိို့ တင်ပိိုု့ဖခင်ျေး၊ 

ပစစည်ျေးဝယယ်ူဖခင်ျေးက ွာင်ရ က်ရဖပျီေး အကကီျေး ုံျေးကစ ျေးက က်သည ် ရနက်ုန်ဖမိ ွံ့သုိို့ တိုကရ်ိုက ်

တင်ပိိုု့ဖခင်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး ကက ျေးရ ွာမှွာ ရနက်ုန်သုိို့ စီျေးပ ွာျေးဖဖစ်တိကု်ရိုကတ်င်ပိိုု့နိငု်မှို အနည်ျေးငယ်သွာ 

ရှိပေါသည်။ 

 

(င)    ကင က  ြီးလ ်လှ ်ြီး   ှုနှင့််ဘဏ်လုပ်ငန်ြီး 

ဇယွာြီး (၂၈) ကင က  ြီးလ လှ် ်ြီး   ှုနှင့််ဘဏ်လုပ်ငန်ြီး 

ကခ ြီးကင ရရှ န ုင်သည့််ကန

ရွာ 

ကင က  ြီးဝန်

ကဆွာင် ှုအ   ြိုြီး

အစွာြီး 

ပပနလ်ည်ကပြီးဆပ်

ရ ည့်် ွာလ 

အတ ုြီးနှုန်ြီး 

(လ) 

အကပါင်ခ ပစစ

ည်ြီးလ ုအပ် ှု 

ကခ ြီးကင  

ရရန်အခ  ်

အခွဲ  ွာြီး 

အစိုျေးရဘဏ် 

(ဖမန်မွာ လယယ်ွာဖ ံွံ့ဖဖ ိျေး

ကရျေးဘဏ်/ 

ဖမနမ်ွာ စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်) 

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင ☑ 

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ☑

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

၃−၆လအတ င်ျေး☑ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

☑ 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %    ☑ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်

☑ 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည်☑ 

မရှိပေါ 
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ကခ ြီးကင ရရှ န ုင်သည့််ကန

ရွာ 

ကင က  ြီးဝန်

ကဆွာင် ှုအ   ြိုြီး

အစွာြီး 

ပပနလ်ည်ကပြီးဆပ်

ရ ည့်် ွာလ 

အတ ုြီးနှုန်ြီး 

(လ) 

အကပါင်ခ ပစစ

ည်ြီးလ ုအပ် ှု 

ကခ ြီးကင  

ရရန်အခ  ်

အခွဲ  ွာြီး 

သမဝေါယမကခ ျေးကင  

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂဂလိကဘဏ် 

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂဂလိကအကသျေးစွာျေး 

ကခ ျေးကင ဝနက် ွာင်မှိုက

ဏ္ဍ 

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ☑ 

ကွာလရှည်

ကခ ျေးကင  

၃−၆လအတ င်ျေး☑ 

 
၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%    ☑ 

 
၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ☑ 

 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည်☑ 

 
မရှိပေါ 

အဖ ွဲွံ့အလုိကက်င စ/ု 

ကင ကခ ျေးအစအီစဉ ်

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ☑ 

ကွာလရှညက်ခ ျေး

ကင  

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

☑ 

 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %    ☑ 

 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ☑ 

 

နည်ျေးသည☑် 

 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ 

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 
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ကခ ြီးကင ရရှ န ုင်သည့််ကန

ရွာ 

ကင က  ြီးဝန်

ကဆွာင် ှုအ   ြိုြီး

အစွာြီး 

ပပနလ်ည်ကပြီးဆပ်

ရ ည့်် ွာလ 

အတ ုြီးနှုန်ြီး 

(လ) 

အကပါင်ခ ပစစ

ည်ြီးလ ုအပ် ှု 

ကခ ြီးကင  

ရရန်အခ  ်

အခွဲ  ွာြီး 

အကပေါင် ိငု ်

ကွာလတိကုခ ျေး

ကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

မိတ်က  နငှ် က  မ  ိျေးမ ွာျေး 

ကွာလတိကုခ ျေးင

☑ 

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင ကွာ

လရညှ်ကခ ျေးကင 

 

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး☑ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 
တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%    ☑ 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည်☑ 

မရှိပေါ 

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သ ွာြီးအုပ်စု၊ အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု၊ စ ု ပ်  ြိုြီးက  ြီးပ  ကရြီး 

 ဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလုပ်ငန်ြီး  ွာြီးလုပ်  ငု်သအူုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရွာကင က  ြီးဝနက်ဆွာင ်ှုကပြီးကသွာအဖ ွဲြို့  ွာြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ပ န ်ွာ့်စ ြီးပ ွာြီးကရြီးဘဏ်၏ သတ် ှတ်ခ  ်အရ ွာလတ ုကခ ြီးကင ဆ ုသည် ှွာ အနည်ြီးဆ ုြီးတစ်ရ ် ှ 

အ  ွာြီးဆ ုြီးတစ်နှစအ်ထ ၊  ွာလလတ်ကခ ြီးကင ဆ ုသည် ှွာ ၃နှစ် ှ၅နစှ်အထ ၊  ွာလရှည်ကခ ြီးကင ဆ ုသည် ှွာ ၅နှစ် ှ 

၁၀နှစ်အထ ဟ ု သတ် ှတ်ထွာြီးပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀နှစ် ွာလအထ ် ရှည်  ွာစ ွာကခ ြီးကပြီးကသွာ ကခ ြီးကင   ွာြီး 

ရှ ခွဲ့်ကသွာ  ွာလရှညက်ခ ြီးကင တ င်သွာ ထည့််သ င်ြီးကပြီးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အစ ုြီးရ ှ ထုတ်ကခ ြီးကင နှင့် ် ပုဂ္လ   ကခ ြီးကင   ွာြီးသည် အတ ုြီးနှုန်ြီးနည်ြီးပါြီးကသွာလ်ည်ြီး 

ကင ကခ ြီးသူ  ွာြီးသည ် အတ ုြီးနှုန်ြီးအရ ်ြီးပ င့်် ွာြီးက  ွာငြ်ီးကတ ြို့ရှ ရပါသည။် သ ုို့ကသွာ် 

က  ြီးရ ွာတ င်ြီး ကင က  ြီးလ ုအပ်သူ  ွာြီးအကနပဖင့် ်ကင ကခ ြီးသူ  ွာြီးထ  ှ အတ ုြီးနှုန်ြီးအလ န်က  ြီး ွာြီး 

ကသွာ်လည်ြီး ရ ွာသွာြီး  ွာြီး ှွာအပခွာြီးကရ ြီးခ ယ်စရွာ ရှ ၍ ကခ ြီးယူရပါသည။် ကင ကခ ြီးသူ  ွာြီး 

အတ ုြီးနှုန်ြီး  ွာြီး  ှွာ ကင (၁၀၀)လ င်တစ်လ( ၁၀ )  ပ် ှ( ၂၀ )  ပ်ထ  ရှ မပ ြီး နှစ်ကပါင်ြီး  ွာြီးစ ွာ 

အရင်ြီးက  န ုင် ှု ရှ ပွဲ အတ ုြီးဆပ်ကနရပါသည်။  

 

(စ)  ပတ်ဝန်ြီး  ငန်ှင့််သဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီးစ   ခနိ်ု့ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ြီး  င်နှင့််သဘွာဝရင်ြီးပ စ်  ွာြီးစ   ခနိ်ု့ခ ွဲ ှုအတ  ်လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နငှ့််အခ အ်ခွဲ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၂၉) သဘွာဝပတ်ဝန်ြီး  င်နှင့််သဘွာဝရင်ြီးပ စ်စ   ခန်ို့ခ ွဲ ှုအတ  ်လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နှင့််အခ ်အခွဲ  ွာြီး 
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အကပခအကန အခ ်အခွဲ 

အနတရွာယ်ရှ  ှု 

(အခ ်အခွဲ“ရှ ” ဟုကပဖဆ ုထွာြီးပါ ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟုကပဖဆ ုထွာြီးပါ ကပဖရန် လ ု။)) 

ကပ ဆ  သဇွာအကပခအကန ရှ  ရှ ☑ ပ င့််လတ☑်န  ့်် 

အပင်   ြိုြီးစ တ်  ွာြီး ရှ ☑ ရှ  ပ င့််လတ☑်န  ့်် 

ဖ  ပ် ုြီးနှင့််ကရွာဂါ ွာ  ယ်ထ န်ြီးခ ြိုပ် ှု ရှ ☑ ရှ  ပ င့််လတ☑်န  ့်် 

ကရအရင်ြီးအပ စ ် ရှ  ရှ ☑ ပ င့််လတ်န  ့်် 

ငါြီး   ြိုြီး  ွဲ  ွာြီး ရှ  ရှ ☑ ပ င့််လတ်န  ့်် 

အပခွာြီးတ ရစဆွာန်   ြိုြီး  ွဲ  ွာြီး ရှ  ရှ ☑ ပ င့််လတ်န  ့်် 

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ြီးစ   ခနို့်ခ ွဲ ှု ရှ ☑ ရှ    ပ င့််လတ☑်န  ့်် 

ရင်ြီးပ စ ်… ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သ ွာြီးအုပ်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သဘွာ၀ ပတ်ဝန်ျေးက င်ကဖပွာင်ျေးလွဲလွာမှိုကကကွာင  ် ကဖမစကီဖမဩဇွာနည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ ဖ က်ပုိျေးမ ွာျေး 

ဝင်ကရွာက်ဖခင်ျေးနှင  ်သီျေးနှံအထ က်နှိုန်ျေးက  င်ျေးဖခင်ျေးမ ွာျေး ဖဖစက်ပေါ်ကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရှိရပေါသည။် 

(ဆ)   ပညွာကရြီး 

(ဆ-၁)  ပညွာကရြီးနှင့််စွာတတ်ကပ ွာ  ်ှု 

ဇယွာြီး (၃၀)  ူလတန်ြီး၊အလယ်တန်ြီး၊အထ တ်န်ြီးနှင့််တ ကသ ုလ်အဆင့််စွာတတ်ကပ ွာ ် ှုနှုနြ်ီး 

အတန်ြီးပညွာမပ ြီးကပ ွာ ် ှု   ွာြီး   ကပါင်ြီး 

စွာမတတ်သူဦျေးကရ ၄ ၁၃ ၁၇ 

မူလတန်ျေးအ င ်ရိှသူဦျေးကရ ၂၄ ၂၆ ၅၀ 

အလယတ်န်ျေးအ င ်ရှသူိဦျေးကရ ၂၇ ၂၃ ၅၀ 

အထက်တန်ျေးအ င ်ရိှသူဦျေးကရ ၂၁   

တကကသုိလ်/ကကွာလိပ်အ င ရ်ှိသူဦျေးကရ ၃ ၄ ၇ 

ရင်ြီးပ စ ်… အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု။ 

 ှတ်ခ  ။် ။ဤဇယွာျေးကိုဖဖည ်သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတဖမနမ်ွာနိုင်ငကံတွာအ်စိုျေးရ၊ ပညွာကရြီးဝနက်  ြီးဌွာန ှ 

အသ အ ှတ်ပပြိုထွာြီးကသွာ အတန်ျေးပညွာတကက်ရွာက်ဖပီျေး/ တက်ကရွာက် ွဲသူမ ွာျေးကိသုွာ ဖဖည သ် င်ျေးရန် ဖဖစပ်ေါသည်။ 

ကဖွာ်ပပပါအခ  ်နှင့််   ု်ည ခ င်ြီး  ရှ ခွဲ့်ကသွာ် ဇယွာြီးတ င် ပဖည့််သ င်ြီးပခင်ြီး ရှ ဘွဲ ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  တ် င်သွာ  ှတ်ခ  ် 

အကနပဖင့် ်ကဖွာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ြီးပညွာမပ ြီးကပ ွာ  ်ှုဆ ုသည် ှွာ တစ်ဦြီးတစ်ကယွာ ်၏ ဘဝတ င်သင်ယကူလ့်လွာ 

ခွဲ့်ကသွာကနော ်ဆ ုြီး ပညွာကရြီးအဆင့်/် အကပခအကန  ုဆ ုလ ပုါသည်။ဥပ ွာ - ယခုစွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူခ  နတ် င်အဋ္ဌ တနြ်ီး 

(Grade 8)တ င်ပညွာသင်  ွာြီးကနသည်ပါ  “အလယတ်န်ြီးအဆင့််ရှ သူ ဦြီးကရ”တ င်လည်ြီးက ွာင်ြီးတတ ယတန်ြီး(Grade 

3) တ င်ပညွာသင်  ွာြီးကနပါ  (သ ုို့ ဟုတ)်ကရြီးတတ်ဖတ်တတအ်ဆင့််သွာ (ဥပ ွာ-ဘုန်ြီးက  ြီးက  ွာင်ြီးထ  )်ရှ သည ်

ဆ ုပါ  “ ူလတန်ြီးအဆင့််ရှ သူဦြီးကရ” တ င်သွာထည့််သ င်ြီးရပါ ည်။“ဘုန်ြီးက  ြီးက  ွာင်ြီးသင်ပညွာကရြီး (ဘ -က  ွာင်ြီး)” 

  ုဆည်ြီးပူြီးခွဲ့်၊ ဆည်ြီးပူြီးဆွဲပဖစ်ပါ  သ ်ဆ ုင်ရွာအတန်ြီးပညွာအဆင့််အလ ု  ် ထည ်သ င်ျေးရပေါမည်။ စတတုထတန်ျေး 

(Grade4)ကအွာင်ပ င်မပ ြီး အလယ်တန်ြီးပညွာ ဆ ်လ သ်င်  ွာြီးပခင်ြီး ရှ ပါ  “ ူလတန်ြီးအဆင့််ရှ သူဦြီးကရ” တ ငသ်ွာ 
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ထည့််သ င်ြီးရပါ ည်။ အကပခခ ပညွာ ူလတန်ြီးပညွာ  ု သငယ်ူမပ ြီးဆ ုြီးသင့််သည့်် အရ ယ ် ုက  ွာ်လ န်မပ ြီးပဖစက်သွာ်လည်ြီး 

စွာလ ြုီးဝ တတ်ပါ  “စွာ တတ်သူဦြီးကရ”တ င်သွာပဖည့်သ် ငြ်ီးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မိသွာျေးစုအခကအ်ခွဲမ ွာျေးကကကွာင ် ကက ွာင်ျေး က်လကတ်ကက်ရွာက်နိငု်ဖခင်ျေး မရှိကသွာ 

ကကလျေးငယ်မ ွာျေး ရှကိကကွာငျ်ေးကတ ွံ့ရှိဖပီျေး အရ ယ်မတိငု်ခင် အလုပ်လုပ်ကိငုက်နရကကကွာင်ျေး 

ကတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

(ဆ-၂) က  ွာင်ြီးတ ်နှုန်ြီး 

ဇယွာြီး (၃၁) က  ွာင်ြီးတ န်ှုန်ြီး 

ပညွာကရြီးအဆင့််အတန်ြီး   ွာြီး   ကပါင်ြီး 

မူလတန်ျေး ၂၄ ၂၆ ၅၀ 

အလယတ်န်ျေး ၁ ၉ ၂၃ ၄၂ 

အထက်တန်ျေး ၂၁ ၁ ၉ ၅၀ 

တကကသုိလ်/ကကွာလိပ် ၄ ၃ ၇ 

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) က  ွာင်ြီးဝင်စွာရင်ြီး၊ (၂) ဆယ်အ  ် ှ ြီး  ွာြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ဤဇယွာျေးကိုဖဖည ်သ င်ျေးရွာတ င်ဖပညက်ထွာင်စုသမမတဖမနမ်ွာနိငု်ငကံတွာအ်စိုျေးရ၊ပညွာကရျေးဝနက်ကီျေးဌွာနမှ 

အသိအမှတ်ဖပ ထွာျေးကသွာ စွာသငက်က ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ တကကသုိလ် ကကွာလိပ်မ ွာျေးတ င် ပညွာတကက်ရွာကက်နသူမ ွာျေးကိသုွာ 

ဖဖည သ် င်ျေးရန ် ဖဖစပ်ေါသည။် ၄င်ြီးအပပင် “ဘုန်ြီးက  ြီးက  ွာငြ်ီးသင်ပညွာကရြီး”   ု သင်ယဆူည်ြီးပူြီးကနကသွာ က  ွာင်ြီးသူ/ 

သွာြီး  ွာြီး  အုကပခခ ပညွာဦြီးစ ြီးဌွာန ှ သတ် ှတ်ထွာြီးကသွာပညွာကရြီးစနစ/်အဆင့်် သတ် ှတ်ခ  ်  ွာြီးနှင့််အည သတ် ှတ် 

ပဖည့်သ် င်ြီးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကကီျေးတပငက်က ျေးရ ွာမှ ကက ွာင်ျေးသူကက ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေးအကနဖဖင ် အနီျေးရှ ိ ကက ွာင်ျေးမ ွာျေးအဖပင် 

ကင ကကကျေးတက်နိငု်သမူ ွာျေးသည ် ကမွာ်လဖမ ိင်ကျွန်ျေးဖမ ိွံ့ကပေါ်ရှိ အထကက်က ွာင်ျေးမ ွာျေးသုိို့ 

သ ွာျေးကရွာက ်ပညွာသင်ကကွာျေးကကပေါသည်။  

ဇယွာြီး (၃၂) စွာသင်က  ွာင်ြီးကဆွာငအ်ကပခအကနနှင့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး 

အက  ွာင်ြီးအရွာ က  ွာင်ြီးအဆင့် ်

 ။ကက ွာင်ျေးအ င်  
မူလတန်ျေးမူလ န်အလယတ်န်ျေး(ခ ွဲ) အလယ်တန်ျေး 

အထက်တန်ျေး(ခ ွဲ) ☑အထကတ်န်ျေး 

ခ။ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မုိင)် 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင☑် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိို့က ွာငက်ရျေးဝနက် ွာင်မှို 
ကဖခလ င☑်စက်ဘီျေး 

 ုိင်ကယ်ကွာျေး 
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အက  ွာင်ြီးအရွာ က  ွာင်ြီးအဆင့် ်

ဃ။စွာသငက်က ွာင်ျေး၏စုစကုပေါင်ျေးကကမ်ျေးခင်ျေးဧရယိွာ 

(စတုရန်ျေးကပ)* 
၁၆၀၀ စတိုရန့််းခပ 

င။အမိုျေး၊နံရ၊ံအခင်ျေးအရည်အကသ ျေး ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ  

စ။ကက ွာင်ျေးသုံျေးပရကိဘွာဂလံုကလွာက်မှို 
လုံကလွာက်မှိုရိှသည် 

မလုံကလွာက်ပေါ☑ 

ဆ။ကက ွာင်ျေးအိမ်သွာအကဖခအကန 
ကကွာင်ျေးသင ်☑ 

ညံ မရှိ 

စ ။ကက ွာင်ျေးအွာဟွာရတိုကက်ကျွျေးမှို 
တိုကက်ကျွျေးမှိုရိှသည☑် 

တိုကက်ကျွျေးမှိုမရှိပေါ 

ဇ။ကက ွာင်ျေး ရွာ/မဦျေးကရ    ွာြီး   ကပါင်ြီး 

အစိုျေးရခန်ို့ ၁ ၄ ၅ 

ကက ျေးရ ွာခန်ို့    

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) ဦြီးတည်အုပ်စကုဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ြီး။ 

 ှတ်ခ  ်။။က  ြီးရ ွာတ ငစ်ွာသင်က  ွာင်ြီး ရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

  ုသွာကပဖဆ ုရပါ ည်။စွာသငက်  ွာင်ြီး၏စုစကုပါင်ြီး   ်ြီးခငြ်ီးဧရ ယွာ (စတုရန်ြီးကပ = အလ ွာြီး × အန ) 

သည်စွာသငက်  ွာင်ြီးတစက်  ွာင်ြီးအတ င်ြီးရှ က  ွာင်ြီးအကဆွာ ်အဦအွာြီးလ ုြီး၏စုစုကပါင်ြီးဧရ ယွာ  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ စွာသငက်က ွာင်ျေးက ွာင်အကနဖဖင ် လုံကလွာက်ကသွာ်လည်ျေး ပုိမုိကကွာင်ျေးမ န်ဖပီျေး အ င အ်တန်ျေး 

မီှကသွာ ကက ွာင်ျေးက ွာင်မ ွာျေး၊ အိမ်သွာမ ွာျေးနငှ  ် ကက ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေးသယယ်ူပုိို့က ွာငက်ရျေး 

စနစ်မ ွာျေး လုိအပ်လ က်ရိှပေါသည်။ ကက ွာင်ျေးတ င ် ရဖံန်ရံခေါ အဟွာရတိုကက်ကျွျေးကသွာလ်ည်ျေး 

ကနို့စဉ ် အဟွာရဖပည ်၀ကသွာထမင်ျေးကကျွျေးဖခင်ျေး၊ အဟွာရတိုကက်ကျွျေးဖခင်ျေး လုိအပ်လ က် 

ရှိပေါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညွာကရြီးအခ အ်ခွဲနှင့််ပပဿနော  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၃၃) ပညွာကရြီးအခ အ်ခွဲနှင့််ပပဿနော  ွာြီး 

 

အခ ်အခွဲ/ ပပဿနော ရှင်ြီးလင်ြီးခ   ်

ကက ွာင်ျေး ရွာ/မရရိှနိုင်မှို လုံကလွာက☑်မလုံကလွာက် 

တပည်  -  ရွာအခ  ိျေး ၄၀: ၁ကအွာက☑်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ျေးပညွာကက ွာင်ျေးထ ကန်ှိုန်ျေး မရှိနည်ျေးလတ☑်မ ွာျေး 

မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ က်ပညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ် ရှိမရှ☑ိ 

ကက ွာင်ျေးသုံျေးစွာအုပ်နှင် စွာကရျေးကိရိယွာ လုံကလွာက☑်မလုံကလွာက် 

ဆင်ြီးရွဲကသွာ  သွာြီးစု  ွာြီးအတ  ်က  ွာင်ြီးစရ တ် တတန် ုင် ှု ဖမင် အသင ်အတင ☑် 
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အခ ်အခွဲ/ ပပဿနော ရှင်ြီးလင်ြီးခ   ်

က  ွာင်ြီးအွာြီး စွာြီးဆ ုင်ရွာပစစည်ြီး  ွာြီးလ ်လှ ်ြီး   ှု မရှိနည်ျေး☑ 

  ဘဆရွာအသင်ြီး၏အခန်ြီး ဏ္ဍ ကကွာင်ျေးသင် ☑ညံ  

ကဘြီးအနတရွာယ်က  ွာင့််ပ  ်စ ြီးပခင်ြီး မရှိနည်ျေးလတ်မ ွာျေး 

ရင်ြီးပ စ ်… (၁) ဦြီးတည်အုပ်စကုဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ြီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကက ွာင်ျေးသုံျေးပရကိဘွာဂမ ွာျေး၊ အွာျေးကစွာျေး ုိင်ရွာ ပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ ရှိကသွာ်လည်ျေး ကက ွာင်ျေးသူ/သွာျေး 

မ ွာျေးအကနဖဖင  ်လံိုခလျော ့်စျွောအသုံျေးမဖပ နိုင်ဖခင်ျေး။  

(ဇ)     နြ်ီး ွာကရြီးနှင့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ ် ွာြီးကသွာကရွာဂါ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၃၄) အပဖစ ် ွာြီးကသွာကရွာဂါ  ွာြီး 

စဉ ် ကရွာဂါ ပ  ြို့နှ ို့ ှု/ပဖစပ် ွာြီး ှု 

၁ ဝမ်ျေးပ က်ဝမ်ျေးကလ ွာ ပ င့်် န  ့်☑်  ရှ  

၂ ကသ ျေးလ န်တုပက်က ျေး ပ င့်် န  ့််  ရှ ☑ 

၃ ငှက်ဖ ွာျေး ပ င့်် န  ့်☑်  ရှ  

၄ အသက်ရှ လမ်ျေးကကကွာင်ျေးကျူေးစက်ကရွာဂေါ ပ င့်် န  ့်☑်  ရှ ☑ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှ င် ကူျေးစက်နိငုက်သွာကရွာဂေါမ ွာျေး ပ င့်် န  ့််  ရှ ☑ 

၆ တီဘီ ပ င့်် န  ့်☑်  ရှ  

၇  ီျေးခ  ိ ပ င့်် န  ့်☑်  ရှ  

၈ ကသ ျေးတိုျေး ပ င့်် န  ့်☑်  ရှ  

၉ အသည်ျေးကရွာဂေါ ( ဘီ၊စ)ီ ပ င့််     န  ့် ်             ရှ ☑ 

၁၀ အွာဟွာရခ  ိွံ့တွဲ မှို ပ င့််     န  ့်☑်              ရှ    

၁၁ အဖခွာျေးကူျေးစကန်ိုငက်သွာကရွာဂေါမ ွာျေး ပ င့််     န  ့် ်              ရှ   ☑   

ရင်ြီးပ စ ် … (၁) ဦြီးတညအ်ပ်ုစုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စ ု (၂) က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာန/ 

က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သွာမွာနက်ရွာဂေါမ ွာျေးအကနဖဖင  ် က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲနှင  ် ကုတင်(၁၀၀)က ျေးရံုနှင ် ပုဂဂလိက 

က ျေးခန်ျေးမ ွာျေးသုိို့ သ ွာျေးကရွာက် ဖပသနိုင်ကသွာ်လည်ျေး က န်ျေးမွာကရျေးကုန်က စရတိ်မ ွာျေးဖပွာျေး 

ဖခင်ျေးကကကွာင  ်သ ွာျေးကရွာကက်သုရန် ကင ကကကျေးလုိအပ်ခ က်မ ွာျေးရှိပေါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ြီး ွာ  ယ်ကဆြီးထ ုြီးနှ  ှု 

ဇယွာြီး (၃၅)  လ န်ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ြီး ွာ  ယ်ကဆြီးထ ုြီးနှ  ှု 

စဉ ်  ွာ  ယ်ကဆြီးထ ုြီးပခင်ြီး(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစရ်န)် ရှ   ရှ  

၁ အ တုက်ရွာဂေါ   
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စဉ ်  ွာ  ယ်ကဆြီးထ ုြီးပခင်ြီး(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစရ်န)် ရှ   ရှ  

၂  ုံ ုိို့၊ကကက်ည ွာ၊ကမျေးခိငု်နငှ် အသည်ျေးကရွာင်အသွာျေးဝေါ   

၃ ပုိလီယိုကရွာဂေါ   

၄ ကမျေးခိငု ်(ကိုယ်ဝန်က ွာငက်ွာလအတ င်ျေး)   

၅ ဝကသ်က်ကရွာဂေါ   

၆ အဖခွာျေးစကုပေါင်ျေး ွာ  ယက်ဆြီးထ ုြီးနှ  ှု   

၇ အွာဟွာရမှတတ်မ်ျေးယူမှို (အရပ်အဖမင ်၊အကလျေးခ နိ်၊လက်ကမွာင်ျေးပတ)်   

၈ အွာဟွာရပညွာကပျေးအစအီစဉ ်   

ရင်ြီးပ စ ် … (၁) ဦြီးတညအ်ပ်ုစုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု၊ (၂) က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာန/ 

က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲမ ွာျေး ကက ျေးရ ွာအနီျေးတ င ် ရှိကသွာ်လည်ျေး ဖပည စ်ံုကသွာ က န်မွာကရျေးဝနက် ွာင် 

မှိုမ ွာျေးရရိှရန ်အခက်အခွဲမ ွာျေးစ ွာတည်ရှိကနပေါသည။် 

ဇ-၃)    နြ်ီး ွာကရြီးအကထွာ ်အပ ့်  ွာြီး(ကဆြီးရ /ုကဆြီးကပြီးခန်ြီး  ွာြီး) 

ဇယွာြီး (၃၆)   နြ်ီး ွာကရြီးအကထွာ ်အပ ့်နငှ့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး 

  နြ်ီး ွာကရြီးဝနက်ဆွာင် ှု ခရ ြီးအ  ွာအကဝြီး (  ုင်) အခန်ြီး/ ုတင်လ ုကလွာ ် ှု 

ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ဌွာနခ ွဲ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင☑် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှ☑ိ 

တိုကန်ယက် ျေးရံ ု

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက☑် 

ရှ☑ိ 

မရှိ 

ဖမ ိွံ့နယ်က ျေးရံ ု

၀မှ၁မုိင☑် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှ☑ိ 

မရှိ 

က ျေး ုိင ်

ရ ွာတ င ်(သုိို့မဟုတ)် 

ရ ွာအနီျေးအနောျေးတ င်က ျေး ုိင်ရှသိည် 

ရ ွာတ င ်(သုိို့မဟုတ)် 

က ျေး ုိငတ် ငက် ျေးဝေါျေးမ ွာျေးကိစုနစ်တ

က သုိကလှွာင်ထွာျေးသည် 
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  နြ်ီး ွာကရြီးဝနက်ဆွာင် ှု ခရ ြီးအ  ွာအကဝြီး (  ုင်) အခန်ြီး/ ုတင်လ ုကလွာ ် ှု 

ရ ွာအနီျေးအနောျေးတ င်က ျေး ုိင်မရှိပေါ☑ က ျေး ုိငတ် ငက် ျေးဝေါျေးမ ွာျေးကိစုနစ်တ

က သုိကလှွာင်ထွာျေးဖခင်ျေးမရှိပေါ☑ 

 

ရင်ြီးပ စ ် … (၁) ဦြီးတညအ်ပ်ုစုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု၊ (၂) က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာန/ 

က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က န်ျေးမွာကရျေးအကထွာက်အပံ ဝန်က ွာင်မှိုအကနဖဖင  ် ကိုယ အ်ွာျေးကိုကုိျေး က န်ျေးမွာကရျေးဖဖင ်သွာ 

ကက ျေးရ ွာရှိဖပည်သူမ ွာျေးအွာျေးကိုျေးကနရပေါသည်။ ကုတင်(၁၀၀)က ျေးရံုျေးမ ွာျေး၊ ပိုဂ္ဂလှိ က ျေးရံုမ ွာျေးသုိို့ 

ကရွာဂေါကကီျေးမွာျေးသည  ်အခေါမ ွာျေးတ င်သွာ သ ွာျေးကရွာက်ဖပသကကကွာင်ျေးကတ ွံ့ရှိရပေါသည။် 

(စ )    ကရနှင့််ပတ်ဝန်ြီး  င်သန်ို့ရှင်ြီးကရြီး 

(စ -၁)  ကသွာ ်သ ုြီးကရရရှ  ှု 

ဇယွာြီး (၃၇) ကသွာ ်သ ုြီးကရရရှ န ုင် ှု 

ကရရရှ န ုင် ှု 
အသ ုြီးပပြိုကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ် ု

ကသွာ ်သ ုြီးကရ 

အရည်အကသ ြီး စ ်ြီး 

သပ် စစ်ကဆြီးထွာြီး ှု 

(စနစ်တ   စ ်ြီးသပ် 

စစ်ကဆြီး ထွာြီး ှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊  ရှ ပါ  

“ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ြီး 

(ကသွာ ်သ ုြီးကရ အရည် 

အကသ ြီး စ ်ြီးသပ်စစ်ကဆြီး 

ထွာြီး ှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထွာြီးပါ  ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟု ကပဖဆ ုထွာြီး 

ပါ  ကပဖရန် လ )ု 

ကသွာ ်သ ုြီးကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင့်် လ ုကလွာ ်  ှု 

အကပခအကန 

(ရွာသ  ကရ ြီး ရပါ  ကန ၊ 

  ုြီးနှင့်် ကဆွာင်ြီး 

ရွာသ သ ုြီး   ြိုြီးလ ုြီး  ု 

ကရ ြီးကပြီးပါရန်) 

ကရတ င်ျေး  ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

အဝီစိတ င်ျေး/ 

စက်တပ ်
 ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

အဝီစိတ င်ျေး/  

တံုကင ်
 ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

မုိျေးကရ 

သုိကလှွာင်ကန်  
၅၀ ရှိ       မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

ဖမစ/်ကခ ွာင်ျေးကရ ၁၀၆ ရှ☑ိ      မရှိ ကကွာင်ျေး  သင ်☑  ညံ  
 ကန              ☑ 

 မုိျေး              ☑ 
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ကရရရှ န ုင် ှု 
အသ ုြီးပပြိုကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ် ု

ကသွာ ်သ ုြီးကရ 

အရည်အကသ ြီး စ ်ြီး 

သပ် စစ်ကဆြီးထွာြီး ှု 

(စနစ်တ   စ ်ြီးသပ် 

စစ်ကဆြီး ထွာြီး ှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊  ရှ ပါ  

“ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ြီး 

(ကသွာ ်သ ုြီးကရ အရည် 

အကသ ြီး စ ်ြီးသပ်စစ်ကဆြီး 

ထွာြီး ှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထွာြီးပါ  ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟု ကပဖဆ ုထွာြီး 

ပါ  ကပဖရန် လ )ု 

ကသွာ ်သ ုြီးကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင့်် လ ုကလွာ ်  ှု 

အကပခအကန 

(ရွာသ  ကရ ြီး ရပါ  ကန ၊ 

  ုြီးနှင့်် ကဆွာင်ြီး 

ရွာသ သ ုြီး   ြိုြီးလ ုြီး  ု 

ကရ ြီးကပြီးပါရန်) 

 က ွာင်ျေး       ☑ 

ကရကန်  ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

စိမ ်စမ်ျေးကရ  ရှိ        မရှိ☑ ကကွာင်ျေး  သင ်  ညံ  

 ကန               

 မုိျေး               

က ွာင်ျေး        

 

ရင်ြီးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု၊ 

(၃) က  ြီးရ ွာသယ ဇွာတပပကပ ပ ု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကသွာက်သုံျေးကရအကနဖဖင  ်ဖမစက်ခ ွာင်ျေးကရအွာျေး အဓိက အသုံျေးဖပ ပေါသည်။ ကရလုံကလွာက်မှိုရိှပေါ၊  

 

(စ -၂) သန်ို့ရှင်ြီးကရြီးအကပခအကန (အ  ်သွာအ   ြိုြီးအစွာြီးနငှ့််အ  ်ကထွာင်စအုကရအတ  )် 

ဇယွာြီး (၃၈) အ  ်သွာအ   ြိုြီးအစွာြီး 

သ ုြီးစ ွဲန ုင်ကသွာအ  ်သွာအ   ြိုြီးအစွာြီး သ ုြီးစ ွဲန ုင်ကသွာအ  ်ကထွာငစ် ု

သန်ို့ရှင်ြီးကသွာယင်လ ုအ  ်သွာသ ုြီးစ ွဲ ှု 

ကရ  ွဲအိမ်သွာ  

ကရကလွာင်ျေး/ယင်လံအုိမ်သွာ ၁၅၆ 

 သန်ို့ရှင်ြီးကသွာယင်လ ုအ  ်သွာသ ုြီးစ ွဲ ှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအိမ်သွာ  

တ င်ျေးမရှိအိမ်သွာ  

အိမ်သွာမရှ ိ  

ရင်ြီးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု၊ 

(၃) က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာန/က  ြီးလ ်  န်ြီး ွာကရြီးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကက ျေးရ ွာသည ် သနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ ယင်လံုအိမ်သွာ(၁ ၅၆)လုံျေး ရှိပေါသည်။ သနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ 

အညစ်အကက ျေးစ နို့်ပစ်စနစ်အွာျေး အသုံျေးဖပ လ က်ရိှသဖဖင ် ကက ျေးရ ွာရှိ ကက ျေးရ ွာသွာျေးအမ ွာျေးစုသည် 
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က န်ျေးမွာလ က်ရိှပေါသည။် 

(ည)     ွာြီး −   ကရြီးရွာ 

ဇယွာြီး (၃၉)   ွာြီး −  ကရြီးရွာ 

စဉ ်
က  ြီးရ ွာ၏လူ ှုစ ြီးပ ွာြီးဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကစကရြီးအတ  အ်   ြိုြီးသ  ြီး  ွာြီး၏စ 

 ်ြီးကဆွာင်ရည်ပ ြှင့််သင့််ကသွာအခ  ်  ွာြီး 

ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပ ွဲတ ငတ် ်ကရွာ ်သူ

  ွာြီး ှ ှန်သည်ဟုယူဆကသွာတစ်ခ ု ကုရ ြီးကပြီး

ပါရန ်

၁ 
ကက ျေးရ ွာစီမံအုပ်ခ  ပ်မှိုစနစတ် င်အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးတက်ကက စ ွာပေါဝ

င်မှို/ကခေါင်ျေးက ွာင်မှို 
ရှ ☑  ရှ  

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ ငအ်မ  ိျေး

သမီျေးမ ွာျေးတက်ကက စ ွာပေါဝငက် ွာင်ရ ကမ်ှို 
ရှ ☑  ရှ  

၃ 

လ န်ခွဲ့်ကသွာနှစ်အတ င်ြီးက  ြီးရ ွာအတ င်ြီးရှ   န်ြီး ကလြီး  ွာြီး/ 

အ   ြိုြီးသ  ြီး  ွာြီး အွာြီးသ သယပဖစဖ် ယ်အ   ်ြီးဖ ် ှု (သ ုို့) 

တ ုင်  ွာြီး ှု  ွာြီး 

ရှ   ရှ ☑ 

၄ 
အ   ြိုြီးသ  ြီးကရြီးရွာအ   ြ်ီးဖ ် ှု  ွာြီးအတ  ်ဥပကေနှင့််တရွာြီး

  တ ှုဆ ုင်ရွာ  ွာြီးအတ  ်လူထု၏အသ အပ င်ရှ  ှု 
ရှ   ရှ ☑ 

၅ 

အ   ြိုြီးသ  ြီး  ွာြီးသတင်ြီးအခ  ်အလ ်နငှ့််သငတ်န်ြီး  ွာြီးလ ်

လှ ်ြီး   ှု (ဥပ ွာ- 

စ ု ပ်  ြိုြီးကရြီးဆ ုင်ရွာတ ုြီးခ ွဲြို့ပညွာကပြီးဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီး၊အ  ်တ င်ြီး

 ှုသ ်က  ြီးသင်တန်ြီး  ွာြီး၊ကဘြီးအနတရွာယ်က  ြိုတင်ပပင်ဆင် ှုနှင့််

အသ အပ င်ပ ြှင့်တ်င်ပခင်ြီး  ွာြီး) 

ရှ   ရှ ☑ 

၆ 
အ   ြိုြီးသ  ြီး  ွာြီး၏ဘဏ်နှင်ကင က  ြီးဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီးလ လှ်

 ်ြီး   ှု 
ရှ ☑  ရှ  

၇ 

စ ု ပ်  ြိုြီးကရြီးနှင့််စ ု ်ပ  ြိုြီးကရြီး ဟုတ်ကသွာ ဏ္ဍ  ွာြီးတ ငအ်   ြိုြီး

သွာြီးနှင့််အ   ြိုြီးသ  ြီး  ွာြီးအတ  ်တူည ကသွာအလုပ်အ  ုငအ်ခ 

င့််အလ ်ြီး  ွာြီး 

ရှ ☑  ရှ  

၈ 

အ  ်ကထွာငစ် ု (သ ုို့) 

က  ြီးရ ွာထ က်  ွာ်လ န်၍အ   ြိုြီးသ  ြီး  ွာြီး၏ဦြီးကဆွာင်လှုပ်ရှွာြီး

 ှု 

ရှ ☑  ရှ ☑ 

ရင်ြီးပ စ ်(၁) အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီးစွာရင်ြီး၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး- ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ြီးရ ွာအတ င်ြီး အ   ြိုြီးသ  ြီး  ွာြီး အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ွာြီးတ င ် ပူြီးကပါင်ြီးပါဝင်လ ု ှုအွာြီးနည်ြီးပါသည်၊ 

  သွာြီးစုဝ ်ြီးကရြီး  ုသွာ အွာရ ုစ ု ်ကပဖရှင်ြီးရသပဖင့်် အဖ ွဲြို့အစည်ြီးအတ င်ြီး ဦြီးကဆွာင်ပါဝင်လ  ုှုလွဲ 

နည်ြီးပါြီးက  ွာင်ြီး ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

(ဋ)     အကပခခ အကဆွာ ်အဦ  ွာြီးအကပခအကန 
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(ဋ-၁)  က  ြီးရ ွာ၏လ ်ြီးတညရှ်  ှု 

ဇယွာြီး (၄၀) က  ြီးရ ွာ၏လ ်ြီးတည်ရှ  ှုအကပခအကန 

လ ်ြီးအ   ြိုြီးအစွာြီး အ   ြိုြီးအစွာြီး 
အရည်အ

ကသ ြီး 

တည်ကဆွာ  ်

ခွဲ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ု

 ်သ ုြီးစ ွဲန ုင် ှု 

လ ်ြီးအရှည ်

(  ုင်) 

ကဘြီးအနတရွာ

ယ်  ွာြီးက  ွာင့် ်

ပ  စ် ြီး ှုရှ ပါ

 ကဖွာ်ပပရန ်

ရ ွာတ င်ြီးလ ်ြီး 

၁၂☑

၃၄၅

 

က ွာင်ြီး☑

သင့််☑

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ☑် 

ပ င့််လင်ြီးရွာ

သ တစ်နစှ်

ပတ်လ ုြီး☑ 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင☑် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

 ် 

ရှ  

 ရှ ☑ 

ခ ဉ်ြီး ပ်လ ်ြီး 
၁၂၃

၄၅ 

က ွာင်ြီး

သင့််ည ့်

 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ြီးရွာ

သ ☑

တစ်နှစပ်တ်

လ ုြီး 

၀−၁  ုင☑် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

 ် 

 

ရှ  

 ရှ  

ရ ွာခ ငြ်ီးဆ ်လ ်ြီး 
၁၂၃

၄☑၅ 

က ွာင်ြီး

သင့််☑

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ☑် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ြီးရွာ

သ ☑

တစ်နှစပ်တ်

လ ုြီး 

၀−၁  ုင☑် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

 ် 

ရှ ☑ 

 ရှ  

 ုန်ထုတ်လ ်ြီး 
၁၂၃

၄၅ 

က ွာင်ြီး

သင့််ည ့်

 

၆လ ှ၁နှစ☑်

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ြီးရွာ

သ တစ်နစှ်

ပတ်လ ုြီး 

၀−၁  ုင☑် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

 ် 

ရှ ☑ 

 ရှ  

ရင်ြီးပ စ…် ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။။ကပ သွာြီးလ ်ြီး - ၁၊က  ွာ ်ခင်ြီးလ ်ြီး - ၂၊က  ွာ ်ကခ ွာလ ်ြီး - ၃၊  န် ရစ်လ ်ြီး - ၄၊ တတရွာလ ်ြီး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ြီးရ ွာတ င်ြီးလ ်ြီးအ  ွာြီးစု ှွာ ကပ သွာြီးလ ်ြီး  ွာြီး အ  ွာြီးစုပဖစ်ပါသည။် က  ြီးရ ွာခ င်ြီးဆ ် 

လ ်ြီးသည် အရှည်ကပ (၄၅၀၀)ကပပဖစမ်ပ ြီး ကပ (၁၅၀၀)သွာ   န် ရစ်လ ်ြီးခင်ြီးထွာြီးမပ ြီး 

  နက်ပ (၃၀၀၀) ှွာ ကပ သွာြီးလ ်ြီးပဖစက်သွာက  ွာင့်် သဘွာဝကဘြီးအနတရွာယ်  ွာြီးက  ွာင့်် 

ပ  စ် ြီးန ုင်ပါသည။် 
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(ဋ-၂)   က  ြီးရ ွာ၏တ တွာြီးတည်ရှ  ှု 

ဇယွာြီး (၄၁) က  ြီးရ ွာ၏တ တွာြီးတည်ရှ  ှုအကပခအကန 

တ တွာြီးအ   ြိုြီး

အစွာြီး 

အရ ယ်အစွာြီး 

(အလ ွာြီး၊အန ၊အပ င့််) 
အရည်အကသ ြီး 

တည်ကဆွာ  ်

ခွဲ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ု ်

သ ုြီးစ ွဲန ုင် ှု 

ကဘြီးအနတရွာယ်

  ွာြီးက  ွာင့် ်

ပ  စ် ြီး ှုရှ ပါ 

ကဖွာ်ပပရန ်

 ိပ်ခတံံတွာျေး 

 က ွာင်ြီး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ြီးရွာသ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး

 

ရှ  

 ရှ  

က န်ကရစတ်ံ

တွာျေး 

(၈၀’x၇’x၁၅’) က ွာင်ြီး 

သင့််☑ 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ☑် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ြီးရွာသ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး

☑ 

ရှ  

 ရှ ☑ 

သစ်သွာျေး 

တံတွာျေး 

 က ွာင်ြီး 

သင့်် 

ည ့်☑ 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ☑် 

ပ င့််လင်ြီးရွာသ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး

☑ 

ရှ ☑ 

 ရှ  

ကကိ ျေးတတံွာျေး 

 က ွာင်ြီး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ြီးရွာသ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး

 

ရှ  

 ရှ  

ဝေါျေးတံတွာျေး 

 က ွာင်ြီး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ြီးရွာသ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး

 

ရှ  

 ရှ  

ကရ ပ န ်

 က ွာင်ြီး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ြီးရွာသ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး

 

ရှ  

 ရှ  

ကရကက ွာ ်

 က ွာင်ြီး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ြီးရွာသ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုြီး

 

ရှ  

 ရှ  

ရင်ြီးပ စ…် ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ြီးရ ွာတ င်ြီး   န် ရစတ် တွာြီးအွာြီး က  ြီးလ ်ကနပပည်သူ  ွာြီး၏ လူ ှုကရြီး၊ စ ြီးပ ွာြီးကရြီး၊ 

  နြ်ီး ွာကရြီးနှင့်် ပညွာကရြီး  ဏ္ဍ  ွာြီးအတ  ် သ ုြီးပပြိုကန  ပခင်ြီးပဖစပ်ါသည။် 

 

 (ဋ-၃)  ကရက  ွာင်ြီးသယယ်ူပ ုို့ကဆွာငက်ရြီး 

ဇယွာြီး (၄၂) ကရက  ွာင်ြီးသယယ်ူပ ုို့ကဆွာင်ကရြီး (အသ ုြီး ပပြိုပါ  အ  ွာအကဝြီး (  ုင်) 
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အ   ်ကအွာ ်ရှ အသ ုြီး ပပြိုပါအ   တ် င်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ုို့ကဆွာင်ကရြီး အ  ွာအကဝြီး  (  ုင်) ယွာဉအ်   ြိုြီးအစွာြီး ရွာသ အလ ု သ် ုြီးစ ွဲန ုင် ှု 

ဖမစက်ကကွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မုိင☑် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

၁၂☑၃ 
ပ င် လင်ျေးရွာသီတစ်နစှ်ပတ်

လုံျေး☑ 

ပင်လယက်ရကကကွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

အဖခွာျေး 

(ကခ ွာင်ျေး၊ကဖမွာင်ျေး၊ 

အင်ျေး၊အိငု်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရင်ြီးပ စ…် ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။၁ – ကလှ၊သမဘွာန်၊၂ - စကက်လှ၊၃ - သကဘဘွာ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ပ စ၀် ျွန်ြီးကပေါ်ကေ သဖစ်သည့််အတ   ် က  ြီးရ ွာအခ င်ြီးခ င်ြီးဆ ်သ ယ်ပခင်ြီး၊ လယ်ကပ   ွာြီး ှ 

ထုတ် ုန ် ွာြီးအွာြီး ကစ ြီး   သ် ုို့ တင်ပ ိုု့ပခင်ြီး  ွာြီးတ င ် ကရယွာဉ်  ွာြီးအွာြီး အ  ွာြီးဆ ုြီး 

အသ ုြီးပပြို  ရက  ွာင်ြီး ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယယ်ူပ ုို့ကဆွာင်ကရြီးယွာဉ်  ွာြီးနှင့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၄၃) သယ်ယူပ ုို့ကဆွာင်ကရြီးယွာဉ်  ွာြီး 

ယွာဉအ်   ြိုြီး

အစွာြီး 

ကလှ၊သ

 ္ွာန် 

စ ်

ကလှ 

စ ်

ဘ ြီး 

က ွာ်ကတွာ်

ဆ ုင် ယ ်

သ ုြီးဘ ြီးဆ ု

င် ယ ်

ကထွာ်လွာ

ဂ   
 ွာြီး ပ င်ြီးလှည်ြီး န ောြီးလှည်ြီး 

အကရအတ   ်   ၂၀ ၂၅  ၆ ၂   

ရင်ြီးပ စ…်အ  ်ကထွာင်စုစွာရငြ်ီးက ွာ ယ်ူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သယ်ယူပုိို့က ွာငက်ရျေးအတ က ်ကလှ၊ သမဘွာန်၊ စက်ကလှမ ွာျေးသည် အဓိက သယယ်ူပုိို့က ွာင်ကရျေး 

ယွာဉမ် ွာျေး ဖဖစက်ကပေါသည။် 

 

(ဌ)  လ ပ်စစ်  ြီးရရှ  ှု 
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ဇယွာြီး (၄၄) လ ပ်စစ်  ြီးရရှ  ှုအကပခအကန 

ရင်ြီးပ စ ် အ  ်ကထွာငစ် ု

အ   ြိုြီးသ  ြီးဦြီး 

ကဆွာင်သည့် ်

အ  ်ကထွာငစ် ု

ပပြိုပပင်ထ န်ြီးသ  ်ြီးကရြီးစနစ် အခ ်အခွဲ 

 ဟွာဓွာတ်အွာြီးလ ုင်ြီး   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

 ုိလွာစနစ ်  ၈၀ ၁၈ ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှ☑ိ 

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလ ပ်စစ်   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

ေီဇယ်သုံျေးအင်ဂ င ်   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

ကလစ မ်ျေးအင ်   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

ဇီဝကလွာင်စွာ   ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးကဖွာ်ဖပဖခင်ျေး

မဖပ နိုင်ကသွာလ ပ်စစ်ဓွာတ် 

အွာျေးကပျေးစနစ ်

 

 

ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

လ ပ်စစ်  ြီးအသ ုြီး ပပြိုန ုင်ကသွာ ၈၅ ၂   

ရင်ြီးပ စ…် (၁) အ  ်ကထွာင်စစုွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦြီးတညအ်ုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ လ ပ်စစ်  ြီးအကနပဖင့် ် ဟွာဓါတ်အွာြီးလ ုင်ြီး  ရရှ ကသွာက  ွာင့်် ဆ ုလွာ  ြီး  ွာြီးအွာြီး အသ ုြီးပပြို   

ပါသည်။ ဝင်ကင နည်ြီးပါြီးကသွာ အ  ်ကထွာင်စု  ွာြီးသည ်ဖကယွာင်ြီးတ ငု ်  ုသွာ သ ုြီးစ ွဲပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရြီးနှင့််သတင်ြီးအခ  အ်လ ်ဆ ငု်ရွာနညြ်ီးပညွာ 

ဇယွာြီး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ကရြီးနငှ့််သတင်ြီးအခ  အ်လ ်နညြ်ီးပညွာအကပခအကန 

စဉ ် ဖုန်ြီး ကရေ ယ  ု တ ဗ   မဂ ြိုလတ်စုကလွာင်ြီး 
အငတ်ွာန ်လ ်လှ ်ြီး   

သည့််အ  ်ကထွာင်စ ု

အကရအတ   ် ၁၄၅ ၁၀ ၃၀ ၂၂ ၃၀ 

ရင်ြီးပ စ…် အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ြီးက ွာ ယ်ူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ တယ်လီဖုန်ျေး၊ ကရေယီို၊ ရုပ်ဖမင်သကံကွာျေးစက်မ ွာျေး သုံျေးစ ွဲသူမ ွာျေးဖပွာျေးသည အ်တ က ်

 က်သ ယက်ရျေးနှင  ် သတင်ျေးအခ ကလ်က ် နည်ျေးပညွာရယူသုံျေးစ ွဲမှိုအတ က ် အသင အ်တင ် 

ကကွာင်ျေးမ န်ပေါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်က  ြီး ှုနှင့််လူငယ်ဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီး 

ဇယွာြီး (၄၆) ယဉ်က  ြီး ှုနှင့််လူငယ်ဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးအကပခအကန 

 ယဉ်က  ြီး ှုနှင့််လူငယ်ဖ  မဖ ြိုြီးကရြီးဆ ုင်ရွာ  ွာြီး ဝနက်ဆွာင် ှု 

လူငယ်မ ွာျေးအနောျေးယူအပန်ျေးကဖဖရနက်နရွာမ ွာျေးကပ ွာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲမ ွာျေးရှိဖခ

င်ျေး 
ရှိမရှ☑ိမကဖဖ ုိပေါ 
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 ယဉ်က  ြီး ှုနှင့််လူငယ်ဖ  မဖ ြိုြီးကရြီးဆ ုင်ရွာ  ွာြီး ဝနက်ဆွာင် ှု 

လူမှိုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်မှို ကကွာင်ျေးသင ်ညံ မကဖဖ ုိပေါ☑ 

ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ ငပ်ေါဝင်မှို ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ မကဖဖ ုိပေါ 

အွာျေးကစွာျေးနှင ်ကွာယကလ က င ်ခန်ျေးမ ွာျေးဖပ လုပ်ရနက်နရွာနငှ ် 

အကထွာက်အကဖူပ ပစစည်ျေးမ ွာျေးရှိဖခင်ျေး 
ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ မကဖဖ ုိပေါ 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်မှို ကကွာင်ျေးသင ်☑ညံ မကဖဖ ုိပေါ 

ရိုျေးရွာဓကလ ထုံျေးစံမ ွာျေးနှင ယ်ဉက်က ျေးမှိုအကမ အနှစ်မ ွာျေးထိန်ျေးသိမ်ျေး 

ကစွာင ်ကရွှာက်ဖခင်ျေးတ င်ပေါဝင်မှို 
မရှိနည်ျေး☑မ ွာျေး 

စိတ်ဝငစ်ွာျေးရွာမ ွာျေးကိုမိမိကိယု်တိငုက်လ လွာသငယ်ူနိငု်မည ်ကနရွာ

မ ွာျေး၊လငူယ်ရိပ်သွာမ ွာျေး၊စွာကကည ်တိုက်မ ွာျေးစသညတ်ိုို့တ င်ဝင်ကရွာ

က်ကလ လွာသငယ်ူနိငု်ဖခင်ျေး 

ရှိမရှ☑ိမကဖဖ ုိပေါ☑ 

ရင်ြီးပ စ…် ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - လူငယ်အုပ်စ။ု 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ လူငယ်  ွာြီးအကနပဖင့် ်   ုယတ် ုင်ကလ့်လွာသငယ်ူရန ် ဆနဒရှ ကသွာ်လည်ြီး   သွာြီးစုဝင်ကင  

တ ုြီးပ ွာြီးကရြီးအတ  ်သွာ အလုပ်လုပ်  ငု်ကနရသပဖင့် ်   ုယ်ပ ုင်ကလ့်လွာခ  န်နည်ြီးပါြီးက  ွာင်ြီး 

ကတ ရှ ရပါသည။် 

 

(ဏ)  က  ြီးရ ွာတည်မင  ်ကရြီးနှင့််ကဘြီး င်ြီးလ ုခခ ြိုကရြီးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လ ုခခ ြိုကရြီးဆ ုင်ရွာဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီးအွာြီးလ ်လှ ်ြီး   ှု 

ဇယွာြီး (၄၇) ကဘြီး င်ြီးလ ုခခ ြိုကရြီး၊ဝန်ကဆွာင် ှုအကထွာ အ် ူ  ွာြီးအွာြီးလ ်လှ ်ြီး   ှု 

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီး   ွာြီး   

တယ်လ ဖုန်ြီးလ ငု်ြီး၊တယ်လ ဖုနြ်ီးတွာဝါတ ငု် 

  ွာြီး၊က  ြီးနန်ြီးလ ုင်ြီး၊အငတ်ွာန ်လ ုင်ြီး၊ရပ်ုပ င်

သ   ွာြီးလ ုင်ြီး၊ကရေ ယ ုလ ငု်ြီးစကသွာဆ ်သ ယ်

ကရြီးနှင့််သတင်ြီးအခ  အ်လ ်ပဖနို့်ကဝပခင်ြီးဆ ု

င်ရွာအကထွာ ်အ ူပပြိုအကဆွာ ်အဦ  ွာြီး 

ရှ ပခင်ြီးနှင့််လ ်လှ ်ြီး  ပခင်ြီး 

ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ 

အွာ ခ လုပ်ငန်ြီး  ွာြီး၏ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီး  ုရရှ 

န ုင်ပခင်ြီး 
ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ 

လူထုအကပခပပြိုသဘွာဝကဘြီးအနတရွာယ ်

ကလ ွာ့်ခ ကရြီးအစ အစဉ ်
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ုပါ ရှ  ရှ  ကပဖဆ ုပါ 

ဆ ုင် လုန်ြီး (သ ုို့) 

အကရြီးကပေါ်အကပခအကနအ ွာအ  ယ်  ွာြီးနှင့််

လ ်လှ ်ြီး  ပခင်ြီး 

ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ 
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ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီး   ွာြီး   

 ှုခင်ြီး  ွာြီး ွာ  ယတ်ွာြီးဆ ြီးကလ ွာ့်ခ ကရြီးအတ 

 ်ရွဲဘ ်ဆ ုင်ရွာ  ွာြီး ှဝန်ကဆွာင် ှုကပြီးပခင်ြီး 
ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ 

  ြီးကဘြီးအနတရွာယ် ွာ  ယ်ပခင်ြီးဆ ုင်ရွာ 

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီးနှင့််လ ်လှ ်ြီး  ပခင်ြီး 
ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ ရှ  ရှ ☑ ကပဖဆ ုပါ 

ရင်ြီးပ စ…် ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သဘွာ၀ကဘြီးအနတရယ ်ွာ  ယ် ှုအတ   ် ပပည့်စ် ုက ွာင်ြီး  န်ကသွာ အကဆွာ အ်ဦြီးနှင့်် 

ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာြီး ရှ ပါ။ သတင်ြီးအခ  ်အလ ်ဝနက်ဆွာင် ှုအတ   ် Mobile Internet 

  ုသွာ အဓ  ထွာြီးသ ုြီးစ ွဲ ကနရပါသည်။ 

(ဏ-၂)    ှုခင်ြီးပဖစပ် ွာြီး ှု 

ဇယွာြီး (၄၈)  ှုခင်ြီးပဖစပ် ွာြီး ှုအကပခအကန 

 ှုခင်ြီးပဖစပ် ွာြီး ှုအကပခအကန 

လူ ုန ်ူြီး ှု ခ ြုီး ှု  ူြီးယစ်ကဆြီးသ ုြီးစ ွဲ ှု အ   ြ်ီးဖ ် ှု 

စ ုြီးရ  ်ရသည် 

သွာ န် 

 ရှ ☑ 

စ ုြီးရ  ်ရသည် 

သွာ န် 

 ရှ ☑ 

စ ုြီးရ  ်ရသည် 

သွာ န် 

 ရှ ☑ 

စ ုြီးရ  ်ရသည် 

သွာ န်  

 ရှ ☑ 

ရင်ြီးပ စ…် ဦြီးတည်အုပ်စုကဆ ြီးကန ြီးပခင်ြီး - ရပ်  ရပ်ဖအုပ်စု၊အ   ြိုြီးသ  ြီးအုပ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။  ှုခင်ြီးပဖစ်ပ ွာြီး ှုအကနပဖင့်် က  ြီးရ ွာရှ ရ ွာသွာြီး  ွာြီးတစ်ဦြီးနှင့််တစ်ဦြီး  ူည  ကစွာင့််ကရှွာ ် ှု 

ရှ သပဖင့် ်ဆ ုြီးရ ွာြီးသည့် ် ှုခင်ြီး   ြိုြီးပဖစပ် ွာြီး ှု ရှ က  ွာင်ြီး ကတ ရှ ရပါသည်။ 
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ကနောက် ကတ် ွဲ( ၃ ) 

က  ြီးရ ွာဖ  ြို့မဖ ြိုြီးကရြီးဗ  ဟွာတည်ကဆွာ  ်ှု အကပခပပဇယွာြီး 

ဖပဿနော 

ဖပဿနောဖဖစ်ရသည ် 

အကကကွာငျ်ေးအရင်ျေး 

ဇစ်ဖမစ် 

အကဖခအကန 

ကကွာင်ျေးမ ွာျေး 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

အတ က် 

အဟနို့အ်တွာျေးမ ွာျေး 

ဖဖစ်နိုင်ဖ ယ်ရွာ 

ကဖဖရှင်ျေးနည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

က ွာငရ် က်မည ် 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

မိုျေးရွာသီတ င် 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး 

သ ွာျေးလွာရန် ခက်ခွဲဖခငျ်ေး 

ကဖမသွာျေးလမျ်ေးဖဖစ်၍ 

မိုျေးရွာသီတ င် 

မိုျေးကရခ နိ်ကကကွာင ် 

ရ ံွံ့ဗ က ်ထူဖခင်ျေးကကကွာင ် 

ကက ျေးရ ွာမှ လမျ်ေးခငျ်ေးရန် 

ကင အွာျေး၊ လုပ်အွာျေးေေါန 

နှင  ်ကင ကကကျေးထည ်ဝင် 

ကူညီကပျေးနိုငဖ်ခငျ်ေး 

ကက ျေးရ ွာမှ 

လံကုလွာကက်သွာ 

ကင ကကကျေးမတက်နိုင်ဖခငျ်ေး၊ 

လမျ်ေးအ င ်ဖမ င ်တငက်ရျေး 

စီမံခ က်ကရျေး  ွဲ 

က ွာငရ် က်မှို မရှိဖခင်ျေး 

ရ ွာလမ်ျေးအ င ် 

ဖမ င်တင်ကရျေး စီမံခ က် 

ကရျေး  ွဲဖခင်ျေး၊ ဖပငပ် 

အကူအညီ ရှွာကဖ ဖခင်ျေး၊ 

ကက ျေးရ ွာမှ ကင အွာျေးစု 

က ွာငျ်ေးဖခင်ျေး 

နက ်းရွောတွင််းလမ််း 

ကနွက်ရစ်ခင််း ခင််း 

(၆၇၀'x၁၀'x၆") 
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